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1. ASZAKMA ALAPADATAI

Az dgazat megnevezése: Szocialis

A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo,-neveld

A szakma azonosité szama: 5 0922 22 02

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis agazati alapoktatés

Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

3/86. oldal
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2. A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret a szakképzésrdl szolo térvény végrehajtasarol
sz6l6 12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen tartalmaz a
szakképz0 intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazod6 szakmai
célokra szabadon felhasznalhat6 idOkeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarél a szakképzo iskola szakmai programjaban kell
rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil ¢élesen elvalasztasra. A cél az,
hogy lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az
oktatdst. Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes
tartalmat tekintve az orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények
kozott (tanmiihelyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantirgy egészének
gyakorlatigényess€gét mutatja, és minél magasabb ez az ardny, anndl inkdbb 06sztondz az
elméleti tudaselemek gyakorlatba agyazottan torténd oktatasara.

A szakirdnyu oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom, kotelezo
érvényll A témakorokre kialakitott oOraszdm, valamint a tantargyak ¢és témakorok
oraszamanak évfolyamonkénti megoszldsa és sorrendje a szakmai vizsga kovetelményeire
tekintettel pedig ajanlés.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az 4gazati alapoktatashoz tartozo

tantargyak oktatasat a szakmai oktatas elsd félévében kell megszervezni.

4/86. oldal
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Szocialis agazat 2024. szeptember 01-t6l 13. évfolyam
Kizarolag szakmai vizsgara torténdé felkészitésben L felev | 11, felév
nappali munkarend- 13-14 évfolyam Elmélet és Elmélet Gyakorat 61(-3313/28 ér63/28 L. félév I1. félév
50922 22 02 kisgyermekgondozd, -neveld gyi;gglat hét hét
ora/tanév
agazati alapoktatas tantargyai iskola | DK |iskola| DK iskola | DK iskola DK | Elmélet | Gyakorlat
i‘gf:lleavt)‘ alapvizsgit érintd tantirgyak (13. évfolyam | 1565 | g3g 477 | 144 | 630 | 630 | 350 | 00 | 270 | 80 | 35 45
Osztalyfénoki 18 18 9 9 0,5 0,5
Munkavallal6i ismeretek 18 18 18 1
Munkavallaléi idegen nyelv 54 54 18 36 1 2
Szakmai személyiségfejlesztés 108 108 108 6
Pszichologia 72 36 36 72 4
Egészségiigyi ismeretek 72 36 36 72 4
Elsosegélynyujtas alapismeretei 54 54 54 3
Tarsadalomismeret 72 54 18 72 4
Szocialis ismeretek 144 72 72 144 8
A gyermekek védelmének rendszere
A bolesOdei ellatas szervezési feladatai 54 27 27 27 27 1,5 1,5 1,0 0,5
Otthont ny1;jto6 ellatasok 54 36 18 54 3
;]F;;Eée:ls:tegll(mlkal modszerek, tanulds- technikai 36 9 97 36 5
r/?e \S,eeiijﬁ 1111;1\12‘%1;1 segitd kapcsolatok a 18 9 9 18 1
Az egészséges csecsemo és kisgyermek fejlodése 63 45 18 63 3,5
A jatéktevékenység fejlédése 99 63 36 99 3,5 2 1 1
A kisgyermek gondozésa 81 36 45 81 2 2,5 0,5 2,0
A kisgyermek taplalasa 63 45 18 63 2,5 1 0,5 0,5
Beteg gyermek apolasa a bolcsédében 54 36 18 54 2 1 0,5 0,5
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Gyogypedagdgiai ismeretek
Kisgyermekneveld dokumentacios feladatai 54 9 45 54 3
Ig(}gla(lge';i; tr:ﬁ;iszerek a kisgyermeknevelés 79 36 36 36 36 2 2
Pszichologiai és pedagogiai ismeretek
Csaladi mentalhigiéné
Csaladkozpontu nevelés a bolcsddében
Egybefiiggé szakmai gyakorlat 200
Szocialis agazat 2024. szeptember 01-t6l 14. évfolyam
Kizirdlag sfz:lill((;rsljllt gsilz)ignéra torténd Elnrlélet fé:é’v félllév
nappali munkarend- 13-14 évfolyam gyali(s)rlat Elmélet Gyakorat éf:/(is éff/i I felév II. felév
50922 22 02 kisgyermekgondozo, -neveloé 1085 hét hét
dgazati alapoktatas tantargyai Ora/tanéy iskola | DK | iskola | DK iskolai | DK | Elmélet | Gyakorlat | iskolai | DK Elmélet Gyakorlat
agazati alapvizsgat érinté tantargyak 1085 367 67 |651| 630 455 14,0 |21,0 8,5 12,5 14 (21,0 10,0 11,0
Osztalyfonoki 31 31 18 13 1 1
Munkavallaldi ismeretek
Munkavallaloi idegen nyelv 62 62 36 26 2 2
Szakmai személyiségfejlesztés
Pszichologia
Egészségiigyi ismeretek
Elsésegélynyiijtas alapismeretei
Tarsadalomismeret
Szocialis ismeretek
A gyermekek védelmének rendszere 75 57 18 36 39 3
A bolesddei ellatas szervezési feladatai 31 13 18 18 13 1
Otthont ny1;jto ellatasok 31 18 13 18 13
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Tanulastechnikai modszerek, tanulas- technikai
gyakorlatok
ﬁe \s/z%tr(:’l 11;;;2?;,1 segitd kapcsolatok a 54 18 36 | 54 1 1
Az egészséges csecsemo és kisgyermek fejlodése 54 36 18 54
A jatéktevékenység fejlodése 54 18 36 | 54 1
A kisgyermek gondozésa 116 116 90 26 1 0,5 1,5
A kisgyermek taplalasa
Beteg gyermek apolasa a bolesédében 85 36 49 | 72 13 1 1 0,5 0,5
Gyogypedagodgiai ismeretek 65 26 39 65 2 1
Kisgyermeknevel6 dokumentacios feladatai 116 116| 90 26 2 3 0,5 1,5
Ig}lzla(lge'lri; ::S;i;zerek a kisgyermeknevelés 67 67 | 54 13 2 1 05 05
Pszichologiai és pedagogiai ismeretek 65 26 39 65 2
Csaladi mentalhigiéné 91 26 65 91 3
Csaladkozponta nevelés a bolesédében 88 88 36 52 0,5 15 1
Egybefiiggé szakmai gyakorlat
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3.TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA ES KOMPETENCIAK

Tantargy: Munkavallaloi ismeretek

A tantargy témakorei:

Képzo intézmény Dualis képzohely

13. évfolyam:18 6ra 13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 6ra 14. évfolyam: 0 6ra

3.1.1.6.1 Allskeresés

Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi
munkaerdpiac ismerete, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési
tamogatasok (0sztondijak rendszere) ismerete

Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak,
személyes kapcsolatok, kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek

Foglalkoztatdsi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti jogviszony, kozszolgalati jogviszony

A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentosége

Atipikus munkavégzési formak a munka tdrvénykonyve szerint: tavmunka,
bedolgozéi munkaviszony, munkaerd kolesonzés, egyszeriisitett
foglalkoztatas (mez6gazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: onfoglalkoztatas, iskolaszdvetkezet keretében végzett
didkmunka, 6nkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése

Felek a munkajogviszonyban.

A munkaviszony alanyai

A munkaviszony létesitése.

A munkaszerz6dés. A munkaszerzodés tartalma.

A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai.

Probaid6

A munkavallal6 és munkaltatd alapvetd kotelezettségei

A munkaszerz6dés modositasa

Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
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Munkaid6 és pihendidd

A munka dijazdsa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 MunkanélKkiiliség

Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd
nyilvantartasba vétel Az allaskeresési ellatasok fajtai

Allaskeres6k szaméra nytjtando timogatasok (vallalkozova valas,
kozfoglalkoztatas, képzések, utazasikoltség, tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotédo
digitalis
kompetenciak

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat
személyisége
jellemvonasait,
annak pozitivumait.

Teljesen 6nalldan

Szakképzési Ismeri a
munkaviszonyt munkaszerz6dés Instrukci6 alapjan
16tesit. tartalmi részben onalléan
és formai
kovetelményeit.
Felismeri, megnevezi| Ismeri a formalis és
és leirja az informalis
éllréskeres.és éllésk.er’esési Teljesen 6n4lléan
modszereit. technikakat.

Onismerete alapjan
torekszik céljai realis
megfogalmazasara.
Megjelenésében
igényes,
viselkedésében
viszszafogott.
Elkotelezett a
szabalyos
foglalkoztatas
mellett.

Torekszik a

sajat munkabérét
érintd valtozasok
nyomon kovetésére.

Internetes allaskeresési
portalokon
informaciokat keres,
rendszerez.

10/86. oldal
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Tantargy: Szakmai személyiségfejlesztés

A tantargy témakorei:

2024. szeptember 01-t61

Képzo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam:108 6ra
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.3.1.6.1 Kommunikacios készségfejlesztés

A kommunikaci6 fogalma, célja, csatornai

A verbalis kommunikécio

A nem verbalis kommunikacio

Metakommunikacids jelek

Kongruencia a kommunikaciéban

Masok kommunikacidjanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikacio realis észlelése

Sajat sziikségletekrdl és érzésekrdl szolo6 lizenetek kozlése
Tarsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremt6 készség fejlesztése a pozitiv énkép fliggvényében
3.3.1.6.2 Viselkedéskultura

Az etikett és protokoll szabalyai a mindennapi életben

A mindennapi viselkedéskultira alapnormainak elsajatitasa
Az udvarias ¢és asszertiv viselkedés szabalyai

Bizalmi légkor kialakitasa

Kapcsolatteremtés szabalyai

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana az els6 benyomas jelentosége
Koszonési formak

Telefonalas illemtana

frasbeli, szobeli kozlések illemtana

A tarsas kapcsolatok teriiletén valo banasmod iranyelveinek alkalmazasa

szituacios gyakorlatok keretében

A szakmai egyiittmiikodés Gsszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatarok és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése

A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai
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3.3.1.6.3 A realis énkép ismerete

A sajat én tartalmai, tudatos identités, a személyiség belsé mozgasai,
dinamizmusai Az érett, felndtt személyiség fogalma ¢s aspektusai

A szerzett viselkedésmintak, értékek és belso késztetések 6sszehangolasa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondésok

A masik emberre adott reakcidinak sokszinii élményhattere
Agresszi6 fogalma ¢és kezelése

A személyes kompetencia hatdsa a koérnyezetre

A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzdi

Rekreacios lehetdségek

3.3.1.6.4 Konfliktuskezelés

A konfliktus fogalma, felismerése

Konfliktuskezelési stratégiak

Kommunikéacio konfliktushelyzetekben

Konfliktuskezeld stratégidk felmérése és a stratégiak osszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata

A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba

A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban

A szakmai kommunikacio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés
fejlesztése

A meggy6zés kommunikacios eszkdzeinek alkalmazas
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

K,éSZSéfgek’ Ismeretek Ofl él,l 6Ség, és, viselkE(ll‘éaslgédok, szakmz_ih.o% Fﬁtﬁdﬁ
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Ismerteti és A kommunikacid Vallalja az Digitalis
alkalmazza a verbalis| fogalma, jelentésége, , o Onprezentaciot, masok | kommunikacios
€s csatornai Teljesen 6nalldan  ejen]stében. eszkozok
nonverbalis Kész a csaladi hasznalata
kommunikacié identitas, szerepek
modjait egismerésére,
_ A kommunikacio onkifejezés Online feliiletek

Ismerteti és hatékonysagat oyakorlasara. ismerete, hasznalata.

alkalmazza az

fokozo tényezok.

Alkalmazza az

credményes Teljesen 6nalloan  [snismeretfejlesztés, és
llzapcso%ateplt’es, A szakmai hitelesség

apcsolattartas megdrzésének
szabalyait, elvarasait echnikait.

] Non-verbalis Egyiittmiikodik mas
Bettarl';qaa Kacio | komunikdcio, meta | . 5nallo szakemberekkel,
metakommunikacio o, eljesen 6nalloan i i
tavolsiei z6nait kommunikacio, ! petartjaszakma' i
avoisasl zonalh, 1 proxémika illetékessége hatarait.
szabalyozza térkozét.

Kor}lmgnlkagloga ... | A kapcsolattartas . 112
soran bizalmi légkdrt A ., . | Teljesen 6nalléoan
akit ki szabalyai, elvarasai.
alakit ki.

A

Alkalmazza az
onismeretfejlesztés,
a szakmai hitelesség
megorzésének
technikait.

személyiségfejlesztés
eszkozei, technikai,
kongruencia helyzeti
megjelenései.

Teljesen 6nalléan

Ertelmezi a
konfliktusokat,
alkalmazza

a konfliktuskezelés
kiilonboz6
modszereit

Konfliktus elméletek.

Teljesen onalléan

Ismerteti a szakmai
titoktartas szabalyait.

Szakmai etikai
szabalyok és
alkalmazasuk a
szocialis
szolgaltatasok
teriiletén, az
intézmények etikai
kodexei,

a szocialis
szakemberek
kompetencia
hatarai.

Teljesen onalléan

Ismerteti az
Onelemzést, az
onreflektivitas
szerepét,

valamint a reflektalas
modszereit.

A személyiség,
énkép Osszetevoi,
elemei. Reflexio
fogalma, modjai,
hatasa a személyi-
ségre.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Digitalis eszk6zok.
Visszacsatolas sajat
kommunikacioja
fejlesztésére

Videofilmek,
kisfilmek sajat
viselkedési repertoar
fejlesztésére.

13/86. oldal
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Tantargy: Pszicholdogia

A tantargy témakorei:

Képzo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam:72 o6ra
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.3.2.6.1 Altalanos és személyiség 1élektani ismeretek

A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vilagaba, és a személyiség-
lélektan alapvetd ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési
keretet.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgald modszerei

A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere

Az érzelmek vilaga

A cselekvés 1¢lektana

A személyiség fogalma, 6sszetevdi, befolyasolo tényezoi
Személyiségelméletek

3.3.2.6.2 Fejlodés-lélektani alapok

A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossagokkal, a
fejlodést befolyasolo tényezokkel és a korai anya-gyermek kapcsolat
jelentéségével foglalkozik. Alapvetd ismereteket ny(jt a jatékpedagdgia-,
jatékpszichologia témakdrébol.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A fejlodés fogalma, befolyasolo tényezoi.

A fejlodés zavarai.

Fejlodési sajatossagok, életkori jellemzok.

A Kkorai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, - nyereségek és veszteségek.
A kotodés és szeparacio.

Kotédéselméletek, kotddési mintazatok.

Hospitalizmus

A jaték pedagogiaja és pszichologiaja

3.3.2.6.3 Szocialpszichologiai alapismeretek

tarsadalomban zajlo pszichologiai jelenségekkel foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:
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A szocialpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcioja
Személyészlelés

Tarsas kapcsolatokat befolyasolo jelenségek.
Csoportlélektan

A szerep, szereptanulas, szocializacio, nevelési stilusok
Konformitas, norma, deviancia.

3.3.2.6.4 Csaladi mentalhigiéné

foglalkozik. Ismeretet nyujt a csalad lelki egészséget védo, illetve lelki
egészséget veszélyeztetd tényezdirdl.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A csalad fejlodési életciklusai

Csaladi szerepek, csaladi konfliktusok

A csaladtagok helye és szerepe a csaladi rendszerben

A csalad lelki egészségének Osszetevoi

Krizishelyzetek a csaladban.

A csalad elégtelen, hibas mitkodése

Prevencios eszkdzok €s technikak
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek Onallosag és _ Elvart kméhoz kotédé
képessé el; Ismeretek felelgsség mértéke| YiSclkedésmodok, szaKma 1oz < 10do
pesseg g attitidok digitalis
kompetenciak
Erzelmeket felismer, | A pszichologia Elfogado, a massagot| Digitalis felvételek
értelmez és kezel fogalma, terliletei és tiszteld készitése,
vizsgalomodszerei. segitségnyjtas. visszacsatolas,
A lelki folyamatok Rugalmas érzelmi intelligencia

rendszere és
Osszefiiggései.

Az érzelmek
jelentdsége az
emberek életében,
az érzelmi
intelligencia.

Teljesen 6nalldan

Szituaciohoz ill6
cselekvést végez.

Motivumok rendszere,
a motivacio
folyamata,
motivumtanulas,
motivalt viselkedés,
els6dleges ¢€s
masodlagos
motivumok, a
személyiség

fogalma és Osszetevoi

Teljesen onalloan

Erzelmi "életut-
térképet" készit.

A fejlodéslélektan
szabalyai,
torvényszerliségei,
befolyasold tényezdi.
Eletkori periodizacié
és a szakaszok
fejlodési sajatossagai,
jellemzdi. A korai
anya-gyermek
kapcsolat jelent6sége.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

alkalmazkodas a
kornyezetéhez, és a
valtoztatas
képessége.

Tiirelmes 6nmagaval
¢és masokkal
szemben is.
Problémaérzékeny,
kovetkezetes,
felelsségteljes a
feladatok
kivitelezésében.
Egyiittmiik6do,
képes hatékony és
eredményes lenni
egy csoport tagjként.

fejlesztése

Video6filmek
készitése, azok
elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése

Adott kritériumoknak]
megfelel6 jatékot
készit, allit

0ssze.

A jaték fogalma,
funkcioja, jellemzdi.
A jatékok szerepe az
emberek életében. A
jatékok tipusai.

Teljesen dnalldan

Felmérést készit
csoport belsd
viszonyainak
elemzése,
szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
belso szerkezete, a
csoport elemzése,
az egyén tarsas
kapcsolatainak
rendszere, a
csoportnorma.

Instrukcid alapjan
részben Onalldan

Infografika

Google trlapok,
excel ismerete és
alkalmazasa

16/86. oldal
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Egyszer
pszichologiai
jelenségeket
értelmez, elemez és
abrazol.

A szocialpszicholdgia
fogalma, teriiletei,
vizsgalomodszerei.
Személyészlelés.
Tarsas befolyasolas
egymasra hatasok.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Csaladi
kapcsolatokat
abrazol.

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi
szerepek, a
csaladtagok helye és
szerepe a csaladi
rendszerben.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

diagramok, abrak
infografika

abrak,
kapcsolatihalok
digitalis abrazolasa

17/86. oldal
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Tantargy: Egészségiigyi ismeretek

A tantargy témakorei:

Képzo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam:72 6ra
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.3.3.6.1 Az emberi test felépitése

A témakor az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével és
miikodésével foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

Sikok ¢€s iranyok

Sejtek és szovetek

Szervek, szervrendszerek mikddése és élettani szerepe.

Mozgas szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporito
szervrendszer.

Erzékszervek és az idegrendszer.

3.3.3.6.2 Népegészségtani alapismeretek

A témakdr a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban eléfordulo
betegségekkel, az életmod ¢€s a betegségek Osszefiiggésével foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:

Eletmdd és betegség.

Népbetegségek — nem fert6zo6 betegségek

Jarvanytani alapismeretek

Fert6z6 betegségek

3.3.3.6.3 Gyodgyszertani alapok

A témakor a gyodgyszertani alapfogalmakkal, a gyogyszerek alkalmazasanak
legfontosabb ismereteivel foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A gyogyszerek fogalma, hatdsmechanizmusa

A gyogyszerek adagolasa

Gyogyszerformak

Gyogyszercsoportok

3.3.3.6.4 Egészségkultura

A témakor a holisztikus egészségszemlélet és a betegség profilaktikus
gondolkodasmod kérdéseivel foglalkozik.
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Az alabbi témakat dolgozza fel:

Egészségkultura fogalmi rendszere, dsszetevoi

Az egészség meglrzését szolgalo teriiletek

Lelki egészségvédelem: technikak és eszk6zok

A szenvedélyek vilaga

Tudatos, biztonsagos, felelos szexualis és csaladi élet
Prevenci6 témakor részletes kifejtése

3.3.3.6.5 Kornyezetvédelem és fenntarthatosag
Kornyezetvédelem

Fenntarthato fejlodés

A kornyezet legfontosabb elemei: f6ld, viz, levegd, él6vilag, épitett kornyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere

Globalis kdrnyezeti problémak:

Légszennyezés, légszennyezd anyagok karos hatasai
Légkorhoz kapesolodo globalis problémak
Vizszennyezés, talajszennyezés
Hulladékgazdalkodas alapelvei

Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota,
kornyezeti hatasa szerint)

Hulladékok kdrnyezetkarositd hatasai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/
Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

K,éSZSéfgek’ Ismeretek Ofl él,l 6Ség, és, viselkfcllt’js‘rmtédok, szakmz.ih.o% Fﬁtﬁdﬁ
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Modellezi az emberi  [Az emberi test Egyiittmiik6do és 3D atlasz értelmezése
testet. felépitése és figyelmes legyen.
miikodése: sikok és Figyelme

iranyok, sejtek,
szovetek, a
szervek,
szervrendszerek
muikodése és
¢lettani szerepe

Teljesen onalléan

Osszefiiggd
diagramok
készitésével elemzd
munkat végez, kisziiri
a rizikdszemélyeket

Az életmod, a
népbetegség
fogalma,
kialakulasanak
tényez0i, az

¢letmod és a
betegségek
kapcsolatainak
ismerete, betegségek
tlinettana

Instrukcioé alapjan
részben 6nalldan

Ismerteti az alap
gyogyszercsoportokat,
felvilagosit,

tanacsot ad a
hazipatika
Osszeallitasaban.

Gyogyszertani
alapfogalmak, a
gyogyszerek
hatasmechanizmusa,
adagolasa,
oyogyszerformak és
oyOgyszercsoportok.

Instrukcioé alapjan
részben 6nalldéan

Prevencios programot
készit.

Foészségkultura
fogalmi

fendszere, egészség
betegség
kapcsolatrendszere,
elki egészségvédelem
eszkozel, technikai

Teljesen onalldan

Kornyezetét védi,
kornyezettudatosan él1.

Kornyezetvédelem
alapismeretei,
alapelvei, 6kolabnyom
fogalma, mérése

Teljesen dnalldan

koncentralt, bizonyos
helyzetekben
megosztasra legyen
képes.

Kovetkezetes,
rendszerszemléletii.
Osszefiiggések,
hasonldésagok és
kiilonbségek
felismerése.
Helyzetfelismero,
helyzetelemzo,
problémamegoldo
képességével tudjon
egészségtudatosan
¢lni és kornyezetében
valtozast eldidézni.
Kornyezettudatos
magatartas.

excel, tablazatkezelés

ppt. ismerete,
hasznélata,
prezentacio
készitése.

Infografika készitése.

internetes keresd
programokat és
bongészoket
alkalmaz, digitalis
térben tajékozodik

20/86. oldal
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Tantargy: Elsésegélynytjtas alapismeretei

A tantargy témakorei:

Képzo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam:54 6ra
14. évfolyam: 0 o6ra

13. évfolyam:0 ora
14. évfolyam: 0 6ra

3.3.4.6.1 Az elsésegélynytijtas alapjai

A témakor az elsésegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités
elveivel foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

Az elsOsegélynyujtas fogalma, jogszabalyi kornyezete

Motivalo és gatlo tényezok

Az elsdsegélynytjtéo kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc

Az elsOsegélynytjtas altalanos szabalyai, az elsOsegély felszerelés tartalma
3.3.4.6.2 Elsodleges teendok vészhelyzetben

A témakor az elsdsegélynyujtas elso szintjével: a helyzetfelismerés, és a
beavatkozas sziikségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és
gyakorlati képzésben kertil feldolgozasra. Ezen beliil az aldbbi témakat
dolgozza fel:

Eszlelés, a segitség sziikségességének felismerése

A helyszinen valo tajékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szamanak és
allapotuknak elsddleges felmérése

Eberség megitélése.

Eletfunkciok vizsgalata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet)

Sériilések felkutatasdnak tapintasos technikéja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés

A témakorben gyakorlati képzés sordn a tanul6 elsajatitja a szakszer(i
segélyhivés technikajat. Elozetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkdz
nélkiili és az eszkodzzel torténd Gjraélesztést. Szituacios feldolgozas torténik
oktatastechnikai eszkdz segitségével.

Téma felosztésa:

A szakszerl segitségkérés

Ment6k hivasanak folyamata az informacio tartalma, helyszin elokészitése
Ujraélesztés menete (felnétt/ gyerek), defibrilltor hasznélata
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3.3.4.6.4 Eszméletlen sériilt

A témakdr az eszméletlen allapot felismerésével, a 1égutakat veszélyeztetd
problémak azonositasaval és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és
gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakat
dolgozza fel:

Az eszméletlenség okai

Ajulas, tartos eszméletvesztéssel jaro allapotok és ellatasuk

Megfeleld fektetési modok, [égutbiztositd mddszerek

Léguti idegentest okozta oxigénhiany tiinetei, teenddk felnott és gyermek
esetében témakor részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések

A témakor a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az
elsOsegélynyujto felszerelés eszkozeivel az elsdsegélynyljtas gyakorlasa
torténik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

A sériilések csoportositdsa Sebzés fogalma, tipusai

Vérzések tipusai

Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas

Torés, ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai

Egési, fagyasi sériilések ellatasa

Gyakori gyermekkori balesetek okai €s kovetkezményei

3.3.4.6.6 Mérgezések

A témakor a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat és az els6segélynyujtas
lehetdségeit targyalja. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

A leggyakoribb mérgezéseket okozd toxikus anyagok ismerete
Meérgezésre utalo jellegzetes tiinetek

ABCDE algoritmus alkalmazésa

Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk

A témakor az elsOsegélynyjto beavatkozasat igényld belgyogyaszati
allapotokat targyalja. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil
feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témakoroket targyalja:

Agyi vérellatasi zavarok

Mellkasi panaszok

Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsddleges ellatasa

Rovar-, kullancscsipés ellatasa
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Allergias reakciok tiinetei, els6segélynyujtasa
Cukorbetegség jellemz6i, tipusai, diabeteses koma ellatasa
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, K Onallgsag e . El\iart . szakmahoz kotott
képessségek Ismerete felc’elos'seg v1selke(.1(?,sn.1.od0k, digitalis
mértéke attititldok e
kompetenciak
Felismeri a hirtelen | Az emberi test Nyugodtan, Internetes
bekdvetkezo mitkodésének hatarozottan all lehetdségek
egészségkarosodast. | élettani . . 112 hozza a sériilt alkalmazasa:
folyamatai Teljesen dndlléan | () <o dlatahoz. informaciogyfijtés
Y g gyujtes,
A tanult szakmai tanulas, prezentacios
elveket elfogadva, technikak.
A kozvetlen Ismeri az azok pontos Mobil eszkdzok
életveszély els6segélynytjtas betartasaval, batoritd | felhaszndlé szintii
elharitasat 6nalléan | alapfogalmait, kommunikécioval ismerete. Applikaciok
megkezdi. Szabad alapelveit. végzi az hasznalata.
légutat biztosit, Tudja az ellatasi allapotfelméreést.
életfunkciokat kotelezettséget, az Megallapitja és
ellendriz. altalanos dontést hoz
Késedelem nélkiil szabalyokat és az . R helyszinen
. " . s Teljesen onalldéan ,
megkezdi az eszkoz | els6segélynyujtd megoldhato
nélkiili feladatait. Ismeri az sériilés ellatasarol,
1¢legeztetést. ujraélesztés illetve stlyos
Eszkoz0k esetén, szabalyait, sériilés/allapot
helyesen érti kivitelezésének tovabbi szakellatasi
alkalmazza a felel6sségét és sziikségességeérol.
rendelkezésre allo 1épéseit. Haladéktalanul
eszkozoket. segitséget kér a
Készenléti A helyszini ellatas segélyhivoszamon, a | Informéciogytijtés,
szolgalatot menetének, a mentési folyamatban | méreginformacios
szakszerlien készségszintli egylittmiikodik. adatbazis, kémiai
értesit. beavatkozasoknak Teliesen énalléan Elkételezett a adatlapok digitélis
ismerete, J beteg/sériilt életének | forraskutatasa,
a szakszerii megmentése irant. hasznalata.
segélyhivas Ismereteit
folyamata. mérlegelve
Vérzéseket Tudja a vérzések avatkozik be.
tipusuknak tipusait és jellegeit, Felel6sen végzi az
megfeleléen a sebek fajtait. els6segélynyujtas
csillapit. Felismeri a folyamatat,
randulast, a megnyugtatva ezzel
ficamot, a torést, az a beteget/sériiltet, a
égést, a fagyast, a Teljesen 6nalléan | segitdtarsakat és a
mardodast azok kérnyezetben 1évo
jellemzoit. Tudja a minden mas
sériilések személyt.
ellatasanak
modjait.
Sebeket, A sériilések
csontsériiléseket adekvat
vizualis és ellatasanak
tapintasos protokollja. Az
vizsgalattal els6segélynyjto Instrukcié alapjan
felismer, felszerelés részben Onalldan
rogzitésiiket, tartalma.
ellatasukat az
elsdsegélynyujto
felszerelés

24/86. oldal
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eszkozeivel elvégzi.

Mérgezésre utald
jeleket felismeri.
Megakadalyozza a
méreg tovabbi
bejutasat és elkezdi
kozombositeni a
hatasat.

Ismeri a toxikus
anyagokat és
hatasukat.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Belgyogyaszati
betegségek
beavatkozast
igényld
szovédményeit
felismeri, adekvat
segitséget nyujt.
Felismeri és elemzi
a rovarcsipések, a
harapasok, az
izomgorcsokkel
jaré allapotok
jellegzetes tiineteit
¢és alkalmazza az
ellatasi
lehetdségeket.

Egészségiigyi
ismeretek.

Az emberi test
miukodése.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Internetes
lehetdségek
alkalmazasa:
informaciogyijtés,
tanulds, prezentacios
technikak

25/86. oldal
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Tantargy: Tarsadalomismeret

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 72 ora
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

3.3.5.6.1 A mai magyar tarsadalom

A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak valtozéasaival és jellemzoivel
foglalkozik, az alabbi tartalmi elemekkel:

A tarsadalom fogalmi meghatarozasa

A mai magyar tarsadalom felépitése - tarsadalom szerkezeti képek

A mai magyar tdrsadalom szerkezete (0sszehasonlito elemzés 1945-t61
napjainkig)

A mai magyar tarsadalom térbeli jellemz6i

A mai magyar tdrsadalom 6sszehasonlitd elemzése mas tarsadalmakkal
Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, ujra termelddésének okai, mechanizmusai.
A szegénység €s deprivacio értelmezése €s jellemzoi

A szegénység szubkultiraja

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenldtlenségek, a szegénység
mérséklésé-ben és ujra termelddésében.

3.3.5.6.2 Demografia és népesedés

A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel és annak fobb
jellemzoivel foglal-kozik, az alabbi tartalmi elemekkel:

A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok

Demografia, korfa értelmezése

A népesedés valtozasanak hatasai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes
szektorokra

Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és halalozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése

Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.5.6.3 Csalad és haztartas

A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban betdltott szerepével és
funkcidival foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
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A csalad fogalmi meghatarozasai

A csalad funkcio6i

A csalad szerepe, jelentdsége a tarsadalomban

Csalad szerkezete, abrazolasa

Haztartas fogalmi meghatarozasa

Haztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.3.5.6.4 Az emberi sziikségletek rendszere

A témakdr az emberi sziikségletek 1ényeges elemeivel foglalkozik, az aldbbi
tartalmi elemekkel:

A sziikségletek értelmezése

Hiany-, és ndovekedésalapt sziikségletek

Sziikségletek egymasra épiilésének elve

A rendszer komplexitasa

Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

. Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok, szakmahoz kotédo
képességek felelésség mértéke attitlidok digitalis kompetenciak
Ertelmezi a A mai magyar A tarsadalmi jellegli | Internet
tarsadalomismeret tarsadalom problémak bongészo, digitalis
alapfogalmait, szerkezete, térbeli Instrukeid alapjan azonositasa konyvek hasznalata
alapvet6 elrendezddése. részben 6nalldan kozben torekszik
osszefliggeseit. azokat objektiven

Adatokat gyiijt, az
adatokat
Osszehasonlitja és

A tarsadalom Ossze-
tételének mutatoi.
Adatok gytijtésének

Instrukcié alapjan

kovetkeztetéseket modszerei, eszkozei. részben 6nalldoan
von le.
Korfatipusokat A tarsadalom
megkiilonboztet, az | népesedési
adott folyamatainak
tarsadalomra Ismergte, Teljesen onalléan
vonatkoztatva korfatipusok,
értelmez. abrazolasi
technikak.
A népesedéssel Demografiai

kapcsolatos
statisztikai adatokat

gyujt.

mutatok, természetes
szaporodas, sziiletés
és halalozasi rata

Teljesen onalldan

Tobb generacios

A csalad szerepe,

csaladkapcsolatokat | szerkezete, a csalad
mindségileg és és a tagok funkcioi. )
mennyiségileg Abrazolas technikai. | Teljesen 6nalloan
abrazol.
Felméri a haztartasok| Haztartas
gazdalkodasat, statisztikak
a nyert adatokbol fogalma, modjai, Teljesen 6nalldoan
statisztikat készit. eszkozei és
jelentésége.
Abrazolja a Sziikségletek
sziikségletek rendszere, egymasra
egymasra épiilése, fajtai és Teljesen 6nalldan

épild rendszerét.

hatasuk a tarsadalmat
alkotd egyénre.

meghatarozni.

A problémak
elemzése

kozben felismeri,és
kritikusan szemléli
azok keletkezésének
okat.
Rendszerszemlélettel
szemléli a
tarsadalomban zajlo
folyamatokat.

Sajat élményein
keresztiil mas
személyek
¢életmindségét is a
megfeleld eszkoz
segitségével értékeli.
Emberi
kapcsolataiban nyitott

és eloitéletektdl
mentes.

Excel tablazat
kezelése.

Interaktiv korfa
ismerete,
keresGprogramok,
bongészok alkalmazasal

KSH oldalak kezelése

Grafikonok,

abrak, excel
alkalmazasa, rajzolo
programok

Excel
tablazatszerkeszto
segitségével statisztikat
készit

ppt. grafikonokat,
abrakat készits
programok ismerete

28/86. oldal
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Tantargy: Szocialis ismeretek

A tantargy témakorei:

Képzo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 144 ora
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.3.6.6.1 Szocialis ellatérendszer ismerete

Alkotmanyos garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek

A jogi szabalyozas alapelvei

A szocialis jolét tartalma,

A szocialis halo fogalma

3.3.6.6.2 A szocialis segités etikaja

A téma elméleti és gyakorlati szituacios szerepjatékon keresztiil keriil
feldolgozasra.

Az emberi értékek, méltdosag és autonomia tisztelete a szocialis ellatas
gyakorlataban

A szocialis szakember szerepei, feleldssége

Egyiittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén

Az eléitéletek hatasa a szocialis segitésben

Kommunikécios "sorompok". Akadalyok az egyiittmitkddésben.
3.3.6.6.3 Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel Tematikus
hospitalas a szocialis és gyermekvédelmi intézményekben Palyaorientacios
szakmabemutato filmek elemzése Reflexiok készitése prezentacids formaban
3.3.6.6.4 Krizis - kitol kérhetek segitséget

A Kirizis fogalma, tipusai

A bantalmazas folyamata

A segit6, timogato hozzaallas

Rendszerabuzis

Kriziskezel6 intézményrendszer

Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.5 Fiiggoség - szenvedély

A szenvedélybetegség fogalma, tipusa

A fiiggdség felismerése, hatasa az egyénre

A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei

Prevencios lehetdségek
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Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.3.6.6.6 Human szolgaltatasok

Mi a human szolgaltatas?

Intézményesiilt human szolgaltatasok
Szocializacios és korrekcios rendszerek

3.3.6.6.7 Szocialis gondoskodas

Az ember szocialis sziikségletei
Szabadiddszervezés-foglalkoztatas alapjai

Csalad ¢és gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csalad idésgondozo funkcioja és felelossége
Apolas-gondozas alapfogalmai

A tarsadalom viszonya az id0s emberhez, az id6skori problémakhoz

c sy

Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

o . Elvart Altalanos és
l‘;esez::ége;‘l; Ismeretek felgg‘sig"iz%rike viselkedésmédok, | szakmahoz kotédé
pesseg g attitidok digitalis
kompetenciak
Felismeri az alapvetd| Ismeri a szocialis és Az emberi méltésagot | Internetes
szocialis problémakat gyermekvédelmi tiszteletben tarto, lehetdségek
¢s elhelyezi azt a intézményrendszert empatikus huménus | alkalmazasa:
szo’c1’ahs Teljesen 6nalloan magatartast “,““tat' | informaciogyjtes,
ellatorendszeren Erzékeny a tarsadalmi
beliil problémak
irant.

- - - — soportmunkéban a Y p
Felismeri a Ismeri a szocialis PO . Informaciészerzés
e 1 g (o1 g N k6z0sség érdekeit C ey "

kiilonbdzo szocialis | segités eszkoztarat i digitalis, "okos
) . . fontosnak tartja. R
munkaformakat, és munkaformait .. . .y eszk6zokrol.
- . . Torekszik sajat
meglatja annak Instrukci6 alapjan f o pe
, e . w11 tanulasi céljainak
szerepét a sajat részben 6nall6an .
munkéj&ban megfogalmazasara.
Nyitott arra,
— - — ogy feleldsséget
Eloitélet . ?sr’ner}' a specialis vallaljon dontéseiért.
mentesen latja el a igényl csoportok
hozza forduld fogyatékkal €16k, Teljesen 6nalldan
ugyfeleket. szenvedélybetegek,
id6sek jogait
Komplexen Rendszerelmélet,
rendszerszemléletben| esettanulmény . .
L, , Instrukeid alapjan
lat ra egy adott feldolgozasa. . w112
részben Onalldan
esetre a
munkaja soran
Kommunikacio
Seoitséoet nviit elmélete és Instrukcié alapjan
gitseget nyw gyakorlata. részben 6nalldan
Felismer etikai és s Digitalis jogtar
o ) 1 k .
erkdlesi dilemmakat Szocilis munka hasznalata.

etikai kodexének és

az adekvat Teljesen onalldan
jogszabalyoknak az
ismerete.
Ismerteti a szocialis | Ismeri a szocialis
intézményekben intézményrendszert
1év6 szakmai mun- Teljesen onalldan
kakoroket.

Felhasznal6i szintii
szamitogép ismeret.

Prezentacid készitése.

31/86. oldal
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Tantargy: A gyermekek védelmének rendszere

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 0 o6ra
14. évfolyam: 75 ora

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.4.1.6.1 A gyermekvédelem kezdetei

A témakor a gyermekvédelem kialakulasaval, torténetiségével ismerteti meg a
diakot. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

Gyermekkép a kiillonb6z6 korokban és napjainkban

A gyermekekrdl valé gondoskodas meghatarozo tényezoi

Gyermekvédelem nemzetkozi torténete

A hazai gyermekvédelem torténete az elsé gyermekvédelmi torvénytdl
napjainkig

A joléti allam feleldssége és szerepvallalasa az Alaptorvény értelmezésében
3.4.1.6.2 A gyermekvédelmi torvény jogi alapjai

A témakor a gyermekvédelmi torvény alapjaul szolgald Alaptorvényben, és
mas torvényekben megfogalmazott, a személyiséget megilletd jogok
Osszességét dolgozza fel az alabbiak szerint.

Az allam fogalma és funkcioi

A jogszabalyok hierarchigja

Alapvetd emberi jogok

A gyermekek jogai és védelme

A sziil6i jogok és kotelezettségek

A gyermekjogi képviselo feladatai

Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek
jogainak védelme

Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.

3.4.1.6.3 A gyermekek védelmének rendszere

A témakor a gyermekvédelmi torvény felépitését, szerepldit, a személyes
gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi
szakellatasok céljat és formait taglalja.

Részletezi a gyermekek esélynoveld szolgaltatasait az alabbiak szerint: A
gyermekvédelmi rendszer célja, mikodtetdi
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Pénzbeli és természetbeni ellatasok

A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekjoléti alapellatdsok

A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok
Hatosagi intézkedések

3.4.1.6.4 Gyermekvédelmi beavatkozast igénylé problémak

A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miikddése és miikodési
zavarai

Az alapvet6 sziikségletek hidnya

A kielégitetlen sziikségletek hatasa a gyermek fejlodésére -
gyermekszegénység

Elhanyagolas, veszélyeztetettség fogalma, hatdsa a gyermek személyiségére
Krizisek a csaladban

A gyermekvédelmi jelzérendszer miikddése

3.4.1.6.5 A gyermekvédelem gyakorlata

A témakor célja élményeket, tapasztalatokat €s ismereteket nytijtani a
személyiségfejlodés szakaszairdl, a kiilonbozo élethelyzetek lelki hatasairdl,
valamint a kommunikacios technikak alkalmazasardl, a masik emberre vald
figyelés, meghallgatas képességének kialakitasarol.

Az alabbi témakon keresztiil kertil feldolgozasra:

Az interj, mint kutatdsmodszertani eszkoz

A személyiséget ért hatasok befolyasold szerepe

Az életlt interju készitésének szempontjai

Eletat interji és reflexiojanak készitése

3.4.1.6.6 Csoportos problémamegoldé workshop

A probléma rendszerszemléletben torténd definialasa (kinek a problémaéja, mi
a valodi probléma)

A jelzérendszer miikddése, résztvevoi

A kisgyermeknevel0 szerepei, feleldssége

A kiilonboz6 szakemberek €s intézmények egylittmiikddése €s szakmai
kompetenciahataraik ismerete

A segités és a nevel6i partnerség etikai Osszefliggései

Kommunikécié a folyamatban
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek, ’Onall(,),sag . El\iart , szakmahoz kotédé
. b Ismeretek és felelésség viselkedésmodok, e
képességek L g digitalis
mértéke attitiidok e
kompetenciak
Felhasznalja a A Nyitottsag, a
gyermekvédelem gyermekvédelem Instrukcio gyermeki
torténetisége alatt torténetisége, alapjan személyiség
felhalmozott értékei. részben tisztelete.
tapasztalatok, maban onalléan Egyiittmiik6dés a
hasznalhato értékeit. jelzérendszer
Ismerteti a gyermekek A gyermekek tagjaival, Jogtar és
és sziilok jogait, védelmének Instrukcid csaladokkal, szovegszerkeszt
mely alapjan végzi rendszerét és az alapjan munkatarsakkal. hasznalata.
nevelési feladatait. azt meghatarozé részben Kommunikaciojat
dokumentumokat onalloan minden partnerrel a
Ismeri. kolcsonosség és a
Bemutatja a Szocialis konstruktivitas Az egylittmiikodés
rendszerben valo intézmények jellemzi Sajat soran hasznalja az
gondolkodast, feladatainak, Teljesen szakmai, pedagogiai infokommunikacids
szervezést. funkcidinak Onalldan gyakorlatat eszkozoket és a
ismerete. folyamatosan elemzi | kiilonb6z6 online
és fejleszti. Aktiv csatornakat.
Szaktudomanyos Szakmodszertani résztvevdje az online | Online fellehetd
ismereteit munkaja tudas. Teli megvalosulo szakmai | szakmai anyagok
soran beépiti a .. e,Je§en egyiittmikodéseknek. | kutatésa.
. o onalldéan
tevékenységébe,
gondolkodasaba
A szakteriiletéhez Ismeri Instrukcid Keres6 funkciok
tartozé informaciod szakteriiletének alapjan etikus hasznalata.
forrasokat etikusan informacio részben
kezeli. forrasait 6nalldan
Szakszertien Digitalis
alkalmazza a Ismeri a Teljesen fogalomtarak
gyermekvédelem gyermekvédelem onalldan hasznalata.
fogalomtarat fogalomtarat
Tisztaban van a A Gyermekvédelmi
jelzérendszeri gyermekvédelmi dokumentacios
kételezettségeit. torvény ismerete. Instrukeid rendszert alkalmaz.
Feleldsségteljesen alapjan
azonositja a részben
gyermekvédelmi onalldan
problémat,
és jelzi azt.
Ismerteti, rendszerezi, Ismeri a szakmai Digitalis szocialis
bemutatja a modszertani térkép hasznalata.
rendelkezésére allo eszkdzoket.
szakmai, mddszertani .
anyagokat, Teljesen
eszk6zoket. Ezeket onalléan
kritikusan értékeli
¢és megfeleléen
hasznalja.
Megérti a gyermek- Szocialis és Szovegszerkesztd
szegénység okait és tarsada hasznalata
hatasait a gyermek lompolitikai Teljesen
fejlédésére. Ismertetia | ismeretek. onalléan
problémak A sziikséglet
kezelésének elméletek.
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intézményeit,

intézkedéseit.

Atlatja a Eletinterju

személyiségfejlédésére | készitésének Teljesen

befolyasold hatasokat. formai, tartalmi onalléan
kovetelményei.
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Tantargy: A bolcsédei ellatas szervezési feladatai

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 27 ora
14. évfolyam: 31 6ra

13. évfolyam: 27 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

3.4.2.6.1 A bolcséde miikodésének személyi feltételei

A tantargy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondozo végzettséggel
milyen munkakorok tolthetok be és milyen jovokép rajzolhatd, az alabbi
témakordkben:

A bolesdde mitkddéséhez sziikséges személyi feltételek jogszabalyi eldirasai
Koézalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermekgondozd, - neveld tevékenységi kore és munkakori leirdsa

A kisgyermekneveld jogszabalyban el6irt bérezése és juttatasai

A szakmateriilet ismeretében boviilé kompetenciak

A szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagogus ¢életpalya a bolcs6dében

3.4.2.6.2 A bolcsédei ellatas targyi feltételei

A tantargy bemutatja az egyes bolcsdde tipusok alapvetd épitészeti eldirdsaira
¢s targyi felszereltségére vonatkozd kovetelményeket. A tanulok
monitorozassal ismerjék meg és értelmezzék, milyen azonossagok és
eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi formaknal.

A tantargyon beliil ezt, az alabbi témakban dolgozza fel:

A bolcséde formai, tipusai

A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitasanak feltételei

A csoportszoba, gyermekfiird6szoba, gyermekolt6zo berendezése,
egészségiigyi és pedagdgiai szempontjai

Egészségiligyi, munkavédelmi és tiizvédelmi eszk6zok és eldirasok
Jatszoudvarra, teraszra vonatkozoé kialakitasi feltételek

Intézmény latogatas

3.4.2.6.3 A bolcséde miikodésének feltételei

A témakor a jogszabalyban egységesen bolcs6dének nevezett intézményi és
szolgaltatast

nyujtd gyermekellatasi formak mikddésének feltételeit taglalja. A témak

3.4.2.6.1 A boles6de miikodésének személyi feltételei

A bolcsdde miikddéséhez szitkséges személyi feltételek jogszabalyi eldirasai
Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermeknevel0 jogszabalyban eldirt bérezése és juttatisai

A szakmateriilet ismeretében boviilé kompetenciak

A szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagogus életpalya a bolcsédében

3.4.2.6.2 A bolesddei ellatas targyi feltételei

A bolcséde formai, tipusai

3.4.2.6.3 A bolcséde miikodésének feltételei

A bolcsdde fogalma, funkcidja

Miikddésének formai: bolcsdde intézményei, bolcsddei szolgaltatast nyajtok
A miikddés engedélyezésének feltételei a kiillonb6zo formakban

Bolcsdde mitkodésének finanszirozasa

Normativ tamogatasok, kedvezmények rendszere

Elektronikus informacios rendszer mitkodtetése

3.4.2.6.4 A bolcsodei szolgaltatasok miikodésének feltételei

Ennek értelmében a téma foglalkozik:

— a bolcsddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkciojaval

— a bolcsddei szolgaltatas 1étesités feltételeivel

— fenntartoi tipusokkal, koztiik a csaladi bolcsdde haldzattal

—a mikodési engedély eljarasrendjével

— a finanszirozas rendjével

— a munkaadoi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal
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ennek értelmében:

A bolcsdde fogalma, funkcidja

Mikddésének formai: bolcsdde intézményei, bolcsddei szolgaltatast nyajtok
A mikddés engedélyezésének feltételei a kiillonbozo formakban

A Szakmai Program tartalma

Bolcsdde mitkddésének finanszirozasa

Normativ tamogatasok, kedvezmények rendszere

Elektronikus informdcios rendszer miitkodtetése

3.4.2.6.4 A bolcsodei szolgaltatasok miikodésének feltételei

Bolcsoédei szolgaltatasok alatt a csaladi bolcsddei ellatast, a munkahelyi
bolesddei ellatast,

a napkozbeni gyermekfeliigyeletet és az alternativ napkozbeni ellatast értjiik.
Ennek értelmében a téma foglalkozik:

— a bolcsddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkcidjaval

— a bolcsddei szolgaltatas létesités feltételeivel

— fenntartoi tipusokkal, koztiik a csaladi bolcsdde halozattal

— a miikddési engedély eljarasrendjével

— a finanszirozas rendjével

— a munkaadoi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal
— a bdlcsdde funkcionalis egységeivel

— a neveldmunkat segitd jaték- és eszkdzkészlettel

— a felndttek munkavégzését segitd eszkozokkel

— egészség és munkavédelmi eszkozokkel
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallésag és
felelésség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
digitalis kompetenciak

Ismerteti a telepiilési
onkormanyzat és az
allam bolcsédei
ellatas feladatait.

Gyvt. és a 15/1998

(IVv.30.) ide vonat-
koz6 paragrafusai

Teljesen onalldan

A bolcsode ellatas
formainak
ismeretében
hatarozza meg
feladatait,
kompetenciait.

Gyvt. és a 15/1998
(1Vv.30.) ide vonat-

kozo paragrafusai

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Bemutatja, hogy az
egyes ellatasi
formak, milyen
személyi és targyi
feltételekkel
mitkodhetnek.

Gyvt. és a 15/1998

(IVv.30.) ide vonat-
koz6 paragrafusai

Teljesen onalloan

A Szakmai Program
céljanak és szakmai
elveinek
megfelelden végzi
nevelé —gondozé

A bolcsédei nevelés
-gondozas orszagos
alapprogramjanak

Instrukcié alapjan
részben Onalléan

munkaéjat. ismerete.

Ismerteti Kjt. szakmateriiletre

munkakorének vonatkoz6 I Kei6 alapia
feladatait, passzusainak r,lsml clo aapjan
jogait és ismerete. részben O6nalldan
kotelezettségeit.

Elektronikus
informacios rendszert
mukodtet.

KENYSZI ismerete.

Teljesen onalldan

Tisztdban van
szakmai
felkésziiltségével,
személyiségének
sajatossagaival, és
képes alkalmazkodni

a szerepelvarasokhoz.

Tovabbképzéseken
fejleszti tudasat.
Koveti a jogszabalyi,
modszertani
kornyezet valtozasait
¢és annak megfelelden
alakitja feladatait. A
szakmai k6zo6sség
munkajaban
kezdeményezden ¢€s
aktivan,
egyiittmikodden
részt vallal.

Digitalis jogtar

alkalmazasa.

Digitalis jogtar

alkalmazasa

Digitalis jogtar

alkalmazasa.

Keres6 funkcid

hasznalata.

Digitalis jogtar.

A program
felhasznaloi ismerete.

38/86. oldal
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Tantargy: Otthont nyujto ellatasok

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 54 6ra
14. évfolyam: 31 6ra

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.4.3.6.1 Atmeneti gondozas lehetéségei

A témakor célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyermekvédelmi torvény azon
intézkedéseit, melyek az atmenetileg vagy tartosan nehéz helyzetbe keriilt
csaladok és gyermekek tamogatasat szolgalja. Ezekben a témakban targyalja:
A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitasa
Gyermekjoléti szolgaltatas tartalma

A gyermekvédelmi jelzérendszer kompetenciai

A védelembevételt megel6z6 csaladsegités modszerei

A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés
lehetoségei Az egyéni gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai
Gyermekek atmeneti gondozasa (befogado-, helyettes sziil6, gyermekek-,
csaladok atmeneti otthona

A teljes kort ellatas fogalma és dsszetevoi

A csaladokkal valo kapcsolattartas modjai és lehetGségei, a sziildi feliigyeleti
jog kérdései

3.4.3.6.2 A gyermek nevelésbe vétele

A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok allnak fenn,
melyek a csaladbol vald kiemelést sziikségessé teszik a gyermek érdekében.
Ezen beliil targyalja:

A gyermekvédelem dilemmai a csaladbol valo kiemelésre és az ellatasi
tipusokra vonatkozoan

Tertileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata

A gyermek nevelésbe vételének célja

Az otthont nyujto ellatasok formai, szabalyai

A specialis otthont nyujto6 ellatas értelmezése formai, és feladatai

A sziil6i felligyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén.

A kapcsolattartas lehetdségei, szabalyai, korlatozasanak feltételei

A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan
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Az esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén

A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai
és lehetGségei

Az esetmenedzser feladatai a csaladbol kiemelt gyermek visszahelyezése,
csalddba fogadasanak eldsegitése esetén.

Utdgondozoi ellatas

3.4.3.6.3 Orokbefogadas

A téma az 6rokbefogadas teriiletét az alabbi témakorokben dolgozza fel:

Az drokbefogadas célja

Az orokbefogadas jogi lehetdségei és etikai dilemmai

Az orokbefogadas formai és jellemzdi

TEGYESZ feladatai az 6rokbefogadas folyamataban

Az orokbefogadas elokészitésével és utankovetésével kapcsolatos feladatok.
Csaladi szerepek az 6rokbefogado csaladba

3.4.3.6.4 Az otthont nyujté ellatasok személyi és targyi feltételei

A témakor részletesen kifejti, milyen feltételei vannak a gyermekvédelmi
intézmények létrehozasanak szakmai és fenntartoi szempontbol. Cél, hogy a
tanulok ismerjék meg azt a belso életteret, mely a csaladjukbdl kiemelt
gyermekek kornyezetét alkotja. Az alabbi témakat dolgozza fel:

Otthon 1étesitése, tipusai, fenntartdi jogviszonyok.

Miikodési és elhelyezési feltételek

Targyi feltételek, berendezések, személyes életterek kialakitasa, sajat
tulajdonu targyak az otthonban

Személyi feltételek az otthonokban

Az otthonok hazirendje, a gyermek személyes szabadsadganak korlatozésa a
specialis ellatasban

A kizarolag menekiiltként el nem ismert, kiséré nélkiili kiskoruakat ellato
gyermekotthon és az ideiglenes befogadd férdhely feltételei
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelésség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kot6do
digitalis
kompetenciak

Komplex médon veszi
figyelembe a gondozasi,
nevelési, fejlesztési

A gyermekvédelem
elsédleges céljanak
ismerete.

szakmai elGirasokat,
az intézmény Szakmai
Programjat.

ismerete. Otthont
nyujto ellatasok
sajatossagainak
ismerete.

folyamat minden Gyermekvédelmi
Iényeges elemét: a torvény
tartalmat, a gyermekek, | ismerete.
csaladjaik meglévo Instrukeio alapjan
tudasat, motivaltsagat, részben 6nalléan
¢letkori sajatossagait,az
ellatasi kornyezet
lehetGségeit, korlatait,
problémait.
Felméri a gyermekek | Csaladpedagogia,
csaladjaik meglévo szocialpszichologia
allapotat, sziikségletét,| ismerete.
az eddigi gondozasi,
nevelési, fejlesztési
folyamat eredményeit, Instrukci6 alapjan
és erre épiti szakmai részben onalldan
tevékenységét.
A célok Intézményi
meghatarozasahoz mikodési
figyelembe veszi a dokumentacio

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Figyelembe veszi a
gyermekek,
csaladjaik aktualis
fizikai, érzelmi
allapotat, és a
sziikségletek
felmérése alapjan
valasztja meg nevel6i
attitiidjét. Igyekszik
kialakitani az
egylittmiikodés
igényét, tamogato,
kovetkezetes,
hatarozott,a nevelési
stilusat adekvatan
valasztja meg.

Digitalis
dokumentacio
hasznalata.

41/86. oldal
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Tantargy: Tanulastechnikai médszerek, tanulas- technikai gyakorlatok

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 36 ora
14. évfolyam: 0 ora

13. évfolyam:0 6ra
14, évfolyam: 0 6ra

3.5.1.6.1 A tanulast befolyasolo kiilsé és belso tényezok

pszichikus, oktatasi és szociokulturalis sszetevdivel foglalkozik. gyermekek
védelmének rendszerével foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza
fel: A tanulast befolyasolo biologiai és pszichikus (kognitiv és affektiv)
tényezok

Oktatasi kornyezet, szociokulturalis tényezok

Elofeltételi tudasok

Altalanos intellektualis képességek, teljesitmények és a tanulési technikék
Osszefiiggése

A tanulashoz valo viszony, az egyén motivumrendszere

Csaladi és munkahelyi jellegzetességek befolyasolod hatasa

3.5.1.6.2 A hatékony tanulas kiilsé és belso tényezoi

A témakor a hatékony tanulasi stratégiakra teszi a hangsulyt annak érdekében,
hogy a tanulok dnismeretiik és képességeik birtokaban sajat maguk
tervezhessék, szervezhessék, szabalyozhassak tanulési folyamataikat.
Feldolgozand6 témak:

A tanulas kiilsé és belsé optimalis feltételeinek megteremtése

A tanuléssal kapcsolatos onértékelések, elképelések, attitlidok

A tanulas motivacioja

Onallosag és felelésségérzet

Az egyéni hatékony modszerek és stratégiak

3.5.1.6.3 Tanulasi mddszerek, eszkézok szerepe a hatékony tanuliasban
A témakor olyan, széles korben elfogadott és hasznalt eljarasokat tar fel,
amelyek megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. A modszerek
elsajatitasaval egyiitt a tanulok a gyakorlatok soran képességet is szereznek
azok hasznalataban. Az alabbi témak feldolgozasa torténik:

Elemi tanulési technikak
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Kozéki és Entwistle tanulasi stratégiai és gyakorlata

Komplex tanulasi stratégidk

Tanulasi orientacios kérdoivek kitoltése €s értelmezése

3.5.1.6.4 A mai kor tanulasi modszerei

A témakor azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanuldkkal, mely
elsdsorban a csoportos tanulds modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb
megértést, elmélyitést, kozos gondolkodast és a véleményalkotast.

Az alabbi témak feldolgozéasa és gyakorlasa torténik:

A MURDER modszer

A Cornell médszer

A PQ4R modszer

Az informacios és kommunikacids technolégiak alkalmazasa

Interaktiv tanulasi modszerek gyakorlata

Terepmunkan alapul6 helyzetelemzések

3.5.1.6.5 Sajat élményii tanulas, élménypedagégia

A témakor a tapasztalati nevelés egyik formdjat, az élménypedagdgiat
dolgozza fel, amely kivezeti a tanulokat a valo vilagba, hogy probara tegyék
értékeiket, tudasukat, képességeiket és kreativ gondolkodasukat. Az alabbi
témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik: Elményalapu tanulas és formai
Optimalizacids stratégiak

Kooperativ tanulas

Tanitasi drama

Projektmodszer, Interkulturalis nevelés

3.5.1.6.6 Szakmai tanulas a terepen, a professzionizmus modellje

A tanul6 a téma feldolgozasa soran ismerje meg a szocidlis munkaban a
szakmai és munkakorrel kapcsolatos kompetencidk sajatossagait, az elmélet
torténik:Jessup szakmai kompetenciainak meghatarozasa

A tanulési eredmények hasznalata,Praktikus, racionalis, reflektiv szakértelem
Szakmai tanulas a terepen - a bizonytalansag, a tudas, az értékek szerepe
A professzionizmus modellje- a kliensekkel vald kapcsolat, a szakmai
fejlédés modszere, altruisztikus szakmai torekvések

Kozéppontban a tapasztalati tanulas
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Altalanos és

Készségek, Onallosag és _ Elvart. szakmahoz kot6dé
. b Ismeretek A viselkedésmodok, oo
képességek felelosség mértéke attitiidik digitalis

1 kompetenciak

Feldolgozza a Ismeri és a tanult Nyitott arra, hogy IKT eszkozt

tananyagot, anyaghoz adekvat ., . kommunikacios hasznal.

. o, ; Instrukcié alapjan X _

informacios modon alkalmazza ) . 11 képességeit,

e e g részben onalldéan . -
anyagot a kiilonboz6 tanulasi technikait
tanulasi technikakat folyamatosan
A tanult technikak Ismeri a fejlessze. Keresd oldalakat
segitségével kulcsfogalmakat . ., Nyitott a etikusan hasznal.
: ¢ Instrukcié alapjan e

kiemeli . . 11 személyiség

PR részben Onalldan . f

és rogziti a fejlesztésre.

Iényeget. Szakmailag

Ismerteti személyes | Onismeret elhivatott, Szakmai segitséggel

készségeinek, érdeklédik a kivalasztja a

képességeinek és szakmai iranyelvek | tananyag vagy

tudasanak és gyakorlatok informacios

erdsségeit, ., ., irant, magatartasa anyag

gyengeségeit I:ésszgl;ﬁlg;;ﬁ?;gl szabalykdveto. legmegfeleldbb

Ezek birtokaban elsajatitasi

kivalasztja a formajat.

tanulasi technika

legmegfelel6bb

formajat

Erté médon Ismeri a

kommunikalja a
kreativ
javaslatait, az
ellatas / gondozas

kommunikaci6 és
kozlés

alapvet6 formait
személyes €és online

Teljesen dnalldoan

kapcsan, Gtleteit kommunikaciéban

megosztja

munkatarsaival, a

gyermekek

sziileivel

Az eltéro Ismeri a

szituaciokban kommunikacios

adekvatan alapelveket,

alkalmazza a ismeri a

verbalis és legfontosabb

nonverbalis alapfogalmakat,

kommunikécids mikodését,

csatornakat. folyamatat, Instrukci6 alapjan
szerepldit, részben 6nalldan

tényez0it, helyzet
tipusait, emellett
kommunikacios
stilusokat és az
asszertiv
kommunikacios
jegyeket

Valtoztat tanulasi
szokasain és
motivaltsagan

Ismeri a sajat
személyiségéhez és
a tananyag
tartalomhoz
alkalmas
feldolgozasi

Teljesen onalloan

Az elemei tanulasi
technikdk mellé uj
technikakat csatol

44/86. oldal
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technikakat
A digitalis A digitalis tér Onalléan képes a
eszkdzok céliranyos digitalis térben
hasznalataval hasznalatanak tajékozodni és
kulcsszavak ismerete. Teljesen 6nalloéan informaciot
ismeretében gylijteni.
hattéranyagokat

onalldan feltar.

45/86. oldal
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Tantargy: A segito hivatas, segité kapcsolatok a nevelomunkaban

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 18 6ra
14. évfolyam: 18 6ra

13. évfolyam: 0 6ra
14, évfolyam: 36 6ra

3.5.2.6.1 A segit6 hivatas és hatasa a személyiségre

A téma a szocialis segitével, mint személyiséggel, és mas személyekre
gyakorolt hatasaval foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A személyes hatékonysag, a hatékony segito jellemz0i, a segitd magatartas
Osszetevoi

A segités kapcsolat kiilso és belso feltételei, motivacioja

Az empatia és a segités kapcsolata

A segit0 magatartas tarsadalmi megitélése

Professzionalis segitd

Segit6 foglalkozasok, palyaszocializacio, a szocializaci6 folyamata

A segit6k segitése

A segités folyamata, helyzetfelismerés és helyzetgyakorlatok a
kisgyermekneveldi munkaban

3.5.2.6.2 Carl Rogers humanisztikus pszicholégiaja

A téma kapcsan a tanulok a személyiség humankozponti megkdzelitésének
értelmezésérol

kapnak ismeretet. A tananyag ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete

Rogers kdzponti fogalmai: énfogalom, énideal

A humanisztikus terapias szemlélet: a klienskdzpontl terapia

A segit0 kapcsolat alappillérei

A segit6 beszélgetések

3.5.2.6.3 A Gordon médszer alkalmazasa a kisgyermeknevel
munkajaban — megosztva!

Thomas Gordon altal kidolgozott mddszerek

Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok

3.5.2.6.4 Ericson fejlodésmodellje

Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozo

3.5.2.6.1 A segit6 hivatas és hatasa a személyiségre

Segit6 foglalkozasok, palyaszocializacio, a szocializacié folyamata

A segités folyamata, helyzetfelismerés €s helyzetgyakorlatok a
kisgyermekneveldi munkaban

3.5.2.6.3 A Gordon médszer alkalmazasa a kisgyermeknevel6
munkajaban

Valamennyi kapcsolattartési téren, de kiilonosen a gyermekkel és
csaladjukkal foglakozok szamara rendkiviil fontos az erészakmentes
kommunikacios technikak elsajatitasa és alkalmazdsa. A tananyag az alabbi
témakat dolgozza fel:

Thomas Gordon altal kidolgozott modszerek

Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok

A gondolat és kozlés kozotti 6sszhang — kongruens kommunikdcio
Veszteség nélkiili konfliktusmegolddsok, a vereségmentes kommunikacio
Az elfogadas ereje és nyelve

A hallgatas és meghallgatas mlivészete

3.5.2.6.4 Ericson fejlédésmodellje — megosztval

Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozo
az identitas fejlodés szempontjabol a késobbi kapcsolati rendszerekben, ezért
fontos a kisgyermeknevel6 szamara a modell ismerete és a sziil6i
kompetencia és a pszichoszocidlis krizis Osszevetése.

Osszhangban az elmélettel az elsé két korszak sajdtossdigainak
eldforduldsdra lenne jo ramutatni hétkoznapi gyakorlatban. A korszakokat
elméletben datadom!

3.5.2.6.5 A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozé szerepe

A bolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adoddan
meghatarozo a kisgyermeknevel6 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a
kisgyermekre és a csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasara
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az identitas fejlodés szempontjabol a késébbi kapcesolati rendszerekben, ezért
fontos a kisgyermekneveld szdmara a modell ismerete €s a sziil6i
kompetencia és a pszichoszocialis krizis dsszevetése.

A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:

Bizalom vagy bizalmatlansag

Autonémia vagy szégyen, kétely

Kezdeményezés vagy blintudat

Iparkodés vagy kisebbrendiiség

Identitas vagy szerepzavar

Bensdségesség vagy elszigetelddés

Generativitas vagy megrekedés

Enteljesség vagy kétségbeesés

megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal,

kell6 6nismerettel, magas szinti tarsas készségekkel biré szakember képes.
Csaladkozponta szemléletii szakember

A csaladok tamogatasa, a bevonodas hattértényezoi

Professzionalis és felelds kommunikacio

Sziil6i hatékonysdg tdmogatasa

A csaladok bevonodasa, a bolcsddei nevelésben valo részvételiik elosegitése.
Csaladkozponta gyakorlat a koragyermekkori fejlédésben, nevelésben és
gondozéasban
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Altalanos és

L N Elvart . oy
Készségek, Onallésag és . vare szakmahoz kotodo
. b Ismeretek SR viselkedésmédok, .t
képességek felel6sség mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Helyesen értelmezi | Ismeri a témahoz Neveloi Fénykép,
a szakmai énkép, tartozo6 teriiletek magatartasaval a videofelvétel
Onismeret, elméleti hatterét ., ., rabizott elemzés
Y Instrukci6 alapjan .
onértékelés, ; . 117 kisgyermekek
N . részben 6nalléan o t1a g o o
onreflexio, onallésagat, pozitiv
onbecsiilés énképét felelésen
fogalmat alakitja. A
Kiilonbséget tesza | Ismeri a probléma csaladokkal és
tények és a megoldas Teliesen énalloan munkatérsaival valo
személyes kiilonb6z6 ! kommunikacidja
vélemény kozott mobdszereit soran megértést €s
A nevelést Megfeleld empatiat tanusit
tervszer(i tudatos szaktargyi tudassal
tevékenységnek rendelkezik. Ismeri

tekinti, és mindezt
olyan szemlélettel
€s modszerekkel
teszi, amelyek
segitik a csaladi
nevelés
els6dlegességének
tiszteletét.

a
gyermekek
fejlodéslélektani
folyamatait, az
Alapprogram
nevelési elveit.

Teljesen 6nalloan

Segito feladata
soran hatékonyan
hasznalja a
megtanult
kommunikécios
technikakat

Ismeri a
klienskdzponti
terapia modszerét

Teljesen 6nalldoan

48/86. oldal
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Tantargy: Az egészséges csecsemo és kisgyermek fejlodése

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 63 ora
14. évfolyam: 54 6ra

13. évfolyam:0 6ra
14. évfolyam: 0 ora

3.6.1.6.1 Az egészséges és atlagostol eltéro fejlodés megitélése

A témakor az "egészség" fogalmi meghatarozasaval, az atlagos és eltérd
fejlédésmenettel és a fejlédést befolyasolo tényezokkel foglalkozik. Ezen
beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

WHO egészség fogalmanak meghatarozasat

Az egészséges fejlodés megitélésének szempontjait

A lassu fejlodésii, a megkésett fejlodési, a koros fejlodésti fogalmakat

A fejlédést befolyasolo tényezoket, mint az 6roklés, az érés, a személyi, a
targyi kornyezet

3.6.1.6.2 Méhen beliili fejlédés szakaszai és a fejlodést befolyasolo
tényezok

A témakor a magzati élet €s a sziiletés sajatossagaival foglalkozik. Ezen beliil
targyalja:

A megtermékenyités

A magzati élet

Biologiai €s kornyezeti tényezok

A sziiletés folyamata

3.6.1.6.3 Méhen kiviili fejlodést befolyasolé tényezék

A témakor a megsziiletés pillanatatol kdveti nyomon a testi fejlédés
jellemzoit. Ezen beliil targyalja:

Az érett 0jsziilott jellemzoi

A testtomeg fejlodése

A testhossz valtozasa

Testaranyok valtozasai

A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlodése

A testi fejlodés nyomon kdvetése, mérése

3.6.1.6.4 A testi fejlodés nyomon kovetésének és mérésének gyakorlata
A kisgyermekneveld munka fontos 0sszetevdje a gyermek fejlodésének
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rogzitése. A téma ezen beliil targyalja:

A testtomeg mérésére szolgalo eszkdzoket, a ndvekedési referencia értékeket
¢s percentilis gorbéket, a kiilonbozo életkorok testtomeg alakulasat

A testmagassag mérésére szolgald eszkozoket, referencia és percentilis
értékeket a kiilonbozé életkorokban

A testtomeg index referencia atlaganak és percentilis értékének alakulasat és
szamitasat

A fejkorfogat mérését, referencia €s percentilis atlagok alakulasat kiilonb6zo
¢letkorokban

Mellkaskeriilet mérését és referencia és percentilis atlagok alakulasat
kiilonbo6zo életkorokban

3.6.1.6.5 A csecsemo és kisgyermek mozgasfejlédése

A beszéd és a nyelvi fejlodés szoros kapcesolatban all a mozgasfejlédéssel, a
mozgas a kommunikacié elsé formajaként jelenik meg. A csecsemdk és
kisgyermekek mozgésfejlodését egységes egésznek kell tekinteni, hiszen a
mozgas az idegrendszer Osszetett miikodésének eredménye, a tanulés eszkdze.
A harmonikus fejlédéshez minden fazisnak fontos szerepe van, ezért a
gyermekeket neveldnek ismernie kell a fejlodés fazisait és esetleges
elakadasait.A téma felosztasa:

Fogalmi meghatarozasok, kulcsszavak

A mozgasfejlodés menete, szakaszai

Alaphelyzetek, hely-és helyzetvaltoztatd mozgasok

A finommozgasok fejlodése az egyes szakaszokban

A mozgasfejlodés Osszefiiggése egyéb fejlddési teriiletekkel

Atipikus mozgasfejlodés

A mozgas és a kdrnyezet kapcsolata, targyi feltételek

A mozgasfejlodéshez kapcsolodo nevelési kérdések és gyakorlatok

3.6.1.6.6 A csecsemo és kisgyermek kognitiv fejlodése

Az ¢letkori sajatossagok megismerése segiti a kisgyermeknevel6t abban,
hogy az elvarasokat, a kognitiv képességeket igényl6 feladatokat a
kisgyerekek életkorabol adodo fejlettségi szinthez tudja igazitani.

A témakor felosztasa:

A fejlodés meghatarozoi és jellemzoi

Fejlodési szakaszok a kiilonbozo elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv
fejlodéselmélete
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Beszédfejlodés; hangadas, beszédészlelés, interakcio, fenologiai, szemantikai
fejlodés, beszédelmaradasok, beszédhibak

3.6.1.6.7 A csecsemo és kisgyermek érzelmi fejlodése

Az egészséges személyiség alapja az érzelmi kotddés, mely az idegrendszeri
fejlodést, a magatartas kialakulasat alapvetéen meghatarozza. A témakor
felosztéasa:

A korai anya-gyermek kapcsolat és a kotodés jelentdsége

Imprinting kutatasok, kotédéselméletek

Kotddési mintazatok

Az érintés fizikai kapcsolati formai

A korai anya-gyerek kapcsolat kommunikacios sémaja

A szeretetkapcsolat hianya

Az apa szerepe az érzelmi fejlédésben

A kompetens csecsemd

A csalad elsddleges szocializacios szerepe

A proszocialis viselkedés fejlodése és fejlesztése kisgyermekkorban

A gyermek érzelmi fejlédésének modellje

Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a késobbi fejlodésben
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

" Elvart . o
Készségek, Ismeretek Onallésag és . vart szakmahoz kotédo
. p v > . viselkedésmodok, e el
képességek felelgsség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Bemutatja az A kisgyermekekrol
egészséges Ismeri a fejlodés e val6 gondoskodas
. : smert a i Iranyitassal g
kisgyermek testi allomasait ranyitassa sordn tapintatosan
fejlodesének figyeli a fejlédési
all;)'masa.lt titemiiket. Elmaradas
Egélsszns]éegnengejlé dés Tisztaban van az esejtceln felg‘;t”eselv el,
i 1 s majd a sziiléve
fogalman beliil az kg;lggo§tofl elt;aro’ Iranyitassal konzultal a
"atlagostol eltérd" 1Iejezes ogaima- beavatkozasi
fejlodést va mo6dokrol.
Felismeri és Ismeri a fejlédési A kisgyermekneveld
értelmezi a allomasok szakaszait mozgast timogato
megkésett Iranyitassal attitdjével jo

fejlodés tiineteit és
okait

Felismeri és
regisztralja a

Ismeri az életkorhoz
kotott testi fejlettség

csecsemdk €s jellemzéit és Teljesen onalloan
kisgyermekek testi | dokumentalasuk
fejlodését modjat
Ertelmezi az egyéni | Ismeri a
sajatossagokat ¢és mozgasfejlédés . . 112
killsnbozéségeket a fézisgait : Teljesen dndllan
mozgasfejlédésben
Felméri a Ismeri a kiilonb6z6
beavatkozas életkorok élettani
szﬁkségeg ségét jrellemzéit, ri.z’ik(')it Iranyitassal
az egyéni és a prevencio,
differencialt korrekcio
fejlodésben. lehetdségeit.
A gyerekek Ismeri a csoportjaba
kornyezetét a szabad | tartoz6 gyermekek | Instrukcié alapjén
mOZganeﬂ 10desne}§ mozgasfejlettségi részben 6nalldan
megfelelden alakitja o
szintjet

ki

Azonositja az
¢letkori sajatossagok
fejlesztéséhez
sziikséges
eszkozigényt

A csoportszobat a
gyerekek életkori
fejlettségéhez
sziikséges
eszkozokkel
rendezi be

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

hangulatot teremt,
fenntartja a gyerekek
érdeklodését,
magatartdsa
tdmogato,
megerdsito,
0sztonz6, indirekt.
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Tantargy: A jatéktevékenység fejlodése

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 63 ora
14. évfolyam: 18 ora

13. évfolyam: 36 6ra
14. évfolyam: 36 6ra

3.6.2.6.1 A jaték elméleti megkozelitése

A jaték jelentds mértékben tdmogatja a gyermek fejlodésének minden
aspektusat- a jatek

ablak a vilagra

A témakor részletes kifejtése

A jaték definicidja, funkcidja,

A jaték alapelvei

A jaték alapfogalmai

A jaték és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb
szintere

3.6.2.6.2 Jatékelméletek

A jaték természetét és motivaciojat illetden szinte a legtdbb elmélet sziiletett
A témakor részletes kifejtése

Usinszkij - a jaték a valosag tiikkrozése

Leontyev a jatéknak harom Iényeges vonasa: motivum a folyamatban,
elsddleges tevékenység, szabalyszerliség a jaték fejlodésében

Vigotszkij - a tarsas kdrnyezet meghatarozo

Nelson forgatékonyv elmélete

Piaget -szimbolumképzés a gyermekkorban

3.6.2.6.3 A jaték fejlodése

A jatek fejlodése Osszefiigg a mozgassal, a kognitiv, a literacios fejlodéssel és
a tarsas kapcsolatok fejlodésével

A témakor részletes kifejtése

Jatékfejlodés életkori szakaszonként az els harom évben

Manipulacio

Kezdeti konstrualas

Konstrualas, utanzas

Kezdeti szerepjaték, alkototevékenység

3.6.2.6.5 A jatékpedagdgia elvi alapjai

A felnétt fejlodést tamogatd tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités
tengelye mentén alakul, tobb tényez6 altal befolyasoltan

A témakor részletes kifejtése

( Az elso két téma iskolai elméleti oktatas)

A felnétt szerepe, feladata a fejlédés tamogatasaban

A jollét és a bevonodas, mint a gyermeki kompetenciak fejlodésének egylittes
feltétele

A jaték tervezése, tervezhetdsége

A kisgyermeknevel0 jatszokompetencidja

Kompetencia térkép rajzolasa

3.6.2.6.6 A kisgyermeknevel0 feladata a jatéktevékenységgel
kapcsolatban

A felnottnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében és a
tevékenység tamogatasaban

A témakor részletes kifejtése

( Az els6 téma iskolai elméleti oktatas)

A jaték feltételeinek megteremtése egészségiigyi, pedagogiai, kivitelezési,
elrendezési

szempontbol

Alapjatékok, korcsoportok jatékai, a jatekkészlet 0sszevalogatasa

A gyermek jatékanak segitése: timogatas és részvétel

A kisgyermekneveld és a gyermek egyiitt jatszasa: kezdeményezés,
megerdsités, egyiitt

jatszas, segitségnyujtas, otletadas, informacioadas, viselkedési szabalyok,
konfliktusmegoldasok

Megfigyelések, elemzések a jatékhoz kapcsolddoan adott szempontok alapjan
3.6.2.6.7 A sziilok bevondsa a jatékba
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Az 6nallo, szabad jaték jelentOsége

3.6.2.6.4 Nehézségek a jatékban

A gyerekek, ha nem jatszhatnak, jelent6s fizikai és pszichés hatranyokat
szenvednek

A témakor részletes kifejtése

Fejlodésiikben lemaradt gyerekek jatéka

Sajatos nevelési igényli gyermekek jatéka

Harcias jatékok

Jatékdeprivaciod

Jatékterapia

Oktatofilmek elemzése

3.6.2.6.5 A jatékpedagogia elvi alapjai

A felnott fejlodést tamogato tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités
tengelye mentén alakul, tobb tényez6 altal befolyasoltan

A témakor részletes kifejtése

A kompetenciaalapt nevelés értelmezése

A fejlodés

3.6.2.6.6 A kisgyermekneveld feladata a jatéktevékenységgel
kapcsolatban

A felnéttnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében és a
tevékenység tamogatasaban

A témakor részletes kifejtése

A bolcsddei nevelés gondozas orszagos alapprogramja 10 nevelési elve és a
jatéktevékenység kapcsolata

3.6.2.6.8 Elso lépések a miivészetek felé

A gyermekirodalom, ének-zene, vizualis nevelés, alkototevékenyseég a
bolesddéskoru kisgyermekek mindennapjainak fejlesztd eleme

A témakor részletes kifejtése:

A bolcsddei zenei nevelés torténete Kodalytol Forrai Katalinig

A mese és a képeskonyv a legkisebbek életében, fejlédésében
Kapcsolatépités, fenntartas, informacidszerzés, élményszerzés, onkifejezés és
képességfejlesztés a zene és vizualitas kapcsan

Irodalomkozvetités kisgyermekkorban a kortars mondokakkal, versekkel

A sziilok jatékkal kapcsolatos kompetencidjanak timogatasaban a
kisgyermeknevel6 sokat

tehet

A témakor részletes kifejtése

A sziil6 jatékhoz vald viszonyanak feltarasa

A sziilok jaték iranti pozitiv attitlidjének, jatszokedvének erdsitése
Fokuszcsoportos beszélgetések a jatékrol

Egyéni tanacsadas a jatékkal kapcsolatban

Sziildcsoportos beszélgetés szituacios gyakorlata

3.6.2.6.8 Elso 1épések a miivészetek felé

A gyermekirodalom, ének-zene, vizualis nevelés, alkototevékenység a
bolcsddéskoru kisgyermekek mindennapjainak fejlesztd eleme

A témakor részletes kifejtése:

( Az elsé téma iskolai elméleti oktatas)

Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez
Enekhelyzetek a kisgyermeknevel munkajaban

A kisgyermekneveld daltara - kivanatos €s nemkivanatos dalok
Mondodka és daltar készitése a gyakorlatban

A kisgyermeknevel6 hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer
megismerése

A kisgyermekek személyiségfejlesztése, onkibontakoztatasa énekes-zenei
tevékenységeken

keresztiil

A mese és a képeskonyv a legkisebbek életében, fejlodésében
Elmények és tanulas hataran - tudastartalmak az alkoto tevékenységekben
Egyszeri, népi gyermekjatékok €s sajat kreativitas alapjan kitalaltak
elkészitése

Alkototevékenységek tervezése €s gyakorlati kivitelezése
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

" N Elvart . P
K’eszsegek, Ismeretek Ojlal’losag, es’ viselkedésmodok, szakmz.lh.o% %(otodo
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis

kompetenciak
A gyermekek élet- Ismeri a gyermekek Az elhivatottsag és

korahoz és fejlett-

életkori sajatossagait

elkotelezettség mellett

ségi szintjéhez Instrukci6 alapjan [ jatéktevékenység
" I részben onalldéan soran

megfeleldeszkozo- .

ket biztosit lkapcsolatteremtd,

A csaladokkal kon- | Ismeria konfliktusmegolds,
i . . ., kreativ, Otletgazdag

zultal a gyermek csaladkonzultacios

jatéktevékenységé- | modszereket

16, esetleges fejlo-
désbeli elmaradasai-
rol

Iranyitassal

A gyakorlatbhan
alkalmazza a gyer-

mekirodalmi isme-
reteit

Enek-zenei ismeretek

Teljesen 6nalloan

Felismeri a kiilon-
boz6 életkorok
élettani sajatossaga-
it, és a fejlodésben
jelentkezd elmara-
dasokat, akadalyo-
zottsagokat

Ismeri a kiilonb6z6
életkorok élettani
jellemzabit, rizikoit
¢s a prevencio,
korrekcio
lehetéségeit.

Teljesen 6nalléan

Az ellatottak és
gondozottak foglal-
koztatasahoz, alkoto
tevékenységéhez
felhasznalhato
(szemléltetd, fej-
lesztd) eszkdzoket
készit, elokészit és
hasznal.

Ismeri az ellatottak
¢és gondozottak
foglalkoztatasahoz,
fejlesztéséhez fel-
hasznalhato (szem-
1€ltetd, fejlesztd)
eszkozoket, a cso-
portdinamikai isme-
reteket

Teljesen onalléan

Erté modon kom-
munikalja a kreativ
javaslatait, az ella-
tas / gondozas kap-
csan, otleteit meg-
osztja munkatarsai-
val.

Ismeri a kommuni-
kacio és kozlés
alapvet6 formait
személyes és online
kommunikacioban

Teljesen onalldan

internetes lehet6ségek
alkalmazasa,
informaciogytjtés

55/86. oldal
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Tantargy: A kisgyermek gondozasa

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 36 ora
14. évfolyam: 0 6ra

13. évfolyam: 45 6ra
14. évfolyam: 116 ora

3.6.3.6.1 A gondozas fogalma, célja, feltételei

A témakdr a gondozas fogalmat és alapvetd céljat kiilonbozé aspektusokbol
jarja koriil, kiilonds tekintettel a neveléssel vald kapcsolatara.
Részletesen kifejti:

A gondozas fogalmanak komplex megkozelitése, a human gondozas
A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

A test jolétének biztositasa

A gondozas céljai és az alapsziikségletek (Maslow piramiselméletével
Osszevetve)

A gondozés egyéni és tarsadalmi céljai

A gondozas formai a hétkoznapi gyakorlatban

A célok elérésének eszkodzei

A gondozas formai és jellemzo6i

A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

3.6.3.6.2 A gondozas, mint tevékenység

A gondozas, mint tevékenység a csecsemd és kisgyermek alapvetd
sziikségleteit elégiti ki

¢s meghatarozza a gyermek dnmagahoz, a kdrnyezetéhez, és masokhoz vald
viszonyat,

Részletesen kifejti:

Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben

A fiirdetés mddja, menete

A pelenkazas, tisztaba tevés formai és folyamata a kiilonb6zo
¢letszakaszokban

A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokasrendszer kialakitasa

Az dltoztetés folyamata a kiilonb6zo életkorokban, az 6nallosodas
feltételeinek megteremtése

3.6.3.6.4 Folyamatos napirend a bélcsédében

Az élet bioldgiai ritmusat kdvetve egy-egy napon belill a sziikségletek
szabalyos rendszerességgel 1épnek fel, ezaltal alakul ki a napirend.

A helyes ritmusu, szabalyos napirend

megkonnyiti a gyermek szamara az alkalmazkodast, a megszokast, fokozza
biztonsagérzetét és nyugalmat.

A kisgyermeknevelOnek ismernie kell a napirendszervezés szabalyait és
jelentéségét.

A téma részletesen targyalja:

A folyamatos napirend kialakitasanak 4ltalanos elveit

A napirend 0sszedllitasanak gyakorlati szempontjait

A kisgyermeknevel0 és a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend
kapcsolatat

A napirend fajtait

A folyamatos napirend megvalositasat az egyes korcsoportokban

A hazirend és a napirend kapcsolatat

Kiilonboz6 életkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati
Osszeallitasa, értékelése

3.6.3.6.5 A gondozasi tevékenység modszertana

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevelo és a kisgyermek interakcidjanak
bensdséges, intim helyzetei. A kisgyermek ebben a védett helyzetben
konnyen tanul és alkalmazkodik a csaladon kiviili élethelyzetekhez.

A téma részletesen targyalja:

A napkdzbeni ellatasban részesiilo gyermek targyi kornyezete
Egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa

Az érzelmi fejlédés és a szocializacio segitése

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A sajat kisgyermekneveld rendszer
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Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teendok. Szokaskialakitas,
atmeneti targyak

hasznalata

Leveg0ztetés, napozas

A gondozés szerepe a mozgasfejlodésben

A csecsemd és kisgyermekapolds, gondozas korszerti eszkdzeinek hasznalata
Szituacios helyzetek gyakorlasa az egyes gondozasi miiveleteben, kiilonos
tekintettel a tapintatos gondozasra €s a kommunikaciora

3.6.3.6.3 A gyermeki kompetenciafejlodés tamogatasa

A bolcesddei alapelvek szerint a biztonsagos és tevékenységre motivalo
kdrnyezet megteremtése, a probalkozasokhoz elegend6 id biztositasa, a
gyermek 0sztonzése, megnyilvanuldsainak elismerése fokozza az 6nallésodas
¢s aktivitas iranti vagyat.

A téma részletesen kifejti:

A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A bolcsddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa-
értelmezése

Alapvetd és magasabb rendii sziikségletek (szandék, kompetenciaigény)
keletkezése ¢€s kielégitése

A gondozas és a szocializacié kapcsolata

A gondozas-nevelés egységének, az egyéni bandsmdd, az allanddsag, az
aktivitas, onallésodas segitése, a pozitivumokra tdmaszkodas, az egységes
nevelOhatdsok, a rendszeresség és a fokozatossag elvének értelmezése
Nevelési feladatok a bolcs6dében

A nevelés, gondozas alapkdvetelményei

A gondozas és nevelés egységének megvalodsitasa feltételrendszere (targyi,
személyi)

A rossz gondozas kovetkezményei

Szituacios helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége és a
kompetenciafejlodés tamogatasara filmek, fényképek elemzése

Gyermekcsoportok szervezése
Szerepjatékok, esetelemzések, szituacids feladatok gyakorlata
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Altalanos és

K,észséigek, lsmeretek (")jlél,l(')ség, és’ viselkftli‘:slzé dok, Szakmz‘ih'O% !(iit('id(’)'
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Elvégzi a gondozasi | Ismeri a hdromév A gondozasi
munkaba épitett alatti kisgyermek Teljesen 6nalloéan teendbket
nevelési feladatait gondozasi feladatat empatiaval,
Kialakitja a Ismeri a gyermek eloitéletmentesen,
kisgyermekek életkori sajatossagit | Teljesen 6nalldan tapintatosan, a

napirendjét

Megteremti a
gondozas feltételeit

Ismeri a bolcsdde
targyi felszereltségét

Teljesen 6nalléan

A gondozasi
tevékenységet a
gyermek
fejlettségéhez igazitjal

Ismeri az egészséges
csecsemo és
kisgyermek
fejlodését

Teljesen 6nalldan

Figyelembe veszi a
gyermek
6nalloésodasi
torekvéseit

Ismeri a kisgyermek
nevelését

Teljesen 6nalléan

Elvarasait a gyermek

Ismeri a egészséges
csecsemo és

Teljesen onalldan

kognitiv kisgyermek

fejlettségéhez igazitja) fejlodését

Téjékoztatja a sziildt Kommunikacios, ., .,

a gyermek ‘e s Instrukcié alapjan

o .. .| kapcsolatépitési ; . 112

Onallosodas teriiletén | . részben 6nalldan
ismeretek

elért eredményeirdl

gondozas-nevelés
szabalyainak
betartasaval végzi

58/86. oldal
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Tantargy: A Kisgyermek taplalasa

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 45 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

13. évfolyam: 18 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

3.6.4.6.1 A taplalék utja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa

Ezen beliil targyalja:

Az ember emésztészerv rendszere, a taplalék haladasi iranya, a tapcsatorna
felépitése

Ragas, emésztés, fogak és a 1égzés szerepe, perisztaltikus mozgasok, az
emésztonedvek

szerepe

Taplalék feldolgozasa a szajiiregben, a nyal szerepe,

Az enteralis idegrendszer

A téaplalékfelvétel szabalyozasa

Taplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai

Taplalkozasi aranyok, karos hatdsok a szervezetre

A mai kor taplalkozasanak legfébb problémai

Prezentaciok bemutatasa, szituacios helyzetek (egymas taplalasa)
3.6.4.6.2 A taplalas metodikaja, a természetes taplalas

A természetes taplalas a taplalas olyan modja, amikor az anya ujsziilottje,
csecsemdje szamara a legidealisabb taplalékot az anyatejet biztositja szoptatas
vagy lefejt anyatej adasaval.

A témakor targyalja:

A WHO/UNICETF allasfoglalasa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz
1épés a sikeres szoptatas érdekében

A szoptatas kiemelt jelentOsége a baba és az immunrendszer fejlodése
szempontjabol

Az anyatej Osszetétele

A szoptatas €s az anyatej elonyei

A szoptatds hosszi tavu hatdsa a baba egészségére

3.6.4.6.5 A tapanyag osszetevoi

A kozétkeztetésre vonatkozo eldirasok (37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet
Gyakorlati feladatok: prezentaciok a taplalékallergias tiinetekrol, ételreceptek
Osszeallitasa, étlap Osszedllitasa és elemzése (Osszevetése a kozétkeztetésre
vonatkoz6 rendelettel)

3.6.4.6.6 Az evést is tanulni kell

A bolcsddei kisgyermekneveld feladata a kiilonb6zo életkoru gyermekek
taplalasaban

A témakor részletes kifejtése:

Taplalkozasi iranyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegendd €s mindségileg
helyes 0sszetételll, biztonsagos, s higiénés kovetelményeknek megfeleld,
megfeleld konyhatechnoldgiai eljarasokkal késziilt és élvezhetd)

A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere

Az élelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejlodésében

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa és segitése, példamutatas

A ragasra tanitas folyamata

A gyermek izlésének, étkezési kultirdjanak formalasa és elfogadasa, a
szinvonalas étkezés szabalyai

A csecsemétaplalas szabalyai intézményes keretek kozott. A tejkonyha
mikodtetése

A korszerii, mindségi étkeztetés kovetelményei

Etrendtervezés a bolcsddében, az étlapkészités szabalyai

A HACCP rendszer miikddtetése, az étkeztetés kdzegészségligyi szabalyai
Gyermekkdzdsségben alkalmazhato diétak, a vegetarianus étkezés
Taplalkozasi problémak, gydgyélelmezés

3.6.4.6.7 A taplalasi tevékenység modszertana

A gondozasi helyzetek kiemelt jelentOsége a gyermekek taplalasaban is meg
kell, hogy mutatkozzon.
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Az els6 honapok, meddig szopjon a baba

Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek

Higiénés szabalyok a szoptatas idején

3.6.4.6.3 A taplalas metodikaja, a mesterséges taplalas

Mesterséges taplalasrol akkor beszEliink, ha az anya valamilyen okndl fogva
nem, vagy nem tud szoptatni, és helyette a csecsemd mesterséges taplalassal
tapszert kap.

A témakor részletes kifejtése:

A mesterséges taplalas okai és indokai

Anyatejpo6tlo tapszerek alkalmazésa, humanizalt tapszerek

A tapszerek felosztasa

A tehéntejes taplalas hatranyai

3.6.4.6.4 A kevert taplalas és az elvalasztas folyamata

A kevert taplalasnal a csecsemo az anyatej mellé mas taplalékot is kap. Az
elvalasztas vagy elvalasztodas az anya vagy a csecsemd dontése alapjan
sziletik.

A témakor részletes kifejtése:

Az elvalasztas és az elvalasztodas kozotti kiilonbség és 1€lektani hatasa az
anya és a csecsemd szempontjabol

Az anyatejes taplalas és a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor
fliggvényében

Szolidok az anyatejes taplalas mellett (gyiimolcsok, cerealidk, fozelékek,
komplettalo anyagok)

Tapanyag 0sszetevok, gyarapodasi index szamolasa, értékelése a csecsemo
sulyfejlodéséhez viszonyitva

3.6.4.6.5 A tapanyag osszetevoi

A szervezet miikddéséhez energiara van sziikség. A felvett energia mozgasra,
izommunkara, novekedésre és az alapvet6 életfunkciok fenntartasara
forditodik.

A témakor részletes kifejtése:

A legfontosabb testépitOk a fehérjék

A 106 energiaszallitok a zsirok

Szénhidratbol szarmazik a leggyorsabban mozgdsithatod energia

Az élelmi rostok szerepe a taplalkozasban

A folyadéksziikséglet

A témakor részletes kifejtése:

Az egyéni banasmadd érvényesitése, a fokozatossag megvaldsulasa, a
kisgyermeki személyiség tisztelete alapelvek és a taplalas kapcsolata

A cumisiivegbdl valo taplalas és szabalyai

Az dlben etetés mddszertana

Poharbdl val¢ itatas, az ivas technikajanak megtanitasa.

Kanallal torténd taplalas, a kétkanalas modszer

Asztalnal torténd taplalas, az 6nallo étkezésre nevelés, a csoportos étkezés
rendje, szabalyai

Kulturhigiénés szokasok kialakitasa

Az étkezés targyi feltételei, az eszkdzok hasznalata

A téplalkozéssal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés,
étvagytalansag,) és kezelése

Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén

Szituacios helyzetek, filmelemzések, bolcsédei gyakorlati tapasztalatok
megvitatdsa, elemzése, javaslatok megfogalmazasa

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplalasa

Sajatos nevelési igényl gyermekek sajatos taplalasa
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A vitaminok, 4svanyi anyagok szerepe

[zesité és fiiszeranyagok

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplalasa

A beteg gyermek taplalasa foként a csalad feladata, de eléfordulhat, hogy a
megbetegedés az intézményben torténik, ilyenkor a kisgyermekneveld
kiilonds gondot kell, hogy forditson a betegre.

A témakor részletes kifejtése:

A folyadékpotlas jelentdsége és szabdlyai a betegségtipusok fiiggvényében, a
kiszaradas

veszélyei

Specialis étrendek

Divatdiétak
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és _ Elvart szakmahoz kit6dé
, ; Ismeretek v > viselkedésmodok, . g
képességek felelésség mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Biztositja a gyermek | Az egészséges A kisgyermekek
¢letkoranak ¢s taplalkozas étkeztetésére,

fejlettségének
megfeleld, az
egészséges fejlodést
biztosité napi
étkezést

alapismeretei

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Ismerteti, milyen
targyi feltételek
sziikségesek a
gyermek
fejlettségének
fliggvényében az
étkezéshez

Kisgyermek
gondozasa témakor

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Figyel a gyermek
étvagyara, étkezési
technikdira

Kisgyermek
gondozasa témakor

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

Etkezési problémak
esetén
egylittmiikodik a
csaladdal, a
dietetikussal

Szakmai
készségfejlesztés

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Az étkezések idejét
az egyéni igényekhez
igazitja

Fejlédéslélektani
ismeretek

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

A gyermeket a
fejlettségi szintjének
megfeleléen

taplalja

Ismeri a testi fejlodés
jellemzdit

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

kiilonosen a beteg
gyermekére a
segitokészség, a
tapintat, a koncentralt
figyelem és az
igényekhez valo
igazodas jellemz6

62/86. oldal




50922 22 02 A 22.Szocialis agazathoz tartozé — Kisgyermekgondozo,-neveld szakmairany
NAPPALI MUNKAREND
2024. szeptember 01-t61

Tantargy: Beteg gyermek apolasa a bolcsodében

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 36 ora
14. évfolyam: 36 ora

13. évfolyam: 18 6ra
14. évfolyam: 49 éra

3.6.5.6.1 A beteg megfigyelése

A megfigyelés jelentGsége abban all, hogy segit a diagnozis felallitasban és a
gyogykezelés megitélésben.

A témakor részletes kifejtése:

A megfigyelés teriiletei, megfigyelés lehetdségei: altalanos megfigyelés,
testrészenkénti megfigyelés

A tiinet

A fajdalom tipusai és jelzo értéke

Testtomeg, magatartas, testvaladék megfigyelése

3.6.5.6.2 Az apolas fogalma és folyamata

Az apolas feladata az egészség elosegitése, megdrzése és megvédése. Az
alapapolas az alapvetd sziikségletek kielégitésére iranyulo tevékenység.

A témakor részletes kifejtése:

Az egészség és a betegség fogalma

Az apolas fogalma, célja, folyamata

Betegvizsgalat, az apol6 személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgalatok
fliggvényében

3.6.5.6.4 Emésztérendszeri és anyagcsere betegségek

Az emésztOrendszeri €s anyagcsere betegségek lehetnek velesziiletett vagy
szerzett rendellenességek

A téma részletes kifejtése:

A tapcsatorna vele sziiletett rendellenességei

A bélrendszer fejlodési rendellenességei

Anyagcsere betegségek - enzimopathiak, PKU, galactosaemia, pajzsmirigy
hormon hiany, felszivodasi zavarok, diabetes, tehéntej allergia, coeliakia,
mucoviscidosis, anafilaxia

A taplalkozéssal kapcsolatos problémak (elhizas, alultaplaltsag, koros
sovanysag, hasmenés, székrekedés, hanyds, taplalékallergidk)

3.6.5.6.3 Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas

A laz, a szervezet védekez0 reakcioja, gyermekkorban a betegségek gyakori
kisérd tiinete.

A témakor részletes kifejtése:

A 14z szervezetre gyakorolt hatasa

A hémérozés formai és szabalyai

A lazcsillapitas formai és szabalyai

A kisgyermeknevel6 feladata lazas gyermek esetén, kiilondsen lazas
eclampsia esetén

A betegmegfigyelés, betegvizsgalat alatti teenddk, lazcsillapitasi modok és
dokumentacios feladatok gyakorlata

3.6.5.6.4 Emésztérendszeri és anyagcsere betegségek

Fogszuvasodas prevencioja

A kisgyermeknevel0 teenddje hanyas, hasmenés, székrekedés esetén
Taplalékallergiaban szenvedd gyermek a bolcsédében

3.6.5.6.6 GyermekKkori betegségek

A bolcsddében gyakran el6fordulo felso 1éguti megbetegedések tiinetei
Gorccsel jard betegségek

Borbetegségek - fertdzéses, nem fert6zéses

Kroénikus beteg ellatasa a bolcs6dében

Tartosan beteg ellatasa a bolcsédében

Sériilt gyermek, eltéro fejlodésii gyermek a bolesédében

3.6.5.6.8 Balesetek gyermekintézményekben

Gyermekintézményekben a gondozé legnagyobb koriiltekintése mellett is
el6fordulhatnak balesetek.

A témakor részletes kifejtése:

A baleset fogalma

Sériilések tipusai, beavatkozasi moédok
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Tiineti felismerések gyakorlata, szituacios helyzetek (pl. beteg kikérdezése és
diagndzis felallitasa)

3.6.5.6.5 Velesziiletett és szerzett betegségek

A gyermekbetegségek lehetnek orokletes és kdrnyezeti tényezok, sziilési
sériilések, fejlodési rendellenességek és szerzett betegségek

A témakor részletes kifejtése:

Velesziiletett orokletes betegségek és fejlodési rendellenességek

Az idegrendszer fejlddési rendellenességei

Sziilési sériilések

Ujsziilstt hemolitikus betegségei

Ujsziilottkori fertézések

Prezentéciok, fényképek, filmek bemutatasa a fenti betegségek illusztralasara
3.6.5.6.6 Gyermekkori betegségek

A kisgyermeknevel6k ismerjék meg a gyermekkori korképek tiineteit,
kiilonds tekintettel a bolcsédében gyakran eldforduld felso 1éguti
megbetegedések kisérdjeleit.

A témakor részletes kifejtése:

A sziv betegségei

A vérképzoérendszer betegségei

A vesék és hugyutak betegségei

Az idegrendszer gyulladasos betegségei

Also léguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik

3.6.5.6.7 Sziirdvizsgalatok és védooltasok

Az EMMI moédszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal
kapcsolatos tajékoztatojat

A témakor részletes kifejtése:

Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok

Specialis csoportok egyedi elbiralast igényld véddoltasai

Kiilfoldi allampolgarsagu gyermekek véddoltasai

Evi oltasi naptar

Eletkorhoz kotott kételez6 véddoltasok - folyamatos és kampanyoltasok
Kiilonbozo véddoltasok adasa kdzott betartando legrovidebb idokdzok
Eletkorhoz kotott gyermekkori sziirGvizsgalatok- sziilészeti intézményben,
alapellatasban, csecsemokori, kisdedkori, iskolaskori

Balesetek megeldzése

A kisgyermeknevel6 feladata a megel6zésben ¢és a baleset bekovetkeztekor
Munkavédelmi feladatok a balesetek megeldzésére

Az orvos értesitése €s a mentOhivas szabalyai

Kornyezet kialakitasa a balesetek megel6zése érdekében

Dokumentacids feladatok baleset esetén

Sziilok értesitésének szabalyai és modjai

Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatasara, a dokumentaci6 kezelésére,
szituacios gyakorlatok az orvos, a mento és a csalad értesitésére
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

i B Elvart
K’eszse:gek, Ismeretek IO,{I al,l 0sag €8 viselkedésmodok, | Szakmahoz kotédé
képességek felelgsség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Felismeri bizonyos | Egészségiigyi A beteg gyermekkel | internetes lehetdségek
fert6zd betegségek | ismeretek ., . kapcsolatban fokozott | alkalmazasa,
. Instrukci6 alapjan o, . f i s

tuneteit empatias keszseget 1nf0rma010gyujtes

részben Onalldan

tanusit, ellatasat a

Sebeket, sériiléseket
vizualis és tapintasos

Ismeri az eljaras
protokolljat, az

Instrukci6 alapjan

legnagyobb gonddal
s odafigyeléssel
végzi

vizsgalattal felismer | els6segélylada részben onalldoan
felszerelését

Ismerteti a fert6z6 Egészségiigyi

betegs?g’ekr alapismeretek Teljesen onalléan

megeldzésében

alkalmazott

eljarasokat

A kisgyermek Bolceséde higiénés

kornyezetében elvart
higiénés szokasokat
betartatja.

szabalyai

Teljesen 6nalléan

Beteg gyermeket
ellat

Ismeri az ellatas

folyamat Teljesen 6nalldan
szabalyozasat
(. Bolcsodei
La;?é;eie;zg'lei ¢ alapszabalyok Teljesen 6nalloan
gy u ismerete

értesiti
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Tantargy: Gyogypedagogiai ismeretek

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 0 o6ra
14. évfolyam: 26 ora

13. évfolyam: O 6ra
14. évfolyam: 39 éra

3.7.1.6.1 Gyégypedagogia alapismeretek

A gybogypedagodgia fogalma, szakemberei

Me¢éhen beliili, peri-, és postnatalis artalmak és ezek hatdsa a magzatra
Oroklott fejlodési rendellenességek

A fejlédés tempodjanak zavarai

A nagymozgasok €s finommotorika fejlodése és fejlesztése, a lateralizacio
kialakulésa és

jelentésége

Az SNI fogalma

A szakértdi bizottsagok feladata

A nevelési terv tartalma: a szakértdi bizottsagi vélemény ajanlasai, a
diagnosztikus mérés

tapasztalatai, a pedagogus megfigyelései alapjan

A korai intervencids intézményrendszer

Pedagogiai szakszolgalatok miikddése

SNI-s / tartos beteg gyermek a csaladban

Az eltéro6 fejlodésbol eredd nehézségek: a gyermek énképe

3.7.1.6.2 Gyogypedagogia teriiletei

A témakdr megismerteti a sériilések tipusait, kialakulasuk okait, jellemzdit, az
alabbi témakorokben: Az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemzdi
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemzoi

A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzdi

A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i

Az ADHD fogalma, okai, jellemz6i

A magatartdszavar fogalma, okai jellemz6i

A korai fejlesztés specialis helyzete az agazaton beliil

A bolcsodei korosztaly sajatos jogszabalyi kdrnyezete

Az egyéni sziikségletek kielégitésének lehet6ségei csoportkoriilmények
kozott

A bizalom és az elfogadas szerepe a kisgyermeknevelé munkajaban
Eltéro {itemben fejlodo és vegyes életkorti gyermekek a csoportban

A sajatos nevelési igénytl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult
gyermekek fejlesztésének lehetdségei, bolesddében személyi, targyi feltételei
A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult
gyermek aktivitasi lehetdségei, specidlis eszkdzei, feltételei

A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult
gyermek ellatasahoz kapcsolddo, jogszabalyokban eldirt dokumentacio
A gondozasi folyamatban elvart kisgyermeknevel6i magatartas,
kommunikacié

A hatékony kommunikaciot gatlo tényezék
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A mozgasfejlodés és értelmi fejlédés kapcsolata, az atipikus vagy megkésett
mozgastejlédésben rejld potencidlis veszélyek, és a korrekeid lehetségei
Magatartasi és beilleszkedési nehézségek ¢€s zavarok

Nevelési, szocializacios artalom, szorongas €s agresszivitas, valsaghelyzetek
a gyermek

életében

A bantalmazott gyerek viselkedése, viselkedészavarai

3.7.1.6.3 Specifikus ellatasi sziikségletek

A habilitacio, rehabilitacié meghatarozasa

A habilitaciot segitd és akadalyozo tényezok

Integracio, inkluzio, a differencialt nevelés fogalma, tartalma

A szocialis tanulas lehetoségei

Specifikus digitalis tartalmak

A kiilvilaggal kapcsolat megteremtését lehetévé tevo infokommunikacios
eszk6zok alkalmazasa

Allatterapiak a bolesédében

Projektfeladatban digitalis forraskutatas a magyarorszagi allatterapia és
allatasszisztalt terapia témakdrben

Egyiittmiikddés a sziilokkel, fejlesztd szakemberekkel, munkatarsakkal
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Keészségek, Ismeretek Onallésag é viselkﬂ?slgédok, szakmihoz ko6
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
Az inkluziv A csecsemd és Pozitiv Internetes
kérnyezetben kisgyermek visszajelzéseivel, lehet6ségek
nevelddo kisgyermek| fejlédése. személyi alkalmazésa:
jatek Jatékpedagogia. Teljesen 6nalloan allandosagaval képes | informaciogytijtés.
tevékenységéhez az érzelmi biztonsagot
az egyéni nyGjto légkor
képességeknek kialakitasara.
megfeleld eszkozoket, Tamaszkodik az
biztosit. SNI-s gyermekek
Sajat szerepének A fejlesztési erésségeire.
megfeleléen réfs;t folyamat ismerete Teljesen 6nalléan A kozvetlen ’
vesz a fejlesztési megtapasztalason
folyamatban alapulo
Munkéjat az eltérd Gyogypedagogiai ismeretszerzési
fejlédésmenetty/ ismeretek. lehet6ségeket
sajatos nevelési Kisgyermek tudatosan tervezi,
igényii kisgyermek | gondozasa- nevelése. biztositja.
sziikségleteinek Habilitacios Instrukci6 alapjan | Empatia, tolerancia
figyelembevételével, | feladatok részben 6nalldan kifejezett elvaras a
a beavatkozas ismerete. gyermek és szileivel
eredményességét szemben.
szemel6tt tartva A gyermekek
Szocialpszichologia figyelembe veszi N
Tervezd ismeretei. Tarsas g_y?rmelfek akt.uéhs
tevékenységében épit| kapcsolatok Tel snalls lelkal,rerzelml
a tarsas helyzetekben| formacioi és cyesen onatioan allapotat.
rejld szocialis jellemzdi
tanulasi bolcsddei
lehetdségekre. csoportban.
A fejlesztd Az eltérd nevelési
szakember igényii
Utmutatasa alapjan | gyermeknevelési Instrukeio alapjan
tervezi meg az egyéni| gondozasi részben 6nalldan
fejlodést segitd specifikumai.
helyzeteket.
A kora gyermekkori | A gyermeki
intervencid kompetencia
lehetésegeinek tAmogatdsanak
flgyelgmbevételével modjai. Gondozasi Teljesen dnalldan
bevonja a protokollok
gyermekeket a ismerete.
nevelés, gondozas
helyzeteibe.
Szakért6i Differencialt IKT eszkozok,
véleményekhez, nevelési, fejlesztési digitélis tartalmak.
egyéni fejlesztési médszerek.

tervekhez igazodo
specifikus fejlesztési
modszereket,
eljarasokat alkalmaz.

Teljesen onalléan
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Az eltérd fejlodés Csalad rendszerének

menet{i/sajatos ismerete.

nevelési igényl

gyermekek Teljesen 6nélldan
szociokulturalis

hatterére alapjan
végez gondozast

A gyermekek sziik Sfmu Ef;gellft

ségleteit felismeri, Meofi 1 Teljesen 6nalloan
adekvat ellatast CENEyeles

vélaszt. modszere.

Felismeri a Csecsemd és

kisgyermekek kisgyermek

fejlodési fejlédése. Tel: snalls
folyamataban Az eltérd fejlodés clesen onatioan
tapasztalhatd jellemz6i.

nehézségeket,

akadalyokat.
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Tantargy: Kisgyermeknevel6 dokumentacios feladatai

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 54 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

13. évfolyam: 0 6ra
14. évfolyam: 116 o6ra

3.7.2.6.2 A kisgyermeknevel6 szakmai dokumentacios feladatai
A dokumentaci6 szerepe a kisgyermekneveld munkajaban

A dokumentacio6 vezetésének alapelvei

A dokumentaci6 vezetésére vonatkozo6 adatvédelmi szabalyok
Csoportnaplé vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja

A bolcsodei gyermek fejlédési dokumentacio egységes rendszere
Bolcsddei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Fejlodési naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Csaladi fiizet vezetésének célja, tartalma, formaja

Beteg, sériilt gyermek allapotanak irdsbeli rogzitése

Jegyzokonyv készités formai €s tartalmi szabdlyai.
Mintadokumentumok készitése

3.7.2.6.3 Gyermekotthoni dokumentacié ismeretei

A gyermekotthon alapdokumentacidja, szabalyzatai

A gyermek fejlodésének dokumentalasa

Informacidszerzési lehetéségek a gyermek el6életébol

Elettorténeti konyv vezetése

Informacidszerzés modjai, a hianyzo adatok potlasanak lehetdségei
Az eseménynaplé vezetésének szabalyai

Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa

A kapcsolattartas dokumentacioja

Pénzkezelési dokumentacié a gyermekotthonban

A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacios rendszer megismerése,
kitoltésének személyi és idObeli szabalyai, gyakorlata

A gyermek €s a csalad megismerését nehezitd koriilmények

A gyermek megismerését €s a kapcsolatfelvételt nehezitd és segitd
koriilmények

A megfigyelés teriiletei, szempontsora a bdlcsdde szakmai

3.7.2.6.1 A bolcs6de miikodésével kapcsolatos dokumentacié

A témakor a bolcséde miikodését meghatarozd dokumentumokat mutatja be.
Mintadokumentumok elemzésén keresztiil megismerik a diakok a szakmai
tartalmak formai és tartalmi kovetelményeit. A témakort az alabbi témakban
targyalja:

Az adatvédelem jogi szabalyai és alkalmazasuk a bdlcsddében

Alapito okirat, Szervezeti és Miikddési Szabalyzat, Szakmai Program
Erdekképviseleti Forum Szabalyzata

Hazirend

Munkarend

Adatvédelem szabdlyai

Kisgyermekneveldk tovabbképzési kitelezettségével kapcsolatos
nyilvantartasok, jelentések

Fert6z06 betegségekrol kimutatas

Oltasokrol kimutatas;

Tetvességi nyilvantartas

Munka és tiizvédelmi naplo vezetése

Napi jelenlét nyilvantartasai

3.7.2.6.4 A kisgyermek megfigyelése

A témakor a bolcsddei nevelés soran az egyéni bandsmodot biztositd
modszerét targyalja.

A gyermekekre lebontott egyéni szintli nevelési tervezés alapja a gyermek
megfigyelése és

a tények fejlédési naplojaban valo rogzitése. A témakort az alabbi témakban
keriil feldolgozasra:

Tervezés értelmezése a bolcsddei nevelésben

Csoportra iranyul6 tervezés célja, szereploi, tartalma, rogzitése

Az egyénre iranyuld tervezés célja, szerepldi
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Fejlodési naplo vezetése, elemzés, reflexio

Tamogato lehetoségek a kiilonbozo fejlodési teriileteken
Csoportbontasokban mintadokumentum készitése egy 8-, 24-, s 36 honapos
gyermekrdl, amit csoportos modszertani feldolgozas kovet.

A megfigyelés fogalma

A megfigyeld személye

A megfigyelés technikai eszkdzei

A megfigyelés, mint az egyéni banasmod eszkdze

A megfigyelés feltételei

A megfigyelést segité anamnézis felallitasara szolgal6 modszerek

A sziil6vel valo talalkozas soran a gyermek megismerését eldsegité kérdések
A csaldd nevelési stilusat, szokasainak megismerését segitd kérdések
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

i Onallésag és Elvart .
Készségek, k felelgssé iselkedésmodok szakmahoz
képességek Ismerete clelosseg | viselkedésmodok, |\ sq5 qigitalis

mértéke attitiidok e
kompetenciak
A jogszabalyoknak ésa | Adatvédelmi Teljesen A gyermeki jogok és | Szovegszerkesztd
szakmai etikai jogszabalyok 6nalldan a fejlédésbe vetett hit | felhasznaloi szintil
normaknak megfeleléen | ismerete. hatarozza meg a hasznalata.
kezeli a csaladokkal és a dokumentaciod Dokumentacios
gyermekkel kapcsolatos vezetéseét. rendszer rogzitési
személyes adatokat, Megbizhato, ismerete.
informaciokat rendszeres, tisztaban
Rogziti a gyermek Csecsemd ¢€s Teljesen van vele, hogy Szovegszerkesztd
fejlodésérdl megfigyelési | kisgyermek Onalloan dokumentécidjanak felhasznaloi szintl
tapasztalatait fejlodésetantargy mindsége részben hasznalata.
ismerete. meghatarozza a Dokumentacios
Kutatasmoddszertani szakmaisagarol rendszer kezelési
ismeretek. alkotott képet. ismerete
Objektivan, tényekre Megfigyelési Teljesen
alapozva vezeti a jegyz6konyv Onalloan
szakmai dokumentaciot. | készitésének
ismerete.
Elemzi az intézménye Intézményi Teljesen
mikodéséhez sziikséges | dokumentacid onalléan
alapvetd ismerete.
dokumentumokat.
Atlatja a kozalkalmazotti | A munkakorhoz Teljesen Szovegszerkesztd
jogviszonynyal kotott dokumentacio | onalldan felhasznaloi szintl
kapcsolatos munkaltatoi | ismerete. hasznalata.
és munkavallal6i Dokumentacios
dokumentacios rendszer kezelési
feladatokat. ismerete
Gyermekotthonban a Elettorténeti konyv Teljesen Szovegszerkeszto
gyermek élettdrténeti vezetésének ismerete. | onalldan felhasznaloi szint(
konyvének hasznalata.
elkészitésében és Dokumentacios
vezetésében részt Vesz. rendszer kezelési
ismerete
Vezeti a nyilvantartast, a | A munkako6rhoz Instrukcid Szovegszerkesztd
gyermeket ellatd kotott dokumentacio | alapjan felhasznaldi szintii
intézmény pénz- és ismerete. részben gyakorlati
egyéb eszkozeirdl. Onalloan ismerete.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete
Dokumentalja a Csecsemo és Teljesen Szovegszerkesztd
gyermek egyéni gyermek fejlédése. onalléan felhasznaloi szintli
fejlodését hasznalata.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete
Ismerteti a varatlan Adekvat Teljesen
helyzetek rogzitésének jogszabalyok onalldan
kotelezettségét és ismerete
szabalyait.
A gyermek fejlédését az | Fejlédéslélektan, Teljesen
el6z6 megfigyeléseire gyogypedagdgia, Onalléan
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alapozva elemzi. megfigyelési
Kivalasztja a fejlodést modszerek ismerete.
tamogato egyéni
banasmod szerinti
nevelést-gondozast.
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Tantargy: Kutatasi modszerek a kisgyermeknevelés gyakorlataban

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 72 6ra
14. évfolyam: 0 6ra

13. évfolyam: O 6ra
14. évfolyam: 67 éra

3.7.3.6.1 A pedagogiai kutatas jellemz6i

A témakdr ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatas jellemzdire,
a téves kovetkeztetések veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:
A tudatos és rogtonzott megismerés

Tapasztalati valosag

Konszenzualis valosag

Altalanositas és sztereotipia

Fantazia és realitas szerepe a megfigyelésben

A kutatas etikai vonatkozasai

Erzelmi intelligenciat fejlesztd élménytechnikak (kartyak, filmek)
3.7.3.6.2 A pedagogiai kutatas lépései

A témakor sorra veszi a kutatas 1épéseit.

A kutatds céljanak meghatarozasa

Modszervalasztas

Hipotézis a kutatasban

Kutatasi terv készitése

Mintavétel, adatvédelem

Forraskutatas

Adatok feldolgozasa

Osszegzés, reflexi6 készitésének szempontjai

IKT eszkozokkel tAmogatott konyvtari élményalapu kutatas: A
kisgyermeknevelés torténete témakorben

3.7.3.6.3 Hogyan készitsek portfoliot

A témakor célja megtanitani a didkokat onmaguk képviseletére, erdsségeik
hangsulyozasara az alabbi témakon keresztiil:

A portfoli6 fogalma, célja

Digitalis portfo6lio

A portfélio lehetséges képi tartalmai

3.7.3.6.4 Szociometria készitésének gyakorlata
Mi a szociometria?

Alapelvei

Nyilt és zart kérdések

Kérdoiv osszeallitasanak szempontjai
Csoportszerkezet tipusai

Szerepek a csoportban

A népszerliséget meghatarozo tényezok
Bolcsdédei csoportra jellemz6 kapcsolatok
Szociometria készitése bolcsddei csoportban
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Készitsiink portfoliot! szempontjai:
Onmagamrol - bemutatkozas
Céljaim, vagyaim

Biiszke vagyok arra...
Tanulméanyaimban fontos

Reflexid
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

K,éSZSégek’ Ismeretek Oflél,léség, és, viselkE(li‘:slrrr:édok, Szakmi.ih.o% !‘médﬁ
képességek felelgsség mértéke < n s digitalis
attitiidok iy
kompetenciak
A jogszabalyoknak | A gyermekellatassal [Nyitott és befogado a | Digitalis jogtar
¢és a szakmai etikai | kapcsolatos adatok kisgyermeknevelés hasznalata.
normaknak kezelése és a tények teriiletének és
megfelelden kezeli a | rogzitési technikéja. oyakorlatanak 1j
csaladokkal és a Teljesen 6nalloan ere@ményeiiré}lt.
gyermekkel Objektiven a tényekre
kapcsolatos alapozva végez
személyes adatokat, hdatelemzést.
informaciokat. Torekszik tudasanak és
nunka kapcsolatainak " ,,
L. . .| Adatforrasok Instrukci6 alapjan  [fejlesztésére, erre Szoveg’sze’rkeszto, .
Kutatasi tervet készit ismerete. részben dnalloan munkatarsait is Excel ,tablazatkezelo
motivélja, timogatja, | Nasznalata.
Ismerteti, bemutatja | Konyvtarhasznalat, Keresd szolgaltatasok
azokat a pedagogiai | digitalis hasznalata.
adatforrasokat, forrasoldalak
amelyeket iSmerete. Teljesen 6nalléan
prezentacidinak,
dolgozatainak
készitésekor
hasznalhat.
Digitalis képek,
Portfoliot készit Informatika Teljesen onalldan prezentacio készitése.
R T A s A Szovegszerkeszto,
Kérdéivet szerkeszt. Kerdsiv k_e§21tesenek Teljesen onalléan Excel tablazatkezeld
szempontjai. .
hasznalata.
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Tantargy: Pszichologiai és pedagogiai ismeretek

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 0 o6ra
14. évfolyam: 26 ora

13. évfolyam: O 6ra
14. évfolyam: 39 éra

3.8.1.6.1 A személyiség fejlodésérdl tanult alapismeretek dsszefoglalasa
A szocializacio fogalma

Az ember ¢életkori fejlddésének szakaszai

Az emberi pszichikum fejlédésének, érésének folyamata

A szenzomotoros és a kognitiv fejlodés menete

Az anya-gyerek kapcsolat jelentsége a gyermek érzelmi, szocialis és értelmi
fejlodésében

A motivacio, az érzelem és az akarat Gsszefliggései és fejlédésmenete

A személyiség fogalma

Személyiségtipusok

A sziikségletek rendszere

Az egyéni fejlodést befolyasolod tényezok hatasa a személyiségfejlodésre

A személyiség szerkezete, alakulasa a kultura, a csalad és a kortarscsoport
hatasara

Enkép, éntudat, 6nértékelés, jatszma, elharité mechanizmusok

Az érett, feln6tt személyiség fogalma és aspektusai

Személyiségzavarok és a devians viselkedés

Személyészlelést befolyasold tényezok: szociokulturalis kérnyezet, empatia,
onértékelés, intellektualis, emocionalis jellemzok

3.8.1.6.2 Szocialpszichologiai ismeretek

A szocialpszichologia témakore a diak szamara egy felismerése annak, hogy a
koriilményeknek és foleg a tarsas tényezoknek meghatarozo szerepiik van az
ember fejlodésében,

viselkedésében. Az alabbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra:

A szocialpszichologia fogalma, targykore

A csoport hatasa az egyénre, csoportkozi viszonyok, a verbalis, nonverbalis
¢s a metakommunikécios jelzések érvényesiilése és hatasa

A sztereotipidk, stigmék, az emberi vonzalmak és taszitdsok, jatszmak

3.8.1.6.1 A személyiség fejlédésérdl tanult alapismeretek osszefoglalasa- a
témakhoz kapcsoltan a gyakorlatban valé megerdsités: szocializacio,
anya-gyermek kapcsolat jelentésége,

A motivacid, az érzelem és az akarat dsszefliggései és fejlodésmenete

A személyiség szerkezete, alakulasa a kultara, a csalad és a kortarscsoport
hatasara

3.8.1.6.2 Szocialpszicholdégiai ismeretek

A csoport szerepe az elsédleges és a masodlagos szocializacidban
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok

Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas

Tarsas kolcsonhatas és befolyasolas 1élektani folyamatai

Az elditélet kialakulasa és okai

Az eloitéletek csoportfolyamatokat befolyasold hatdsa

Az egyéniség elvesztése a csoportban

Az egyéni banasmod jelentdsége a nevelésben
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Elménypedagégia jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszmak
Az elditélet kialakulasa és okai

Az attitiid fogalma, funkcioi.

A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).

Elharité6 mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud).
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

N s . Altalanos és
—_ Onallésag és Elvart . a1y
Készségek, . . , szakmahoz kotodo
. ; Ismeretek felelosség viselkedésmoédok, s o
képessegek mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
Bemutatja a Személyiség Torekszik Internetes
személyiség pszichologia, Onismeretének, sajat lehetéségek
fejlédesenek fejlédéslélektan és iy szemelyiségenek alkalmazasa:
5sszetevdit AR O Instrukciod feilesrtésére. lelKi S
OISSZC cevort, szocialpszichologia alapjan részben cylesz ’es’erei( ! Informacmgyujtes.,
alapveto 5nalldan cgeszsegenex tanulas, prezentacios
Osszefiiggéseit a megorzesere, €s technikak
szocializacios ehhez nyitott a
hatasokkal. kornyezet
A szakmai A csoportok visszajelzéseire. A
szerepek és kialakulasa, szgmélylségfejlédés
feladatok, szerkezete és a ?ajatosségalnak
jogszabalyok és csoportkdzi 1smereteben’ kgpes
etikai normak viszonyok jellemzdi, olyan nevelési
ismeretében az egylittmiikodés helyzeteKEt lvek
megfogalmazza szocialpszicholdgiai te':,emt?r."’ amelye
i . elosegitik a
sajat jellemz6i , .
114 gyermekekértelmi,
Szerepvallalasat. - . i
Ertelmezi Tarsadal Titikai érzelmi, szocialis és
rielmezia | larsadalompolitikal erkolesi fejlodését.
tarsadalompolitikai és szocialpolitikai
és szocialpolitikai ismeretek. .
) . Teljesen
jelenségeket, . 11
Onalléan
alapfogalmakat,
alapvetd
Osszefliggéseket
A szaktertilete Szakirodalmi Online
szempontjabol jegyzék hasznalata. keresdéfunkciok
fontos hasznalata
informacioforrasokat Teljesen
és azok Onalloan
felhasznalasanak
lehetéségeit, etikus
alkalmazésat végzi.
Eletkori Fejlodéslélektan.
sajatossagok, egyéni | A nevelés hatasa a
képességek gyermek
figyelembevételével | személyiségének
be tudja vonni a fejlodésére. .
Teljesen
gyermeket a . 112
: . onalldéan
mindennapi
tevékenységekbe,
segiti a pozitiv
onértékeleés
fejlodését.

79/86. oldal
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Tantargy: Csaladi mentalhigiéné

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 0 o6ra
14. évfolyam: 26 ora

13. évfolyam: O 6ra
14. évfolyam: 65 éra

3.8.2.6.1 A csaladrdl szerzett alapismeretek dsszefoglalasa
A csalad fogalma

Csalad tipusok, szerepek

A csalad rendszere

A csalad reprodukcios funkcioja

A csalad gazdasagi funkcioja

A csalad szocializacios funkcioja

A csalad érzelmi tdmogato funkcioja

A csalad idésgondoz6 funkcioja

A csalad életciklusai és folyamatai

3.8.2.6.2 Csaladi mentalhigiéné

A mentalhigiéné fogalma

Hazassag, dontések, felelosség és érettség a gyermekvallalasnal
A csalad, mint a mentalhigiéné targya

A csalad lelki egészségének Osszetevoi

Sziilévé valas

Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban
Csaladi kommunikacio, szabalyok

A csalad tarsadalmi lelki timogatasa (csaladi életre nevelés,
varandosgondozas, gyermek nevelését segitd preventiv, korrektiv ellatasok,
kriziskezelés)

3.8.2.6.3 A csalad elégtelen miikodése

Gyermek az 6sszeomlo kapcsolatban, a csalad széthullasa

A valas, az ) hazassag, 0 gyermekek (testvérek) hatasa a személyiségre
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichoszomatikus jelzések
A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai
aspektusai, tiinetei témakor részletes kifejtése

A gyermekvédelmi jelzérendszer feladatai, miikdése

A beavatkozast kivaltd jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését
eredményez6 esetek

A csaladbol val6 kikeriilés traumaja, megnyilvanulasi formai

A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnytjtas modjai a
veszteség, a gyasz feldolgozasaban

A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedése

3.8.2.6.4 A kisgyermekkori nevelés gyakorlata

A nevelés fogalma, célja, feladatai

A nevelési folyamat torvényszertiségei

A nevelési folyamat résztvevoi

Nevelési modszerek

Nevelési stilusok és hatdsuk a gyermekre

A kettds nevelés fogalma, kovetkezménye

A kisgyermekkor hatasa az egyén életének alakulasara

A csaladi nevelés fontossaga €s elsodlegessége

Az erkoles kialakulasa, fejlodése.

Az erkolcsi fejlodés szakaszai (Piaget, Kohlberg).

A szabalytudat fejlodése

A szerep szocidlpszichologiai elemzése. Statusz és szerep.
Szerepelvarasok és szerepkonfliktusok.
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Nemi szerepek és a pszichoszexualis fejlodés

Téarskapcsolatok a bolcsédében

Tudatos tervezés és rugalmassag a nevelomunkaban

A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlansaga és 0sszefiiggései

A nevelési folyamat jellemzdi, a kisgyermekneveld gyermekhez valo
viszonya
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

. B Elvart . NP
K,eszseigek, Ismeretek Ojlal,losag, es’ viselkedésmédok, Szakmi‘lh'O% !(otodo
képességek felelésség mértéke attitidok digitalis

kompetenciak
Realis képet alakit ki | Kisgyermekkori ﬁ jzgl'il?:‘;;::ladato"
a gyermekekrdl és e Teljesen 6nalldéan golcasabar
Kornyezetikrdl. nevelési ismeretek. egyiittmikodik a
Felismeri a nevelési | Nevelési ismeretek. csaladdarl, .
folyamat munkatarsaival,
pszicholégiai, sz.ake’mberekkel.
szociologiai Tisztaban van
kulturélis Instrukci6 alapjan szemelyiségének
meghatarozottsagat, részben 6nalloan sajatossagaival,
¢és adaptiv médon szakmai
felhasznalja a felkésziiltségével és
gyermek alkalmazkodik a
fejlédésének szerepelvarasokhoz.
tdmogatasaban. Szakmai
Tervei készitése Szakmai program tevékenységei sordn | Szdvegszerkesztés,
soran figyelembe tartalma. felmeriilé/kapott ppt készitése.

veszi a szakmai és az
intézményi belsd

elvarasokat, valamint
a nevelési teriileteket.

Napirend
Moédszertani levél.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Ismerteti a sajatos
igényekhez igazodo
valtozatos
személyiségfejlesztési
modszereket,
technikakat.

Nevelési modszerek.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

A szakteriiletét érint6
szakszovegek pontos
értelmezése alapjan
szakmai
megbeszélést folytat.

Alapprogram
ismerete

Teljesen onalléan

Az egyiittmikodést
tamogatd, motivald
modszereket
alkalmaz mind a
tevékenységek, mind
a tanacsadasi
folyamat soran.

Kommunikéacids
ismeretek

Teljesen onalléan

feladatait, problémait
onalldan végzi.
Elhivatott a munkajat
meghatarozo
intézményi
dokumentumok
megismerésében,
alakitasaban.
Munkajat mindig a
gyermeki
személyiség tisztelete
hatarozza meg.

Digitalis elérhetd
szakanyagok
felkutatasa,
hasznalata.

Online
kapcsolattartasi
formak alkalmazasa.

82/86. oldal
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Tantargy: Csaladkozpontu nevelés a bolecsédében

A tantargy témakorei:

Képzdo intézmény

Dualis képzohely

13. évfolyam: 0 o6ra
14. évfolyam: 0 6ra

13. évfolyam: 0 6ra
14, évfolyam: 88 6ra

nincs iskolai képzéhelyi elméleti oktatds — csak dudlis képzdhelyi oktatas
zajlik a dualis képzohelyen elméletben €s gyakorlatban

3.8.3.6.1 A nevelés-gondozas alapelvei

A témakor a Bolesédei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja alapjan
targyalja a 10 alapelvet és adaptalasat a gyakorlatban, az alabbi
témakdrokben:

Az Alapprogram célja

Az Alapprogram szemlélete

A csaldd rendszerszemléleti megkdzelitése

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas

A csaladi nevelés els6dleges tisztelete

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe

A biztonsag és a stabilitas megteremtése

Fokozatossag megvalositasa

Egyéni bandsmadd érvényesitése

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

3.8.3.6.2 A sziil6i kompetencia tamogatasa

Partnerség a kisgyermek nevelésében

Az intézmény arculatanak, szakmai értékeinek képviselete

A szakmai tudas €s az Onismeret szerepe a kisgyermekneveld hivatasaban,
kompetenciak

A megjelenés, viselkedés, oltozet illemtana

Kapcsolattartas jelentoség

A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa

A sajat kommunikacio kontrolalasa és hatotényezdinek felismerése
A nyilt és kongruens kommunikaci6 gyakorlasa

A metakommunikacios jelek értelmezése

A kommunikacids zavarok és a kommunikaciét zavard koriilmények
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felismerése

A kapcsolattartas dilemmai: egyiittmiikdés elvarasa - gyermek érdekeinek
képviselete

Szituacios feldolgozas: Sziilok és kisgyermeknevelOk csoportja érvel
egymassal a reggeli

kozben valo érkezés dilemmajarol.

3.8.3.6.3 Kapcsolattartasi formak

A témakor a bolcs6dei modszertani levelekben és a standardban leirt
sziilokkel torténd

kapcsolati formaciokat targyalja, az alabbi témakorokben:

A gyermek jogai a bdlcs6dei nevelésben

A sziil6 jogai és kotelessége - az egylittmiikodés 1élektana

Els6 talalkozas a bolcs6dében

Sziil6i értekezlet a bolcsédében

Csaladlatogatas

Sziilovel torténd beszoktatas

Napi talalkozasok

Sziilécsoportos beszélgetés

Egyéni beszélgetés

Ko6z6s programok a csaladokkal

Csaladi flizet vezetése

Tajékoztatas és informacio adas formai, kisgyermekneveld kompetencidja
A gyermekek ellatasaban kompetens dolgozok 6sszehangolt munkajanak
jelentésége

A modern technikai eszk6zok hasznalatanak elonyei

IKT eszkozok etikus hasznalata a kapcsolattartasban

A sziil6i érdekképviseleti forum miitkddése
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek Onéll(iség és ‘ El\:&irt ) Szalfrr:éI:OZ
képességelé Ismeretek felelésség viselkedésmodok, k.OTOfil‘)
mértéke attitiidok digitalis
kompetenciak
A csoport Szocializacid Szakmai
sajatossagainak folyamata, szinterei. ., tevékenysége
ismeretében tdmogatja | A csaladdal torténd In.s’trulfcm sordn biztonsagos,
. . [ . alapjan részben 1L
a csaladokat és segiti a | kapcsolattartas Analld elfogado légkor
gyermekeket a formai onatioan megteremtésére
szocializacidban. torekszik
Szakszeriien és Szocialpszichologia A csaladok felé
eredményesen konfliktus témakore. egymas
alkalmazza a elfogadasara,
konfliktusok Teljesen 6nalldan | tiszteletére,
megelézésének és kdlcsonos
kezelésének tdmogatasara,
modszereit. eléitélet
A kisgyermekek Kisgyermekkori mentességre Word
nevelése, soran a nevelés modszerei. vonatkozo szovegszerkesztd
kozdsség iranti Nevelési terv Teliesen énalléan értékeket kozvetit. | és Excel
szerepvallalast erésitd | készitése. ! A csaladot tablazatkezeld
pedagogiai partnernek tekinti a | hasznalata.
helyzeteket teremt. nevelésben, a
Tevékenységében a Fejlédéslélektan gyermek jogai
kisgyermekek elsédleges
életkorabol és ellatasi szamara.
sziikségletébol Torekszik arra,
kovetkezd . a1 hogy személyét a
fejlodéslélektani Teljesen dndlloan | g ermek elfogadia.
jellemzok tudasa Megbeszéléseket
tikrozodik. tervez, szervez,
tudatosan alakit
kozosséget.
A gyermekek sziileinek | Kommunikacios
adott visszajelzései ismeretek.
rendszeresek a Kongruencia, . . 11
RS .. Teljesen onalldéan
gyermek asszertivitas témakor.
személyiségének Kapcsolattartas
elfogadasat tikrozik. modszerei, etikdja.
Tisztaban van a Alapprogram Kozosségi
fejlodési folyamatok | ismerete. kommunikéacios
alapelveivel, és képes oldalak hasznalata
sajat , . Teljesen onalldan
munkamodszereit
ezek
figyelembevételével
végezni.
Alkalmazza a Szakteriileti
szakteriileti protokollok ismerete. | Teljesen 6nalldan

protokollokat.

Felismeri a csaladok
kommunikacios
sajatossagait, és
ehhez igazodva
alakitja Ki
kommunikacidjat.

Kommunikacio
ismeretei

Teljesen 6nalldan
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Kiilonb6z6 Kommunikacio

szituaciokban nyilt és ismeretei

hiteles kommunikaciot | Kapcsolatfelvétel

folytat, felismeri és formai, szabalyai . . 1

, . Teljesen 6nalldan
értelmezi

kommunikacios

nehézségeit, és ezen a
téren 6nmagat fejleszti.

Ismerteti a csalad A csaladdal torténd
megﬁgyel_egenek kaPCS(’)lattaftas Teljesen énalléan
szempontjait sziikségessége,

jelentOsége.
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