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1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocidlis

1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld

1.3 Munkarend: nappali

1.4 A szakma azonosit6 szama: 5 0922 22 02

1.5 A szakma szakmairdnyai: —

1.6 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.8 Agazati alapoktatis megnevezése: Szociélis dgazati alapoktatas
1.9 Kapcsolodé részszakmik megnevezése: —

1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: Szakképzd iskolai oktatdsban: -, Technikumi oktatasban: -,
Erettségire épiild oktatasban: 200 6ra

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szolo térvény végrehajtasardl szold 12/2020 (I1. 7.)
Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzd intézmény altal a helyi gazdasagi
kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodo szakmai célokra szabadon felhasznalhato idékeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetdség legyen a
gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az egyes tantargyaknal torténik annak
meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell
gyakorlati koriilmények kozott (tanmii- helyben, termeléiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének
gyakorlatigényességét mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztonoz az elméleti tudaselemek
gyakorlatba dgyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyu oktatasban a tantargyakra meghatarozott idékeret és tartalom kotelezd érvényt, a témakorokre
kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak és témakorok oraszamanak évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje

— a szakmai vizsga kovetelményeire tekintettel — pedig ajanlas.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tan- targyak oktatasat
a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

A szakképesités oraterve nappali rendszerii oktatdsra:

A két éves képzés esetén a heti és éves szakmai oraszamok:

évfolyam heti 6raszam éves Oraszam
1/13. évfolyam 35 ora/hét 1260 ora/év
Ogy. 200 6ra
2/14. évfolyam 35 ora/hét 1085 ora/év
Osszesen: 2545 6ra
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak oraszama évfolyamonként

13. évfolyam
EVES : ,
. ‘ HETI ORASZAM
ORASZAM
A képzés L félév | IL félév
soazati alaovizsedt érinté tantirevak  osezes Elmélet Gvakorlat 630 630 [ Heti draszdma - _
agazatl alapvizsgat erinto tantargya OraSaZZﬂlTlﬂ mele yaKkorlal éra/18 ora/18 tanévben . Ielev . Ielev
i hét hét
évfolyamon
agazati alapoktatas tantargyai min. 1260 iskolai | TGY TGY TGY
g P 8y gyakorlat (%) ora/év
1260 639 477 144 || 630 | 630 350 | 0,0 | 27,0 | 8,0
SOPO | osztalyfénski ora 18 18 9 9 05 05 05
M?;ﬁg;’:t]éilm Munkavallaléi ismeretek 0 18 18 18 0,5 1
Munkavallaloi
idegen nyelv
(technikus Munkavallaléi idegen nyelv 0 54 54 18 36 15 1 2
szakmak
esetén)
x |Szakmai 90 108 108 108 30 6
személyiségfejlesztés
‘5 . Pszicholégia 50 72 36 36 72 2,0 4
< O
< & Egészségiigyi ismeretek 50 72 36 36 72 2,0 4
g
= & X Elsésegélynyujtas 90 54 54 54 15 3
g™ alapismeretei :
s Tarsadalomismeret 20 72 54 18 72 2,0 4
Szocialis ismeretek 50 144 72 72 144 4,0 8
> w0 A gyermekek védelmének
CvEL rendszere 20
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A bolesodel ellats 50 54 27 21 | 27 | 27 075 15 15
szervezési feladatai
Otthont nyujto ellatasok 20 54 36 18 54 15 3
© o X Tanulastechnikai modszerek,
-3 8= tanulas- technikai 70 36 9 27 36 1,0 2
ET SZxT akorlatok
I28ES Ty .
SewES| X A segit6 hivatas, segitd
Py EB kapcsolatok a 50 18 9 9 18 0,5 1
A neveldmunkéban
g ﬁ.z CECSZSCEES CSECSEMO €8 20 63 45 18 63 1,75 3,5
"B isgyermek fejlodése
Zé % % A jatéktevékenység fejlodése 30 99 63 36 99 1,75 35 2
Mo
3e X A kisgyermek gondozésa 50 81 36 45 81 1,0 2 2,5
SES
3 2 ‘g X A kisgyermek taplalasa 30 63 45 18 63 1,25 2,5 1
BB}
g T
E Beteg gyermek dpolisa a 30 54 36 18 54 1,0 2 1
bolcsddében
2 Gyogypedagogiai ismeretek 40
=i Kisgyermekneveld
IS
E; =2 dokumentécios feladatai 80 54 9 45 54 15 3
e X Kutatési modszerek a
A é kisgyermeknevelés 60 72 36 36 36 36 2,0 2 2
* gyakorlataban
© Pszichologiai és pedagdgiai
&8 ismeretek 50
£t Csaladi mentlhigiéné 50
Bl Csaladkodzponta nevelés a 50
oo bolcsédében
Egybefiiggoé szakmai gyakorlat 200
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14. évfolyam

EVES ORASZAM

HETI ORASZAM

A képzés l. 1.
Jdsszes félév | félév Heti 6raszam a
agazati alapvizsgat érintd tantargyak oraszama Elmélet Gyakorlat 630 455 tanévb 1. félév 1L félev
az 6ra/18 | 6ra/13 anevben
évfolyamon hét hét
min.
4gazati alapoktatds tantargyai | gyakorlat iskolai | TGY TGY TGY
(%)
1085 367 67 651 | 630 | 455 14,0 | 21,0 || 14,0 | 21,0
S0P | osztalyfondki ora 18 18 18 05 1
Mlilsnmkz:];tléilm Munkavallaloi ismeretek 0
Munkavallal6i
idegen nyelv s
(technikus ?’I‘glkava”ak" idegen 0 62 62 36 | 26 2.0 2 2
szakmak yelv
esetén)
X Szakmai
e g , 90
személyiségfejlesztés
g, Pszichologia 50
< O
~§° ;:; Egészségiigyi ismeretek 50
S e X Elsésegélynyiijtas 90
g alapismeretei
& Tarsadalomismeret 20
Szocialis ismeretek 50
Fsege A gyermekek védelmének 20 75 57 18 36 39 25 2 3
rendszere
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A bolcsodei ellatas
szervezési feladatai 50 31 13 18 18 13 10
Otthont nyujto ellatasok 20 31 18 13 18 13 1,0
@ X Tanulastechnikai
= 2 8 =1 modszerek, tanulas- 70
ETSET technikai gyakorlatok
_:é 0 B X% IR ¥ s
9 »ET| X A segit6 hivatas, segit6
P35 EB kapcsolatok a 50 54 18 36 | 54 0,5
L = " .
nevelémunkaban
- Az egeszseges csecsemt 20 54 36 18 54 15
2 3 és kisgyermek fejlédése '
= A Jétektevekenység 30 54 18 36 | 54 05
£ % 5 fejlodése
g g 3 X A kisgyermek gondozasa 50 116 116 || 90 | 26 35
[77] Q
:,:) 3,>3 & X A kisgyermek taplalasa 30
2 g Y
@ Beteg gyermek apolasa a 30 85 36 49 79 13 10
bolcs6dében !
Gyogypedagogiai
- % ismeretek 40 65 26 39 65 1,0
R Kisgyermekneveld
g Zé dokumentacios feladatai 80 116 — 0 26 35
£E X Kutatasi modszerek a
ol kisgyermeknevelés 60 67 67 | 54 | 13 2,0
gyakorlataban
5% Pszichologiai és 50 65 26 39 65 10
] pedagdgiai ismeretek
% § Csaladi mentalhigiéné 50 104 39 65 104 15
ek Csaladkdzponti nevelés a
=) bilesddében 50 88 88 36 52 3,0
Egybefiiggé szakmai gyakorlat
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 MunKavillaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak §sszoraszama: 18 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez, megha- tdrozza a céljait.
Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen foglalkoztatasi formaban tud majd
elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuldi jogviszonyaban is foglalkoztathatdé szakképzési
munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- hez a jogviszonyhoz kapcsolddo jogait €s kotelezettségeit. A tanuld
megismeri a munkavalla- lashoz, a munkaviszony l1étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 18 6ra
3111 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanuld altalanos felkészitése az Aallaskeresés modszereire, technikdaira, valamint a munkavallalashoz, a
munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3112 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo specialis
elvarasok

3113

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3114 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3115

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-
lyisége jellemvona-
sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen 6nalldoan

Szakképzési mun-
kaviszonyt 1étesit.

Ismeri a munka-
szerzOdés tartalmi
és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Felismeri, megne-
vezi és leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen 6nalléan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis megfogalma-
zasara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében visz-
szafogott. Elkotele-
zett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érintd valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informdciokat ke-
res, rendszerez.
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3116 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: Onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere- te, mobilitas
szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (6sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola- tok, kapcsolati halozat
fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz- alkalmazotti
jogviszony, kozszolgalati jogviszony
A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykonyve szerint: tavmunka, bedolgozo6i munkaviszony, munkaer6-
kolcsonzés, egyszerisitett foglalkoztatas (mezdgazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: dnfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett diakmunka, 6nkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzddés. A munkaszerzodés tartalma. A
munkaviszony kezdete létrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltatd alapvetd kotelezettségei A
munkaszerz6dés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaid6 és pihendid6
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.64 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel Az allaskeresési
ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nytjtando tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé- sek, utazasikoltség-
tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeresdknek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas) Eurdpai
Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2  Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese- tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 9sszoraszama: 116 o6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az allasinterji sordn
hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantirgy 116 6ra

3211 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitisanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés- re jelentkezni,
ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjék va- 16sitani a kommunikacios célokat
egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolodo idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a munkavallalashoz
kapcsolodoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, 6néletrajzot irni és motivacios levelet a formai és tartalmi
kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni, megértsék egy munkaszerz6dés alapvetd idegen nyelvi
fordulatait, kifejezéseit.

Az éllasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is beleértve
bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett kérdéseket meg tudjak
valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrdl, elképzeléseikrdl, jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak
fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulmanyaikrdl és
munkatapasztalatukrol be tudjanak szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kdzzétett informaciokat,
és ezzel kapcso- latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak keretében elsajatitott
idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, vala- mint a fobb igeid6k ismeretére. A tantargy
tanuldsa soran a tanul6 ezen ismereteit aktivalja és a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3212 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis
elvarasok

A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott idegen nyelvbol

nyelvtanari végzettséggel.

3213 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Idegen
nyelvek

3214 A képzés oOrakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.
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3215 A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalinos
A ne Elvart . .
Készségek, Ismeretek Onallosag és . Lo ¢és szakmahoz
. p Y . > . viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke S kot6do digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaskere- | Ismeri az allaskere- allaskereséshez
s6 oldalakon és sést segitd forumo- hasznalni az inter-
egyéb forumokon kat, allashirdetése- netes bongészoket
(Gjsaghirdetések, ket tartalmaz6 for- és allaskeres6 porta-
szaklapok, szakmai | rasokat, allasokat Teljesen 6nalloan lokat, és ezek segit-
kiadvanyok stb.) hirdet6 vagy allas- ségével képes
allashirdetéseket keresésben segitd szakmajanak, vég-
keres. Az allaskere- | szervezeteket, mun- zettségének, képes-
séshez hasznalja a kakozvetitd iigy- ségeinek megfelel6-
kapcsolati t6kéjét. nokségeket. en allashirdetéseket
Torekszik kompe- kivalasztani.
tenciainak redlis Ki tud tolteni 6n-
megfogalmazasara, | életrajzsablonokat,

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az dnéletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen onalldan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai kovetelmé-
nyét, felépitését,
valamint tipikus
szofordulatait az
adott idegen nyel-
ven.

Teljesen 6nalloan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az
allaskeresés folya-
matanak figyelem-
bevételével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen 6nalldoan

Felkésziil az allasin-
terjura a megpa-
lyazni kivant allas-
nak megfelelden, a
céljait szem elott
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinter-
ju menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacid
megvalositasahoz
megfeleld szokincs-
csel és nyelvtani
tudassal rendelke-
zik.

Teljesen 6nalléan

erdsségeinek hang-
stlyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
¢és produktiv kész-
ségeit idegen nyel-
ven fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szOveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

pl. Europass CV-
sablon, vagy szo-
vegszerkeszt prog-
ram segitségével
létre tud hozni az
adott onéletrajztipu-
soknak megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai kdvetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa, csatolma-
nyok letoltése és
hozzaadasa.

A megpalyazni
kivant allassal kap-
csolatban képes az
internetrdél informa-
ciot szerezni.

10
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Az éllésinterjun, az
allasinterjura érke-
zéskor vagy a kap-
cso0lodo telefonbe-
szélgetések soran
csevegeést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésekre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legéltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6z0 és esetle-
gesen kovetd tele-
fonbeszélgetés
soran vagy az allas-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen 6nalloan

Az éllasinterjihoz
kapcsolddodan tele-
fonbeszélgetést
folytat, idopontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalloan

A munkaszerz6dé-
sek, munkakori
leirasok szokincsét
munkajara vonatko-
z6an alapvetden
megeérti.

Ismeri a munka-
szerz6dés fébb
elemeit, leggyako-
ribb idegen nyelvii
kifejezéseit. A
munkaszerzédések,
munkakori leirasok
szokincsét értel-
mezni tudja.

Teljesen 6nalloan

3216 A tantargy témakorei

3.2.16.1

Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodé szokin- cset idegen nyelven
(végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer- ni, hogy sajat
végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde- tés kdvetelményeinek. Az
allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az egyszerlibb, allaskereséssel kapcsolatos
urlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej- lesztése torténik
(olvasott szoveg értése), az trlapkitdltés soran pedig produktiv kompe- tenciakat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanulo megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, ti- pikus szofordulatait.
Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes- séggel és igényességgel, onalléan
megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel- ményeit.
Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt gyakori kifejezéseket,
valamint a szakmaja gyakorlasahoz sziikséges kulcsfontossagu kompetenciak kifejezéseit idegen nyelven.
Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho- gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

11



2020.

Kisgyermekgondozo, -neveld 5 0922 22 02

3.2.1.6.3 ,.Small talk” — altalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a beszélgetésben
részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet, oldja a fesziiltséget, segit a
beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk
soran érintett témak semlegesek legyenek a beszélgetdpartnerek szamara, és az adott szituacidhoz, fizikai
kornyezethez passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutas, parkolas, épiileten
beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé (szorakozas, sport).
A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge- tésben vald aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.
Az allasinterjut megelézéen gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak fontos a
telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsésorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de a témahoz
kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran re- ceptiv készségeik is fejlédnek
(hallas utani értés).

3.216.4 Allasinterjt

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaci- 6t folytatni az
allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset,
amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségek- rél, munkakoriilményekrol tajékozodjon. Ki tudja
emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakdrrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkozd, gyakran hasz- nalt kifejezéseket.
A témakdr tanitasa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanuld ismerje a munkaszerzédés
azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek.

A munkaszerz6dések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar- ra, hogy a leendd
sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értel- mezze.

A témakdr soran elssorban a tanuldé produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség), de a témahoz
kapcsolodo videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv kész- ségek is fejlédnek (hallas utani
értés), valamint a munkaszerzédés-mintak szovegének ol- vasasa soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.
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3.3 Szociilis 4gazati alapoktatds megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 9sszoraszama: 522 6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocialis agazat a gyermekjoléti alapellatishoz- beleértve a bolcsddei ellatast is-, a gyer- mekvédelmi
szakellatashoz, a javitointézeti ellatashoz €s a szocialis ellatashoz tartozo szolgal- tatasokat foglalja magaba. Cél,
az embert szeretd €s jogait tiszteld a sziikségletekhez igazodo szolgaltatasi tevékenységek elsajatitasa, a testi,
szellemi, szocialis jolét elGsegitése. Az alap- képzés alatt fejlédik a tanulok 6nismerete, 6nmagukkal és masokkal
szembeni feleldsségérze- te, kommunikacioja. A képzés alatt megismerik az agazatra jellemz6 értékeket, a
huméanum, a masik ember irdnyaba tanusitott tisztelet és elfogadas képviseletét, tovabba a szakmateriilet
tanitasanak megalapozasahoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 108 ora

3311 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitasanak elésegitése. A tantargy tanitisanak célja a verbalis és
nonverbalis kommunikacios technikdk olyan szint{i elsajatittatasa, melynek birtokaban a tanuld képes lesz
gondolatanak, véleményének a kozosségi normak szerinti meg- fogalmazésara, allaspontjanak megvédésére,
indoklasara és érvelésére. A tanulok dnbizalma- nak, kompetencidinak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek
a képzésben résztvevok szamara, hogy dnmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott gyakorlati
isme- reteket és készségeket a sajat életiikben és a segités teriiletén is hasznositani tudjak. A szemé- lyiségfejlesztd
foglalkozasok célkitiizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly modon hasson az egyénre, aminek kdvetkeztében
valtozasok induljanak el az egyénben az dnreflexio fejleszté- sével.

3312 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozé specialis
elvarasok

Pszichologus, viselkedéselemz6, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt csoportvezetdi

tapasztalattal rendelkezik, egészségiigyi szaktanar, egészségiigyi szakoktatd, pedagdgia szakos tandr,

okleveles egyetemi apolo, diplomas apolo

3313 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Osztalyfénoki orak tematikus tananyagai - énismeret, tarsismeret. A tanuloknak a csalad- jukban,
intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett eddigi élettapasztalataira,
Onismeretére ¢és személyiségének jellemzodire alapozva folynak a tré- ningszer(i foglalkozasok, ahol a
kolesonds interakeiok soran felmérhetik sajat és masok hatasat a tarsas helyzetekben, tarsas kapcsolatokban.

3314 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.
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A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti és alkal-
mazza a verbalis és
nonverbalis kom-
munikaciéo modjait

A kommunikacid
fogalma, jelentOsé-
ge, csatorndi

Teljesen 6nélldan

Ismerteti és alkal-
mazza az eredmé-
nyes kapcsolatépi-
tés, kapcsolattartas
szabalyait, elvarasa-
it

A kommunikacio
hatékonysagat fo-
kozé tényezok.

Teljesen 6nalloan

Betartja a meta-
kommunikécio
tavolsagi zonait,

Non-verbalis kom-
munikacid, meta-

Teljesen 6nalloan

. e kommunikéacio,
szabalyozza térko- o
, proxémika
zet.
Kommunikacidja .

o 1) A kapcsolattartas . . 112
soran bizalmi lég- szabalvai. elvérsai Teljesen 6nalloan
kort alakit ki. vab '

Alkalmazza az A személyiségfej-
onismeretfejlesztés, | lesztés eszkozei,

a szakmai hitelesség
megorzésének tech-
nikait.

technikai, kongru-
encia helyzeti meg-
jelenései.

Teljesen 6nalloan

Ertelmezi a konflik-
tusokat, alkalmazza
a konfliktuskezelés

kiilonb6z6 modsze-
reit

Konfliktuselméle-
tek.

Teljesen 6nalldoan

Ismerteti a szakmai

titoktartas szabalya-
it.

Szakmai etikai
szabalyok ¢és alkal-
mazasuk a szocialis
szolgaltatasok terii-
letén, az intézmé-
nyek etikai kodexei,
a szocialis szakem-
berek kompetencia
hatarai.

Teljesen dnalldan

Ismerteti az On-
elemzést, az Onref-
lektivitas szerepét,
valamint a reflekta-
las modszereit.

A személyiség,
énkép Osszetevoi,
elemei. Reflexio
fogalma, modjai,
hatasa a személyi-
ségre.

Instrukcid alapjan
részben Onalloan

Véllalja az Onpre-
zentaciot, masok
jelenlétében. Kész a
csaladi identitas,
szerepek megisme-
résére, Onkifejezés
gyakorlasara.  Al-
kalmazza az Onis-
meretfejlesztés, és a
szakmai hitelesség
megdrzésének tech-
nikdit.  Egyiittmii-
kodik mas szakem-
berekkel,  betartja
szakmai illetékessé-
ge hatarait.

Digitalis kommuni-
kacios eszkozok
hasznalata

Online feliiletek
ismerete, hasznala-
ta.

Digitalis eszk6zok -
visszacsatolas sajat
kommunikéci6ja
fejlesztésére

Videofilmek, kis-
filmek - sajat visel-
kedési repertoar
fejlesztésére.

3316

3.3.16.1

A tantargy témakorei

Kommunikacios készségfejlesztés A
kommunikécio fogalma, célja, csatornai
A verbalis kommunikacio

A nem verbalis kommunikacio
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Metakommunikacios jelek Kongruencia

a kommunikacioban

Masok kommunikaciojanak megfigyelése, elemzése Sajat
kommunikacio realis észlelése

Sajat sziikségletekrol és érzésekrdl szo16 tizenetek kozlése Tarsak
visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fiiggvényében

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.1.6.2 Viselkedéskultira
Az etikett és protokoll szabalyai a mindennapi €letben
A mindennapi viselkedéskultiira alapnormainak elsajatitasa Az
udvarias €s asszertiv viselkedés szabalyai
Bizalmi légkor kialakitasa
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvardsai Bemutatkozas
illemtana — az els6 benyomas jelent6sége Koszonési formak
Telefonalas illemtana
Irasbeli, szobeli kozlések illemtana
A tarsas kapcsolatok teriiletén valé banasmod iranyelveinek alkalmazésa szituacios gya- korlatok keretében
A szakmai egyiittmikodés osszefliggései, etikai szabalyai és dilemmai A
kompetenciahatarok ¢és a titoktartasi ktelezettség helyes értelmezése A szakmai
partnerkapcsolatok apolasanak modjai

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.1.6.3 A realis énkép ismerete
A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség bels6 mozgasai, dinamizmusai Az érett, felnétt
személyiség fogalma ¢s aspektusai
A szerzett viselkedésmintak, értékek és belsd késztetések dsszehangolasa A személyén
beliili érzelmi-indulati ellentmondasok
A masik emberre adott reakcidinak sokszinii élményhattere Agresszid
fogalma és kezelése
A személyes kompetencia hatasa a kdrnyezetre A
mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzdi Rekreacios
lehetdségek

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.1.64 Konfliktuskezelés
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak
Kommunikacié konfliktushelyzetekben
Konfliktuskezeld stratégiak felmérése és a stratégiak osszefiiggései A hatékony
konfliktuskezelés gyakorlata
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban
A szakmai kommunikaci6, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése A meggy6zés
kommunikacios eszkdzeinek alkalmazas

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.3.2 Pszicholégia tantargy 72 6ra
3.3.3
3331 A tantargy tanitasanak fo célja

A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlodéslélek- tan
torvényszerliségeinek, sajatossagainak megismerése és a tarsas kapcsolatok
hatasmechanizmusanak ismerete és alkalmazasa.

3332 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis
elvarasok

Viselkedéselemzd, pszichologus, mentalhigiénés szakember, pedagogia szakos tandr, egészségiigyi szaktanar,

egészségiigyi szakoktatd, pedagdgia szakos tanar, okleveles egyetemi apold, diplomas apold

3333 Kapesolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, Onismeret-, tdrsismeret. Tarsadalomismeret: a

csalad és a csoport alapvetd fogalmi rendszere

3334 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3335

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 16sség mértéke modok, attitliidok digitalis kompe-
tenciak
A pszichologia

Erzelmeket felis-
mer, értelmez és
kezel

fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
A lelki folyamatok
rend-szere és Ossze-
fiiggései. Az érzel-
mek jelentdsége az
emberek életében,
az érzelmi intelli-
gencia.

Teljesen 6nalloan

Szituaciohoz ill6
cselekvést végez.

Motivumok rend-
szere, a motivacio
folyamata, moti-
vumtanulas, moti-
valt viselkedés,
els6dleges és ma-
sodlagos motivu-
mok, a személyiség
fogalma és dsszete-
vOi

Teljesen dnalldan

Erzelmi "életat-
térképet" készit.

A fejlodéslélek-tan
szabalyali, torvény-
szerliségei, befolya-
sol6 tényez6i. Elet-
kori periodizacid és
a szakaszok fejlo-
dési sajatossagai,
jellemz6i. A korai
anya-gyermek kap-
csolat jelen-tdsége.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Elfogadd, a massa-

got tiszteld segit-
ségnyujtas.
Rugalmas alkal-

mazkodas a kornye-
zetéhez, és a valtoz-
tatas képessége.
Tiirelmes dnmaga-
val és masokkal
szemben is. Prob-
lémaérzékeny, ko-
vetkezetes, felel6s-
ség-teljes a felada-
tok kivitelezésében.
Egyiittmiikodo,
képes hatékony és
eredményes lenni
egy csoport tagja-
ként.

Digitalis felvételek
készitése, visszacsa-
tolas, érzelmi intel-
ligencia fejlesztése

Video6filmek készi-
tése, azok elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése
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A jaték fogalma,
Adott kritériumok- | funkcioja, jellem-
nak megfeleld jaté- | zOi. A jatékok sze- | Teljesen 6nalldan Infografika
kot készit, allit repe az emberek
Ossze. életében. A jatékok
tipusai.
A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
Felmérést készit- belso szerkezete, a ) ) Google firlapok,
csoport belsd viszo- | csoport elemzése, Instrukci6 alapjan excel ismerete és
nyainak elemzése, az egyén tar-sas részben 6nélloan alkalmazasa

szociometria.

kapcsolatainak
rendszere, a cso-
portnorma.

Egyszert pszicho-
logiai jelenségeket
értelmez, elemez és
abrazol.

A szocialpszicholo-
gia fogalma, teriile-
tei, vizsgalomod-
szerei. Személyész-
lelés. Tarsas befo-
lyasolas egymasra
hatasok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Csaladi kapcsolato-
kat abrazol.

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi
szerepek, a csalad-
tagok helye és sze-
repe a csaladi rend-
szerben.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

diagramok, abrak -
infografika

abrak, kapcsolati
halok digitalis abra-
zolasa

3336 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1

Altalanos és személyiség-lélektani ismeretek

A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vilagaba, és a személyiség-1élektan alapvetd ismereteivel a
személyiség megértésé¢hez nyujt értelmezési keretet.
Az alabbi témakat dolgozza fel:

A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei A

megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere
Az érzelmek vilaga A

cselekvés 1élektana

A személyiség fogalma, Gsszetevoi, befolyasold tényezoi
Személyiségelméletek

3.3.3.6.2

fejlédés zavarai.

Fejl6édés-1¢élektani alapok
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossagokkal, a fejlodést befolyaso- 16 tényezokkel és a
korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd is- mere-teket nyujt a jatékpedagogia-,
jatékpszichologia témakdrébol.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A fejlodés fogalma, befolyasolo tényezdi. A

Fejlodési sajatossagok, életkori jellemzok.

A korai anya-gyermek kapcsolat jelent6sége, - nyereségek és veszteségek. A kotédés és
szeparacio.

Kotodéselméletek, kotddési mintazatok.

Hospitalizmus

A jaték pedagogiaja és pszichologiaja
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3.3.3.6.3 Szocialpszichologiai alapismeretek
jelenségekkel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A szocialpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcioja
Személyészlelés
Tarsas kapcsolatokat befolyasolo jelenségek.
Csoportlélektan
A szerep, szereptanulds, szocializacid, nevelési stilusok
Konformitas, norma, deviancia.

3.3.3.64 Csaladi mentalhigiéné
A témakor a csalad szerepével, jelentdségével, fejlodési életciklusaival foglalkozik. Ismeretet nyujt a csalad
lelki egészséget védo, illetve lelki egészséget veszélyeztetd ténye- z6irdl.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A csalad fejlodési életciklusai
Csaladi szerepek, csaladi konfliktusok
A csaladtagok helye és szerepe a csaladi rendszerben A csalad
lelki egészségének dsszetevoi
Krizishelyzetek a csaladban.
A csalad elégtelen, hibas miikodése
Prevencios eszkdzok és technikak

3.3.4 Egészségiigyi ismeretek tantirgy 72 éra

3341 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az egészségkulturanak és a betegség-profilaktikus gondolkodasmodnak a kialakitasa. Az em- beri test holisztikus
megismerése, a tarsadalomban leggyakrabban el6forduldé betegségek, il- letve a tarsadalom mindenkori
miitkodésével valod osszefiiggésiik ismerete.

3342 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specialis
elvarasok

Okleveles egyetemi apold, diplomas apolo, egészségligyi szakoktatod, egészségiigyi tanar, egészségiigyi

szaktanar, egészségligyi szakoktatd, pedagdgia szakos tanar, okleveles egyetemi apolod

3343 Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Kozismeret: Bioldgia 8. osztaly, Az ember szervezete és egészsége

3344 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.
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A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Modellezi az embe-
ri testet.

Az emberi test fel-
épitése és
mukddése: sikok €és
iranyok, sejtek,
szovetek, a
szervek, szervrend-
szerek mikodése és
¢lettani szerepe

Teljesen onalldan

Osszefiiggd
diagramok készité-
sével elemzé mun-
kat végez, kiszliri a
rizikoszemélyeket

Az életmdd, a nép-
betegség

fogalma, kialakula-
sanak tényez0i, az
¢életmod és a beteg-
ségek
kapcsolatainak
ismerete, betegsé-
gek tiinettana

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

Ismerteti az alap
gyogyszercsoporto-
kat, - felvilagosit,
tanacsot ad a hazi-
patika Osszeallitasa-
ban.

Gyogyszertani alap-
fogalmak, a gyogy-
szerek hatasmecha-
nizmusa, adagolasa,
gyogyszerformak és

gyogyszer-
csoportok.

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Prevencios progra-
mot készit.

Egészségkultura
fogalmi

rendszere, egész-
ség- betegség kap-
csolatrendszere,
lelki egészségvéde-
lem eszkdzei, tech-
nikai

Teljesen onalldan

Kornyezetét védi,

Kornyezetvédelem
alapismeretei, alap-

Egyiittmiikodo és
figyelmes legyen.
Figyelme koncent-
ralt, bizonyos hely-
zetekben megosz-
tasra legyen képes.
Kovetkezetes, rend-
szerszemléletii.
Osszefiiggések,
hasonlésagok és
kiilonbségek felis-
merése. Helyzetfel-
ismer6-, helyzet-
elemz6-, problé-
mamegoldo képes-
ségével tudjon
egészségtudatosan
¢lni és kornyezeté-
ben valtozast el6-
idézni. Kérnyezet-
tudatos magatartas.

3D atlasz értelme-
zése

excel, tablazatke-
zelés

ppt. ismerete, hasz-
nalata, prezentacio6
készitése.

Infografika ké-
szitése.

internetes keres6-
programokat és

kornyezettudatosan o . Teljesen dnalldan bongészoket alkal-
\ elvei, 6ko-labnyom e,
él. fooalma. mérése maz, digitélis térben
gaima, tajékozodik
3346 A tantargy témakorei

3.346.1

Sikok és iranyok
Sejtek és szovetek

Az emberi test felépitése
A témakor az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével és miikodésével foglal- kozik. Az alabbi
témakat dolgozza fel:

Szervek, szervrendszerek miikodése €s €lettani szerepe.
Mozgés szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporitd szervrendszer. Erzékszervek

és az idegrendszer.
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3.3.4.6.2 Népegészségtani alapismeretek
A témakor a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségekkel, az ¢élet- mod és a
betegségek 0sszefiiggésével foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
Eletméd és betegség.
Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek
Jarvanytani alapismeretek
Fert6z6 betegségek

3.3.4.6.3 Gyogyszertani alapok
A témakor a gyogyszertani alapfogalmakkal, a gyogyszerek alkalmazéasanak legfontosabb ismereteivel
foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A gyogyszerek fogalma, hatasmechanizmusa A
gyogyszerek adagolasa
Gyogyszerformak
Gyogyszercsoportok

3.34.6.4 Egészségkultura
A témakor a holisztikus egészségszemlélet és a betegség-profilaktikus gondolkodasmod kérdéseivel
foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:
Egészségkultura fogalmi rendszere, dsszetevoi Az
egészség meglrzését szolgalo teriiletek
Lelki egészségvédelem: technikak €s eszkozok A
szenvedélyek vilaga
Tudatos, biztonsagos, felelds szexualis és csaladi élet Prevencid
témakar részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Kérmyezetvédelem és fenntarthatosag
Kornyezetvédelem
Fenntarthat6 fejlodés
A kornyezet legfontosabb elemei: f6ld, viz, leveg6, €l6vilag, épitett kdrnyezet A
kornyezetvédelem feladata, alapelvei
Természetvédelem torvényi hattere Globalis
kdrnyezeti problémak:
Légszennyezés, 1égszennyez0 anyagok karos hatasai
Légkorhoz kapesolodo globalis problémak Vizszennyezés,
talajszennyezgés
Hulladékgazdalkodas alapelvei
Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kornyezeti hatasa sze- rint)
Hulladékok kornyezetkarositd hatasai
Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/
Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas
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3.3.5 Elsésegélynyujtas alapismeretei tantargy

3351 A tantargy tanitasanak fo célja
A segélynyjto segitékész, empatikus attitiidjének kialakitasa. Gyakorlati képzésen keresztiil ismeretet adni a
varatlanul bekdvetkezo sériilések, egészségkarosodasok felismerésére, alap- szintii ellatas biztositasara, az allapot
tovabbi romlasanak lehetdség szerinti megakadalyozasa- ra az orvosi segitség megérkezéséig.

54 ora

3352 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozé specialis

elvarasok

Orvos, diplomas apolo, okleveles apold, egészségligyi szaktanar, egészségiigyi szakokta- td, ment6tiszt,
pedagdgia szakos tanar, diplomas apold, védond

3353 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia 8. osztaly Az ember 1étfenntartd szervei, az életmiikodések szabalyozasa téma- kor
Egészségiigyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani miikddése, egészségkulta- ra

3354 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3355 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a hirtelen
bekovetkezd egész-
ségkarosodast.

Az emberi test mii-
kodésének élettani
folyamatai

Teljesen 6nalloan

A kozvetlen életve-
sz¢€ly elharitasat
onalléan megkezdi.
Szabad légutat
biztosit, életfunkci-
Okat ellen6riz. Ké-
sedelem nélkiil
megkezdi az eszkdz
nélkiili 1¢legezte-
tést. Eszkozok ese-
tén, helyesen alkal-
mazza a rendelke-
zésre alld eszk6z6-
ket.

Ismeri az elsOse-
gélynyujtas alapfo-
galmait, alapelveit.
Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos szabalyo-
kat és az elsdse-
gélynyujto feladata-
it. Ismeri az ujra-
¢élesztés szabalyait,
érti kivitelezésének
felelosségét €s 1épé-
seit.

Teljesen onalldan

Készenléti szolgala-
tot szakszeriien
értesit.

A helyszini ellatas
menetének, a kész-
ségszintli beavatko-
zasoknak ismerete,
a szakszert segély-
hivas folyamata.

Teljesen 6nalldan

Nyugodtan, hataro-
zottan all hozza a
sériilt vizsgalatahoz.
A tanult szakmai
elveket elfogadva,
azok pontos betarta-
saval, batoritd
kommunikacidval
végzi az allapotfel-
mérést.
Megallapitja és
dontést hoz helyszi-
nen megoldhato
sériilés ellatasarol,
illetve stlyos sérii-
1és/allapot tovabbi
szakellatasi sziiksé-
gességérdl. Hala-
déktalanul segitsé-
get kér a segélyhi-
voszamon, a menté-
si folyamatban
egylittmiikodik.
Elkotelezett a be-
teg/sériilt életének

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogyjtés,
tanulds, prezentaci-
0s technikak.

Mobil eszk6zok
felhasznalo szint(i
ismerete. Applika-
ciok hasznalata.
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Vérzéseket tipusuk-
nak megfeleléen
csillapit.

Tudja a vérzések
tipusait és jellegeit,
a sebek fajtait. Fel-
ismeri a randulast, a
ficamot, a torést, az
égést, a fagyast, a
marodast azok jel-
lemz6it. Tudja a
sériilések ellatasa-
nak moédjait.

Teljesen onalldan

Sebeket, csontsérii-
1éseket vizualis és
tapintasos vizsgalat-
tal felismer, rogzité-
siiket, ellatasukat az
els6segélynyujtod
felszerelés eszkoze-
ivel elvégzi.

A sériilések adekvat
ellatasanak proto-
kollja. Az elsdse-
gélyny;jto felszere-
1és tartalma.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Meérgezésre utald
jeleket felismeri.
Megakadalyozza a
méreg tovabbi beju-
tasat és elkezdi
koézombdositeni a
hatésat.

Ismeri a toxikus
anyagokat és hata-
sukat.

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

Belgyogyaszati
betegségek beavat-
kozast igényl6 szo-
vodményeit felis-
meri, adekvat segit-
séget nyujt. Felis-
meri és elemzi a
rovarcsipések, a
harapasok, az izom-
goresokkel jard
allapotok jellegzetes
tiineteit és alkal-
mazza az ellatasi

Egészségiigyi isme-
retek.

Az emberi test mii-
kodése.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

megmentése irant.
Ismereteit mérle-

gelve avatkozik be.

Felel6sen végzi az
elssegélynyujtas
folyamatat, meg-
nyugtatva ezzel a
beteget/sériiltet, a
segitOtarsakat és a
kdrnyezetben 1év6
minden mas sze-
mélyt.

Informaciogytjtés,
méreginformacios
adatbazis, kémiai
adatlapok digitalis
forraskutatésa,
hasznalata.

Internetes
lehet6ségek alkal-
mazasa: informa-
cidgyljtés, tanu-1as,
prezentacios techni-
kak

lehetdségeket.
3356 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 Az els6segélynyujtas alapjai

A témakor az els6segélynytjtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalko- zik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:

Az elsésegélynyujtas fogalma, jogszabalyi kdrnyezete Motivalod

és gatld tényezok

Az elsésegélynyujtd kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc

Az elsésegélynyujtés altalanos szabalyai, az elsdsegély felszerelés tartalma

A témakdrt demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.5.6.2 Elsédleges teenddk vészhelyzetben
A témakor az elsOsegélynyujtas elsé szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas sziik- ségességének
felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil fel- dolgozasra. Ezen beliil az alabbi
témakat dolgozza fel:
Eszlelés, a segitség sziikségességének felismerése
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A helyszinen val6 tajékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szamanak és allapotuknak elsddleges felmérése
Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet) Sériilések
felkutatasanak tapintasos technikaja, allapotfelmérés.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.5.6.3 A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanuld elsajatitja a szakszerli segélyhivas techni- kajat. Elozetes
ismereteire alapozva megtanulja az eszkoz nélkiili és az eszk6zzel torténd Gjraélesztést. Szituacios feldolgozas
torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével. Téma felosztasa:
A szakszeri segitségkérés
Ment6k hivasanak folyamata az informacié tartalma, helyszin elokészitése Ujraélesztés
menete (felnott/ gyerek), defibrillator hasznélata

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.35.64 Eszméletlen sériilt
A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a l1égutakat veszélyeztetd problémak azo- nositasaval és
ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil fel- dolgozasra. Ezen beliil az alabbi
témakat dolgozza fel:
Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartés eszméletvesztéssel jaré allapotok és ellatasuk Megfeleld
fektetési modok, légutbiztosité modszerek
Léguti idegentest okozta oxigénhiany tiinetei, teendok felnétt és gyermek esetében témakor részletes kifejtése

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.5.6.5 Baleseti sériilések
A témakdr a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az els6segély- nyujtd felszerelés
eszkozeivel az elsésegélynyujtas gyakorldsa torténik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas Tores,
ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai
Egési, fagyasi sériilések ellatasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai és kovetkezményei

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.5.6.6 Meérgezések
A témakor a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat és az els0segélynyujtas lehetdségeit targyalja. Ezen beliil az
alabbi témakat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozé toxikus anyagok ismerete Mérgezésre
utalo jellegzetes tiinetek
ABCDE algoritmus alkalmazasa
Specifikus ellatas

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.5.6.7 Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk
A témakor az elsdsegélynyujto beavatkozasat igényld belgyogyaszati allapotokat targyalja. A téma elméleti és
gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témako- roket targyalja:
Agyi vérellatasi  zavarok
Mellkasi panaszok
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Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsédleges ellatasa Rovar-,
kullancscsipés ellatasa
Allergias reakciok tiinetei, elsGsegélynytijtasa

Cukorbetegség jellemzoi, tipusai, diabeteses koma ellatasa

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.6 Tarsadalomismeret tantargy

3361 A tantargy tanitasanak fo célja
A tarsadalomban érvényesiilé tirsadalmi szabalyok felismerésének segitése, a tarsadalmi fo- lyamatok
értelmezése. Ismeretek nyujtadsa a mai magyar tarsadalom szerkezetérol, a csaladok miikddésérdl, jelentdségérol.
A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatdsdnak, és a tarsadalom- ban végbemend valtozasok Osszefiiggéseinek
értelmezése. Az emberi szlikségletek rendszeré- rol sz616 ismeretek segité munkaban torténd alkalmazasa.

72 ora

3362 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozd specialis

elvarasok

Szocialpolitikus, szocialis munkas, szocialpedagdgus, tarsadalomismeret tanar, legalabb 3 évvel rendelkezd
a gyermekvédelem teriiletén dolgozo felséfoku végzettségli szocialis szakember, egészségiigyi szaktanar,
egészségiigyi szakoktatd, pedagdgia szakos tanar, okleveles egyetemi apold, diplomas apolod

3363 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A torténelem tantargy tarsadalomtorténeti fejezetei, tarsadalomféldrajzi informaciok,
valamint demografiai és gazdasagi adatok abrazolasi technikai. Pszichologia: humaniszti- kus iranyzat.
Torténelem 8. osztaly, Magyarorszag 1945 tol

3364 A képzés Orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3365 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Ismeretek

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz k6t6do

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ertelmezi a tarsada- | A mai magyar tar- A tarsadalmi jellegli Internet

lomismeret alapfo-
galmait, alapvetd
Osszefliggéseit.

sadalom
szerkezete, térbeli
elrendezbdése.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Adatokat gyijt, az
adatokat

A tarsadalom Gssze-
tételének mutatoi.

Instrukcid alapjan

Osszehasonlitja és Adatok gytijtésének | részben onalldan
kovetkeztetéseket modszerei, esz-

von le. kozei.

Korfatipusokat A tarsadalom népe-

megkiilonboztet, az
adott

tarsadalomra vonat-
koztatva értelmez.

sedési
folyamatainak
ismerete, korfatipu-
sok, abrazolasi
technikak.

Teljesen 6nalléan

problémak azonosi-
tasa kozben torek-
szik azokat objekti-
ven meghatarozni.
A problémak elem-
zése kozben felis-
meri, és kritikusan
szemléli azok kelet-
kezésének okat.
Rendszerszemlé-
lettel szemléli a
tarsadalomban zajlo
folyamatokat.

Sajat élményein

bongészo, digitalis
konyvek hasznalata

Excel tablazat keze-
Iése.

Interaktiv korfa
ismerete,
keres6programok,
bongészok alkalma-
zé&sa
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A népesedéssel
kapcsolatos
statisztikai adatokat

gyljt.

Demografiai muta-
tok,

természetes szapo-
rodas, sziiletés és
halalozasi rata

Teljesen onalldan

Tobb generacios
csaladkapcsolatokat
mindségileg és
mennyiségileg
abrazol.

A csalad szerepe,
szerkezete, a csalad
¢s a tagok funkcioi.
Abrazolas techni-
kai.

Teljesen 6nalloan

- , , Haztartas
Felméri a haztarta- L
. L statisztikak
sok gazdalkodasat, e . e i1s
. fogalma, modjai, Teljesen 6nalloan
a nyert adatokbol v
e eszkozei és
statisztikat készit. . s
jelentdsége.
Sziikségletek rend-

Abrazolja a sziik-
ségletek egymasra
¢épiilé rendszerét.

szere, egymasra
épiilése, fajtai és
hatasuk a tarsadal-
mat alkot6 egyénre.

Teljesen onalldan

keresztil mas sze-
mélyek élet-
mindségét is a meg-
feleld eszkdz segit-
ségével értékeli.

Emberi kapcsolatai-
ban nyitott és el6ité-
letekt] mentes.

KSH oldalak keze-
lése

Grafikonok,
abrak, - excel al-
kalmazasa, rajzold
programok

Excel tablazatszer-
keszt6 segitségével
statisztikat készit

ppt. grafikonokat,
abrakat készito
programok ismerete

3366 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

elemekkel:

A mai magyar tarsadalom
A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak valtozasaival és jellemzoivel foglalkozik, az alabbi tartalmi

A tarsadalom fogalmi meghatarozasa
A mai magyar tarsadalom felépitése - tdrsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlité elemzés 1945-t61 napjainkig) A mai magyar
tarsadalom térbeli jellemz6i
A mai magyar tarsadalom 6sszehasonlité elemzése mas tarsadalmakkal Az egyén
tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, jra termelédésének okai, mechanizmusai. A szegénység

€s deprivacio értelmezése és jellemzdi
A szegénység szubkulturaja
A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenl6tlenségek, a szegénység mérséklésé- ben és tjra

termel8désében.

3.3.6.6.2

Demografia és népesedés

A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel és annak f6bb jellemzdivel foglal- kozik, az alabbi
tartalmi elemekkel:

A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok

Demografia, korfa értelmezése

A népesedés valtozasanak hatasai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra Demografiai
mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és halalozasi rata

Népesedés - népmozgalom - értelmezése

Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.6.6.3 Csalad és haztartas
A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban betdltott szerepével és funkcidival foglalkozik az
alabbi tartalmi elemekkel:
A csalad fogalmi meghatarozasai
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A csalad szerepe, jelentésége a tarsadalomban Csalad
szerkezete, abrazolasa

Haztartas fogalmi meghatarozasa
Haztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

3.3.6.6.4

Hiany-, ¢és

novekedésalapu

Az emberi sziikségletek rendszere
A témakor az emberi sziikségletek 1ényeges elemeivel foglalkozik, az alabbi tartalmi ele- mekkel:
A sziikségletek értelmezése

szlikségletek

Sziikségletek egymasra épiilésének elve A
rendszer komplexitasa
Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

3.3.7 Szocialis ismeretek tantargy

3371 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok megismerjék az emberekkel vald foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a szocialis segités
egyetemes alapelveit, a szocialis ellatérendszerek felépitését. A képzésben, a tanulok feln6tté valasa soran fejlédik
onismeretiik, feleldsségtudatuk, a masik embert tiszteld, elfogado értékrend;jiik

144 ora

3372 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis

elvarasok

Szocialpolitikus, szocidlis munkas, szocialpedagogus, szocialis intézményben legalabb 3 év gyakorlattal
rendelkezd szocialis szakember, egészségiigyi szaktanar, egészségiigyi szakoktatd, pedagdgia szakos tanar,
okleveles egyetemi apold, diplomas apolo

3373

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszichologia - személyiséglélektan, szocidlpszichologia - csoport- szocializacio folyama- ta, motivacios
elméletek, konfliktuskezelési stratégidk, norma-deviancia, asszertiv kom- munikécié szocialpolitika -
tarsadalmi rétegzddés, szubkultirak jellemz6i, mobilitas

3374 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3375

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Ismeretek

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz k6t6do

ségek 16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Felismeri az alapve- Az emberi méltosa-
td szocialis problé- | Ismeri a szocialis és got tiszteletben Internetes
makat és gyermekvédelmi Teljesen 6nalldan tarto, empatikus | lehetéségek alkal-
elhelyezi azt a szo- | intézményrendszert huminus magatar- | mazasa: informa-
cialis ellatorendsze- tast mutat. ciogyijtés,

ren belul

Erzékeny a tarsa-
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Felismeri a
kiilénb6z6 szocialis
munkaformékat,
meglatja annak
szerepét a sajat
munkajaban

Ismeri a szocialis
segités eszkoztarat
és munkaformait

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

Elditélet
mentesen latja el a

Ismeri a specialis
igényli csoportok

. A fogyatékkal ¢lok, Teljesen 6nalloan
hozza fordulo tigy- ,
szenvedélybetegek,
feleket. AR
id6sek jogait
Komplexen rend-
szerszemlé-lethen Rendszerelmélet, Instrukcié alapjan
lat ra egy adott esettanulmany fel- részben 6nalléan
esetre a dolgozasa.
munkaja soran
Kommunikacid . -
. . . . Instrukci6 alapjan
Segitséget nyujt elmélete és . o117
részben 6nalldan
gyakorlata.

Felismer etikai és
erkolesi dilemmakat

Szocialis munka
etikai kodexének és
az adekvat jogsza-
balyoknak az isme-
rete.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a szocialis

dalmi
irant.
Csoportmunkédban a
kozosség  érdekeit
fontosnak tartja.
Torekszik sajat
tanulasi  céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
felelosséget vallal-
jon dontéseiért.

problémak

Informacidszerzés
digitalis, "okos"
eszkozokrol.

Digitalis jogtar
hasznalata. Fel-
hasznaléi szintii
szamitogép ismeret.

intézményekben Ismeri a szocialis Teljesen 6nalloan Prezentacio készité-
1év6 szakmai mun- intézményrendszert se.
kakoroket.

3376 A tantargy témakorei

3.3.7.6.1

alapelvei

Szocialis ellatorendszer ismerete Alkotmanyos
garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek A jogi szabalyozas

A szocialis jolét tartalma, A
szocialis halo fogalma

3.3.7.6.2

A szocialis segités etikaja

A téma elméleti és gyakorlati szitudcids szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozasra. Az emberi
értékek, méltosag és autonomia tisztelete a szocidlis ellatas gyakorlatdban A szocialis szakember
szerepei, feleldssége

Egyiittmiikodés a szakmai kompetenciahatarok mentén Az

el6itéletek hatdsa a szocialis segitésben

Kommunikacios "sorompok". Akadalyok az egyiittmiikodésben.

3.3.7.6.3 Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitalas a szocialis és gyermekvédelmi intézményekben
Palyaorientacios szakmabemutato filmek elemzése

Reflexiok készitése prezentacios formaban

3.3.7.6.4 Krizis - kité1 kérhetek segitséget A
Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segitd, timogato hozzaallas
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Rendszerabuzus
Kriziskezeld intézményrendszer Aktivizalo
szituacios esetfeldolgozasok

3.3.7.6.5 Fiiggdség - szenvedély A
szenvedélybetegség fogalma, tipusa
A fluggbség felismerése, hatasa az egyénre
A szenvedélybetegség kezelésének lehetoségei
Prevencios lehetdségek
Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok

3.3.7.6.6 Human szolgéltatasok Mi
a human szolgaltatas?
Intézményesiilt human szolgaltatasok
Szocializacios és korrekcios rendszerek

3.3.7.6.7 Szocidlis gondoskodés Az
ember szocialis sziikségletei Szabadidészervezés-
foglalkoztatas alapjai
Csalad és gyermekkép a mai magyar tarsadalomban A csalad
idésgondozo funkciodja és feleldssége Apolas-gondozas
alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az idds emberhez, az id6skori problémakhoz A tanulasban

s

esetfeldolgozasok
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3.4  Gyermekjéléti és gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 9sszoraszama: 245 o6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet a gyermekek védelemhez kapcsolodo tudasok elsajatitasara ad lehetéséget. EImélyiti azokat az
ismereteket, amelyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmények- ben alkalmazott munkaformakra,
modszerekre, a kedvezdtlen helyzeteket 1étrehozo okokra, kdvetkezményekre vildgitanak ra. Feltarja és értelmezi
a segitd folyamatok feltételrendszerét és miikodését, kiilonds tekintettel a napkdzbeni kisgyermekellatasra
vonatkozoéan.

3.4.1 A gyermekek védelmének rendszere tantargy 75 éra
3411 A tantargy tanitasanak fo célja

A hazai gyermekjoléti ellataisok és a gyermekvédelem fejlédési tendencidinak megismerteté- se. A

gyermekvédelmi torvény és annak gyakorlatanak elemzése. Prevencids lehetéségek, modszerek, eljarasok

alkalmazasa a gyermekvédelem teriiletén. Alapvetd informacidok nyujtad- sa a gyermeki és sziiléi jogokkal,

kotelezettségekkel kapcsolatban. Rendszerszemlélet tudato- sitasa.

3412 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specidlis
elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkez6 szoci- alpolitikus, szocidlis

munkas, szociologus, szocidlpedagdgus, fels6fokt végzettséggel rendelkezd szocialis szakember. védond,

egészségiigyl szaktanar, egészségiigyi szakoktatd, pedagogia szakos tandr, okleveles egyetemi apold,

diplomas apolo

3413 Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
9-10 évfolyam tarsadalmi és szocialis ismeretek tantargy teljes témakorei.

3414 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell

lebonyolitani.

3415 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felhasznalja a
gyermekvédelem
torténetisége alatt
felhalmozott tapasz-
talatok, maban
hasznalhato értéke-
it.

A gyermekvédelem
torténetisége, érté-
kei.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Ismerteti a gyerme-
kek és sziilok jogait,
mely alapjan végzi
nevelési feladatait.

A gyermekek vé-
delmének rendsze-
rét és az azt megha-
taroz6 dokumentu-
mokat ismeri.

Instrukcid alapjan
részben Onalloan

Nyitottsag, a gyer-
meki személyiség
tisztelete. Egyiitt-
miikodés a jelzo-
rendszer tagjaival,
csaladokkal, mun-
katarsakkal. Kom-
munikacidjat min-
den partnerrel a
kolcsondsség és a
konstruktivitas
jellemzi Sajat

Jogtar és szoveg-
szerkesztd hasznala-
ta.
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Bemutatja a rend-
szerben val6 gon-
dolkodast, szerve-
z¢8st.

Szocialis intézmé-
nyek feladatainak,
funkcidinak ismere-
te.

Teljesen onalldan

Szaktudomanyos

ismereteit munkdja | Szakmoddszertani

soran beépiti a tudas. Teljesen onalldan
tevékenységébe,

gondolkodéaséaba)

A szakteriiletéhez

tartozo informacio-
forrasokat etikusan
kezeli.

Ismeri szakteriileté-
nek informaciofor-
rasait

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Szakszertien alkal-
mazza a gyermek-
védelem fogalomta-
rat

Ismeri a gyermek-
védelem fogalomta-
rat

Teljesen onalldan

Tisztaban van a
jelzérendszeri kote-
lezettségeit. Fele-
16sségteljesen azo-
nositja a gyermek-
védelmi problémat,
és jelzi azt..

A gyermekvédelmi
térvény ismerete.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Ismerteti, rendsze-
rezi, bemutatja a
rendelkezésére allo
szakmai, modszer-
tani anyagokat,
eszkozoket. Ezeket
kritikusan értékeli
¢és megfeleléen
hasznalja.

Ismeri a szakmai
modszertani eszko-
zoket.

Teljesen 6nalloan

Megérti a gyermek-
szegénység okait és
hatésait a gyermek
fejlodésére. Ismer-
teti a problémak
kezelésének intéz-
ményeit, intézkedé-
seit.

Szocialis és tarsada-
lompolitikai ismere-
tek.

A sziikséglet elmé-
letek.

Teljesen 6nalldoan

Atlatja a személyi-
ség fejlédésére
befolyasold hataso-
kat.

Eletinterju készité-
sének formai, tar-
talmi kovetelmé-
nyei.

Teljesen 6nalldoan

szakmai, pedagdgiai
gyakorlatat folya-
matosan elemzi és
fejleszti. Aktiv
résztvevdje az on-
line megvalosuld
szakmai egyiitt-
mitkodéseknek.

Az egylittmlikddés
soran hasznalja az
infokommunikécios
eszkozoket és a
kiilonb6z6 online
csatornakat.

Online fellehet6
szakmai anyagok
kutatésa.

Keres6 funkcidk
etikus haszn4lata.

Digitalis fogalomta-
rak hasznalata.

Gyermekvédelmi
dokumentacids
rendszert alkalmaz.

Digitalis szocialis
térkép hasznalata.

Szovegszerkesztd
hasznalata

3416

34.16.1

felelossége és szerepvallalasa az Alaptorvény értelmezésében

A tantargy témakorei

A gyermekvédelem kezdetei
A témakor a gyermekvédelem kialakuldsaval, torténetiségével ismerteti meg a didkot. Ezen beliil az alabbi
témakat dolgozza fel:
Gyermekkép a kiilonbdz6 korokban és napjainkban

A gyermekekrdl valé gondoskodés meghatarozo tényezoi
Gyermekvédelem nemzetkdzi torténete
A hazai gyermekvédelem torténete az els6é gyermekvédelmi torvénytdl napjainkig A joléti allam
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3.4.1.6.2 A gyermekvédelmi térvény jogi alapjai
A témakor a gyermekvédelmi torvény alapjaul szolgald Alaptorvényben, és mas torvé- nyekben
megfogalmazott, a személyiséget megilletd jogok dsszességét dolgozza fel az alabbiak szerint.
Az allam fogalma és funkcioi A
jogszabalyok hierarchiaja Alapvetd
emberi jogok
A gyermekek jogai és védelme
A sziil6i jogok és kotelezettségek A
gyermekjogi képviseld feladatai
Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek jogainak vé- delme
Az adat- és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.

3.4.1.6.3 A gyermekek védelmének rendszere
A témakdr a gyermekvédelmi torvény felépitését, szereploit, a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok céljat és formait tag- lalja. Részletezi a gyermekek esélyndveld
szolgaltatasait az alabbiak szerint:
A gyermekvédelmi rendszer célja, mitkodtet6i Pénzbeli
¢és természetbeni ellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartoz6 gyermekvédelmi szakellatasok Hatosagi
intézkedések

3.4.1.6.4 Gyermekvédelmi beavatkozast igényld problémék
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miikodése és miikodési zavarai Az alapvetd
sziikségletek hianya
A kielégitetlen sziikségletek hatasa a gyermek fejlédésére - gyermekszegénység Elhanyagolas,
veszélyeztetettség fogalma, hatdsa a gyermek személyiségére Krizisek a csaladban
A gyermekvédelmi jelzérendszer miikodése

3.4.1.6.5 A gyermekvédelem gyakorlata
A témakor célja élményeket, tapasztalatokat és ismereteket nyujtani a személyiségfejlodés szakaszairo6l, a
kiilonboz6 élethelyzetek lelki hatasairdl, valamint a kommunikacios techni- kak alkalmazasarol, a masik
emberre valo figyelés, meghallgatas képességének kialakitasa- rol.
Az alabbi témakon keresztiil kertil feldolgozasra:
Az interju, mint kutatasmodszertani eszkodz
A személyiséget ért hatasok befolyasold szerepe Az életut
interju készitésének szempontjai
Eletut interju és reflexiéjanak készitése

3.4.1.6.6 Csoportos problémamegoldé workshop
A probléma rendszerszemléletben torténd definialasa (kinek a problémaja, mi a valodi probléma)
A jelzorendszer miikddése, résztvevoi
A kisgyermekneveld szerepei, feleldssége
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A kiilonb6z6 szakemberek és intézmények egylittmiikddése és szakmai kompetenciahata- raik ismerete
A segités és a nevel6i partnerség etikai dsszefliggései
Kommunikacioé a folyamatban

3.4.2 A bélesédei ellatas szervezési feladatai tantargy

3421 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy a gyermekjoléti alapellatasok koziil a gyermekek napkdzbeni ellatasat részletezi. Célja, hogy a tanulok
legyenek tisztaban a bdlcsddei ellatas jogszabalyban meghatarozott mii- kodési elveivel, szakmai feladataival és
az ellatasok tipusaival. Tudjanak parhuzamot vonni és kiilonbséget tenni a bdlcsdde intézményei és a bolcsddei
szolgaltatast nyujtok kozott.

85 ora

3422 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis

elvarasok

A napkdzbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé szoci- alpedagogus
intézetvezetd, szakoktatd, fels6foku szocidlis vagy pedagdgus szakképzett- ségli személy (csecsemd € s
kisgyermeknevel6é BA szak), védond, egészségligyi szaktanar, egészségiigyi szakoktatd, pedagdgia szakos
tanar, okleveles egyetemi apold, diplomas apold

3423 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret és Szocialis ismeretek tantargy vonatkozé tartalmai

3424 A Kképzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) Kkell
lebonyolitani.

3425 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismerteti a teleptilé- , .
si 6nk0rmérfy?:1}[l zs Gywt. & a 15/1998 Teljesen onalldan Tlsztabgn van Digitalis jogtar
. 1w (1v.30.) ide vonat- szakmai felkésziilt- .
az allam bolcsodei KoZd fusai oovel <vi alkalmazasa.
ellatas feladatait. 020 paragratusal seeovel  szomely
A bolcsdde ellatas Segenf ) kS?Jatossa'
formainak ismeret- | Gyvt. ésa 15/1998 | Instrukcio6 alapjan gﬁi;?rr;:zskozaeisa Digitalis jogtar
ében hatarozza meg | (IV.30.) ide vonat- | részben 6nalldan Ivarasokh alkalmazasa
feladatait, kompe- koz6 paragrafusai SZETCpEVaTasoknoz.
tencidit. Tc?vabb_kepzeseken
- fejleszti tudasat.
Bemutatja, hogy az Koveti a jogszaba-
egyes ellatasi for- Gyvt. ésa 15/1998 Ivi. ma Jogsza
; . . . . . 112 yi, modszertani e e,
mak, milyen szemé- | (IV.30.) ide vonat- | Teljesen 6nalloan o e s Digitalis jogtar
e , , . kornyezet valtoza- .
lyi és targyi feltéte- | kozd paragrafusai alkalmazasa.

lekkel mikodhet-
nek.

A Szakmai Prog-
ram céljanak és
szakmai elveinek
megfelelden végzi
neveld -gondozo
munkajat.

A bolcsddei neve-
1és -gondozas or-
szagos alapprog-
ramjanak ismerete.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

sait és annak megfe-
lelden alakitja fel-
adatait. A szakmai
kozosség munkaja-
ban kezdeményez6-
en és aktivan,
egyiittmiikodden
részt vallal.

Keres6 funkcio
hasznalata.
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Ismerteti munkako-
rének feladatait,
jogait és kotelezett-
ségeit.

Kjt. szakmateriiletre
vonatkozo passzu-
sainak ismerete.

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

Elektronikus infor-
macids rendszert

KENYSZI ismerete.

Teljesen onalldan

Digitalis jogtar.

A program felhasz-
naldi ismerete.

miikodtet.
3426 A tantargy témakorei
3.4.2.6.1 A bélcséde milkddésének személyi feltételei

A tantargy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondoz6 végzettséggel milyen munka- korok tolthetdk be és
milyen jovokép rajzolhatd, az alabbi témakdrokben:

A bolcséde mikodéséhez sziikséges személyi feltételek jogszabalyi eldirasai

Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermekgondozo, - neveld tevékenységi kore és munkakori leirasa A

kisgyermekneveld jogszabalyban eldirt bérezése és juttatasai

A szakmateriilet ismeretében béviilé kompetenciak A

szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagogus életpalya a bolesédében

3.4.2.6.2 A bolcsddei ellatas targyi feltételei
A tantargy bemutatja az egyes bolcsdde tipusok alapvetd épitészeti eldirdsaira és targyi fel- szereltségére
vonatkozo6 kdvetelményeket. A tanuldk monitorozassal ismerjék meg és ér- telmezzék, milyen azonossagok és
eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi formaknal. A tantargyon beliil ezt, az alabbi témakban dolgozza fel:

A bolcséde formai, tipusai

A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitasanak feltételei

A csoportszoba, gyermekfiirdészoba, gyermekdltozo berendezése, egészségiigyi és peda- gogiai szempontjai
Egészségiigyi, munkavédelmi és tiizvédelmi eszkdzok és eldirdsok

Jatszoudvarra, teraszra vonatkozo kialakitasi feltételek

Intézmény latogatas

3.4.2.6.3 A boles6éde miikodésének feltételei
A témakor a jogszabalyban egységesen bdolcsddének nevezett intézményi és szolgaltatast nyujtod
gyermekellatasi formak mitkodésének feltételeit taglalja. A témak ennek értelmé- ben:
A bolcsdde fogalma, funkcidja
Mikddésének formai: bolesdde intézményei, bolcsddei szolgaltatast nytijtok A miikddés
engedélyezésének feltételei a kiilonbozé formakban
A Szakmai Program tartalma Bdlcs6de
milkddésének finanszirozasa
Normativ timogatasok, kedvezmények rendszere
Elektronikus informacids rendszer mitkodtetése

3.4.2.6.4 A bolesddei szolgaltatasok miikddésének feltételei

Bolcsédei szolgaltatasok alatt a csaladi bolcsddei ellatast, a munkahelyi bolcsddei ellatast, a napkdzbeni
gyermekfeliigyeletet és az alternativ napk6zbeni ellatast értjiik. Ennek értel- mében a téma foglalkozik:
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— abolesddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkciojaval

— abolcsbdei szolgaltatas Iétesités feltételeivel

— fenntartoi tipusokkal, koztiik a csaladi bolcséde halozattal
— a mukodési engedély eljarasrendjével
— afinanszirozas rendjével
— amunkaadoéi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal
— abolcséde funkcionalis egységeivel

— aneveldmunkat segitd jaték- és eszkdzkészlettel
— afelndttek munkavégzését segitd eszkdzokkel

—  egészség és munkavédelmi eszkdzokkel

3.4.3 Otthont nyjté ellatasok tantirgy

3431 A tantargy tanitasanak f6 célja
A cél, hogy a didk megismerje azokat az intézménytipusokat ¢és feladataikat, amelyek bizo- nyos munkakorei
kisgyermekneveld, - gondozd képesitéssel betdlthetdk. Ilyen intézménytipu- sok a személyes gondoskodas
keretébe tartozéd gyermekjoléti alapellatasok gyermekek és csa- ladok atmeneti gondozasat, ill. a gyermekvédelmi
szakellatasok korébe tartozo ellatasokat tovabba targyalja a neveldsziiléi haldozat miikodését és az 6rokbefogadas

rendjét.

85 ora

3432 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozd specialis

elvarasok

Felsofoku szocialis szakképzettséggel rendelkezd pedagoégus, legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd a
szakellatasban dolgozé fels6foku szakképzettséggel rendelkezd szocidlis szakember, védond, egészségiigyi
szaktanar, egészségligyi szakoktatd, pedagodgia szakos tanar, okleveles egyetemi apolo, diplomas apold

3433 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Tarsadalomismeret, Szocialis ismeretek tantargy vonatkoz6 tartalmai

3434 A képzés oOrakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3435 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Komplex modon Figyelembe veszi a

veszi figyelembe a
gondozasi, nevelési,
fejlesztési folyamat
minden  lényeges
elemét: a tartalmat, a
gyermekek, csa-
ladjaik meglévo
tudasat, motivaltsa-
gat, életkori sajatos-
sagait, az ellatasi
kornyezet lehetdsé-
geit, korlatait, prob-
1émait.

A gyermekvédelem
els6dleges céljanak
ismerete. Gyermek-
védelmi torvény
ismerete.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

gyermekek, csalad-
jaik aktualis fizikai,
érzelmi allapotat, és
a sziikségletek fel-
mérése alapjan
valasztja meg neve-
161 attitidjét. Igyek-
szik kialakitani az
egyiittmiikodés

igényét, tamogato,
kovetkezetes, hata-
rozott, a nevelési
stilusat  adekvatan
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Felméri a gyerme-
kek, csaladjaik
meglévo  allapotat,
sziikségletét, az
eddigi  gondozasi,
nevelési, fejlesztési
folyamat  eredmé-
nyeit, és erre épiti
szakmai tevékeny-
ségét.

Csaladpedagogia,
szocialpszichologia
ismerete.

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

A célok meghata-

rozasdhoz  figye-
lembe  wveszi a
szakmai eldirasokat,
az intézmény

Intézményi miiko-
dési dokumentacid
ismerete. Otthont
nyujto ellatasok

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

valasztja meg.

Digitalis dokumen-
tacié hasznalata.

Szakmai Program- sajtossigainak
o ismerete.
jat.
3436 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1

Atmeneti gondozés lehetéségei

A témakor célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyermekvédelmi torvény azon intézkedéseit, melyek az
atmenetileg vagy tartésan nehéz helyzetbe keriilt csaladok és gyermekek tamo- gatasat szolgalja. Ezekben a
témakban targyalja:

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitasa Gyermekjoléti

szolgaltatas tartalma

A gyermekvédelmi jelzérendszer kompetenciai

A védelembevételt megel6z6 csaladsegités modszerei

A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés lehetdségei Az egyéni

gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai

Gyermekek atmeneti gondozasa (befogadd-, helyettes sziilé, gyermekek-, csaladok atme- neti otthona

A teljes korii ellatas fogalma és Gsszetevoi

A csaladokkal valo kapcsolattartas modjai és lehetdségei, a sziildi feliigyeleti jog kérdései

3.4.3.6.2 A gyermek nevelésbe vétele
A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok allnak fenn, melyek a csalad- bol val6 kiemelést
sziikségessé teszik a gyermek érdekében.
Ezen beliil targyalja:
A gyermekvédelem dilemmai a csaladbol valo kiemelésre €s az ellatasi tipusokra vonatko- zoan
Tertileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata A
gyermek nevelésbe vételének célja
Az otthont nyujto ellatdsok formai, szabalyai
A specialis otthont nyujto ellatas értelmezése formai, és feladatai
A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetéségei, szabalyai,
korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan Az
esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén
A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai és lehetdsé- gei
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Az esetmenedzser feladatai a csaladbol kiemelt gyermek visszahelyezése, csaladba fogada- sanak elésegitése
esetén.
Utogondozoi ellatas

3.4.3.6.3 Orokbefogadas
A téma az orokbefogadas teriiletét az aldbbi témakorokben dolgozza fel: Az
orokbefogadas célja
Az orokbefogadas jogi lehetdségei és etikai dilemmai Az
orokbefogadas formai és jellemzoi
TEGYESZ feladatai az 6rokbefogadas folyamataban
Az orokbefogadas el6készitésével és utan kovetésével kapcsolatos feladatok Csaladi
szerepek az drokbefogado csaladba

3.4.3.6.4 Az otthont nytjté ellatasok személyi és targyi feltételei

A témakor részletesen kifejti, milyen feltételei vannak a gyermekvédelmi intézmények 1ét- rehozasanak
szakmai és fenntart6i szempontbdl. Cél, hogy a tanuldk ismerjék meg azt a bels6 €letteret, mely a csaladjukbol
kiemelt gyermekek kornyezetét alkotja. Az alabbi té- makat dolgozza fel:

Otthon Iétesitése, tipusai, fenntart6i jogviszonyok.

Miikodési és elhelyezési feltételek

Targyi feltételek, berendezések, személyes életterek kialakitasa, sajat tulajdont targyak az otthonban
Személyi feltételek az otthonokban

Az otthonok hazirendje, a gyermek személyes szabadsaganak korlatozasa a specialis ella- tasban

A kizardlag menekiiltként el nem ismert, kiséré nélkiili kiskortaakat ellatdo gyermekotthon és az ideiglenes
befogado féréhely feltételei
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3.5  Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacio gyakorlati megkozelitése megnevezé- sii tanulasi
teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak §sszoraszama: 108 6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szakmai készségfejlesztés tanulasi teriilet arra vilagit ra és arra ad gyakorlatot, hogy a gon- dozdé-nevelé munka
tudatossagot, folyamatos dnismereti és Onfejlesztési munkat igényld hiva- tas, mert a bolcsddei ellatasban dolgozo
a sajat személyiségével tdmogatja a gyerekek fejlodé- sét, a csaladok gyermeknevelési attitiidjeit. Segitd
kapcsolataiban a sajat élmény{i tanulds- tanitas eszkozeit hasznalja. Rendszerszemléletli latasmodjaban felismeri
az oksagi Osszefiig- géseket, a 1ényeglatast, a feleldsségvallalas és elkotelezettség értelmezését.

3.5.1 Tanulastechnikai médszerek, tanulastechnikai gyakorlat tantargy 36 ora
3511 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanul6 megismerje az elemei tanulasi modszerekre €piild hatékony tanulasi technikakat, melyek megkonnyitik

az ismeretszerzés folyamatat. Segitséget adnak abban, hogy a szovegér- tést, 1ényeglatast, kreativitast fejlesszék

¢és az ismereteket komplex médon, élményalapu tanu- lasi formaban sajatitsak el.

3512 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specidlis
elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatds rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szo- cialpolitikus,

szocialis munkas, szociologus, szocialpedagogus,fels6fokll végzettséggel rendelkezd szocialis szakember,

pedagdgus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagdgus szakképzettségli személy.

3513 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kozépiskola 9-11 évfolyam, magyar nyelv és irodalom, amely tudatositsa a didkokban a nyelv valtozo,
fejlodé rendszerét, mely elengedhetetlen a vilagrol vald tudds megszerzé- séhez ¢és a hatékony
kifejezOképesség fejlesztéséhez.

Alapképzés személyiségfejlesztés, szocialis ismeretek tantargy.

3514 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3515 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri és a tanult Nyitott arra, hogy
Feldolgozza a tan- anyaghoz adekvat Instrukcié alapjan kommunikacios IKT eszkozt hasz-
anyagot, informaci- | modon alkalmazza | részben onalloan képességeit, tanula- | nal.

0s anyagot

a killonb6z6 tanula-
si technikakat

A tanult technikak
segitségével kiemeli
és rogziti a Iénye-
get.

Ismeri a kulcsfo-
galmakat

Instrukcid alapjan
részben onalloan

si technikait folya-
matosan fejlessze.
Nyitott a személyi-
ségfejlesztésre.
Szakmailag elhiva-
tott, érdeklodik a

Keres6 oldalakat
etikusan hasznal.
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Ismerteti személyes
készségeinek, ké-
pességeinek és
tudasanak erdssége-
it, gyengeségeit
Ezek birtokaban
kivalasztja a tanula-
si technika legmeg-
felelobb formajat

Onismeret

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

Erté modon kom-
munikalja a kreativ
javaslatait, az ella-
tas / gondozas kap-
csan, Otleteit meg-
osztja munkatarsai-
val, a gyermekek
sziileivel

Ismeri a kommuni-
kacio és kozlés
alapvetd formait
személyes €s online
kommunikacioban

Teljesen onalldan

Az eltér6 szituaci-
okban adekvatan
alkalmazza a verba-
lis és nonverbalis
kommunikécids
csatornakat.

Ismeri a kommuni-
kacios alapelveket,
ismeri a legfonto-
sabb alapfogalma-
kat, miikodését,
folyamatat, szerep-
16it, tényezdit, hely-
zet tipusait, emellett
kommunikacios
stilusokat és az
asszertiv kommuni-
kacios jegyeket

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

Valtoztat tanulasi
szokasain és moti-

Ismeri a sajat sze-
mélyiségéhez és a
tananyagtartalom-

Teljesen 6nalloan

valtsagan hoz alkalmas fel-
dolgozasi technika-
kat

A digitalis eszkdzok

hasznéalataval kulcs-
szavak ismeretében
hat-téranyagokat
Onalldan feltar.

A digitalis tér cél-
iranyos hasznalata-
nak ismerete.

Teljesen 6nalldoan

szakmai iranyelvek
¢és gyakorlatok irant,
magatartdsa sza-
balykdvetd.

Szakmai segitség-
gel kivalasztja a
tananyag vagy in-
formacios

anyag legmegfele-
16bb elsajatitasi
formajat.

Az elemei tanulasi
technikdk mellé ;)
technikakat csatol

Onalléan képes a
digitalis térben
tajékozodni €s in-
formaciot gytiijteni.

3516 A tantargy témakorei

3.5.16.1

A tanulast befolyasolo kiils6 és belso tényezok

A

osszetevoivel foglalkozik. gyermekek védelmének rendszerével foglalko- zik. Ezen beliil az alabbi témakat

dolgozza fel:

A tanulést befolyasold biologiai és pszichikus (kognitiv és affektiv) tényezok Oktatasi
kornyezet, szociokulturalis tényezok

Elofeltételi tudasok

Altalanos intellektudlis képességek, teljesitmények és a tanulasi technikak osszefiiggése A tanulashoz

val6 viszony, az egyén motivumrendszere

Csaladi és munkahelyi jellegzetességek befolyasolo hatasa

A témakdrt demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.5.1.6.2 A hatékony tanulas kiils6 és belsé tényez6i
A témakor a hatékony tanulasi stratégiakra teszi a hangsulyt annak érdekében, hogy a tanu- 16k dnismeretiik
és képességeik birtokaban sajat maguk tervezhessék, szervezhessék, sza- balyozhassak tanulasi folyamataikat.
Feldolgozand6 témak:
A tanulas kiils6 és bels6 optimalis feltételeinek megteremtése A tanulassal
kapcsolatos onértékelések, elképelések, attitidok A tanulads motivacidja
Onallésag és feleldsségérzet
Az egyéni hatékony modszerek és stratégidk

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.1.6.3 Tanulasi modszerek, eszkdzok szerepe a hatékony tanuldsban
A témakor olyan, széles korben elfogadott és hasznalt eljarasokat tar fel, amelyek meg- konnyitik az
ismeretszerzés folyamatat. A modszerek elsajatitasaval egyiitt a tanulok a gyakorlatok soran képességet is
szereznek azok hasznalataban.
Az alabbi témak feldolgozasa torténik:
Elemi tanulasi technikak
Kozéki és Entwistle tanulasi stratégidi és gyakorlata Komplex
tanulasi stratégiak
Tanulasi orientacios kérdéivek kitoltése és értelmezése

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

35.1.64 A mai kor tanuldsi modszerei
A témakor azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanulokkal, mely els6sorban a csoportos tanulas
modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb megértést, elmélyitést, kozos gondolkodast és a véleményalkotast.
Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik: A MURDER moédszer
A Cornell modszer A
PQ4R médszer
Az informacios és kommunikaciés technologiak alkalmazasa Interaktiv
tanulasi modszerek gyakorlata
Terepmunkan alapuld helyzetelemzések

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.1.6.5 Sajat élményi tanulas, élménypedagogia
A témakor a tapasztalati nevelés egyik formajat, az élménypedagogiat dolgozza fel, amely kivezeti a tanulokat
a valo vilagba, hogy probara tegyék értékeiket, tudasukat, képességei- ket és kreativ gondolkodasukat. Az
alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:
Elményalapt tanulés és formai
Optimalizacios stratégiak
Kooperativ tanulés
Tanitasi drama
Projektmodszer
Interkulturalis nevelés

A témakdrt demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.1.6.6 Szakmai tanulas a terepen, a professzionizmus modellje
A tanul6 a téma feldolgozasa soran ismerje meg a szocialis munkaban a szakmai és mun- kakdrrel kapcsolatos
Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik: Jessup
szakmai kompetencidinak meghatarozasa
A tanulasi eredmények hasznalata
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Szakmai tanulas a terepen - a bizonytalansag, a tudas, az értékek szerepe
A professzionizmus modellje- a kliensekkel valo kapcsolat, a szakmai fejlédés modszere, altruisztikus szakmai

torekvések

Kozéppontban a tapasztalati tanulas

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.2 A segité hivatas, segit6 kapcsolatok a nevelémunkaban tantargy

3521 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az alapozo képzésen megtanult dnismeret, Onismeretfejlesztés megszilarditasa mellett fontos a kisgyermekneveld-
gondoz6 szakmai énképének, hivatdsanak, empatikus készségének, segi- t6 kapcsolatainak feltérképezése, a
konkrét munkaban torténd gyakorlati alkalmazas készség szintli elsajatitasa.

72 6ra

3522 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo- natkozo specidlis

elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szo- cialpedagogus,
szakoktato, felséfoku szocidlis vagy pedagogus szakképzettségli személy (csecsemd és kisgyermekneveld

BA szak)

3523

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Alapozo
képzés Onismeret, onfejlesztés témakore

3524 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.) kell
lebonyolitani.

3525 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Helyesen értelmezi
a szakmai énkép,
Onismeret, Onérté-
kelés, onreflexio,
Onbecsiilés fogalmat

Ismeri a témahoz
tartozo teriiletek
elméleti hatterét

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Kiilonbséget tesz a
tények és a szemé-
lyes vélemény ko-
z0Ott

Ismeri a probléma-
megoldas kiillonbo-
76 modszereit

Teljesen 6nalldoan

A nevelést tervszerli
tudatos  tevékeny-
ségnek tekinti, és
mindezt olyan
szemlélettel és
mobdszerekkel teszi,
amelyek segitik a
csaladi

nevelés elsddleges-
ségének tiszteletét.

Megfeleld szaktar-
gyi tudassal rendel-
kezik. Ismeri a
gyermekek fejlédés-
1élektani folyamata-
it, az Alapprogram
nevelési elveit.

Teljesen 6nalldan

Neveldi magatarta-
saval a rabizott
kisgyermekek 6nal-
losagat, pozitiv
énképét felelosen
alakitja. A csala-
dokkal és munka-
tarsaival valo kom-
munikacidja soran
megértést és empa-
tiat tanusit

Fénykép, videofel-
vétel elemzés
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Segit6 feladata
soran hatékonyan Ismeri a klienskoz-
hasznalja a megta- pontu terdpia moéd- | Teljesen 6néalldan
nult kommunikacids | szerét
technikakat
3526 A tantargy témakorei
3.5.26.1 A segitd hivatas és hatdsa a személyiségre

A téma a szocialis segitdvel, mint személyiséggel, és mas személyekre gyakorolt hatasaval foglalkozik. Ezen
beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

A személyes hatékonysag, a hatékony segitd jellemzdi, a segitdé magatartas dsszetevdi A segités

kapcsolat kiils6 és belsd feltételei, motivacioja

Az empadtia és a segités kapcsolata

A segitd magatartas tdrsadalmi megitélése

Professzionalis segitd

Segitd foglalkozasok, palyaszocializacid, a szocializacié folyamata A segitok

segitése

A segités folyamata, helyzetfelismerés és helyzetgyakorlatok a kisgyermekneveldi munka- ban

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.2.6.2 Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja
A téma kapcsan a tanuldk a személyiség humankozpontta megkozelitésének értelmezésérdl kapnak ismeretet. A
tananyag ezen belill az alabbi témakat dolgozza fel:
A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete Rogers
kozponti fogalmai: énfogalom, énidedl
A humanisztikus terapias szemlélet: a klienskdzpontu terapia A segitd
kapcsolat alappillérei
A segitd beszélgetések

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.2.6.3 A Gordon modszer alkalmazasa a kisgyermeknevel6 munkajaban
Valamennyi kapcsolattartasi téren, de kiilondsen a gyermekkel és csaladjukkal foglakozok szamara rendkiviil
fontos az er6szakmentes kommunikacios technikak elsajatitasa és al- kalmazasa. A tananyag az alabbi témakat
dolgozza fel:
Thomas Gordon altal kidolgozott médszerek Sikeres
kommunikacid, pozitiv kapcsolatok A gondolat és
kozlés kozotti 6sszhang
Veszteség nélkiili konfliktusmegoldasok, a vereségmentes kommunikacié Az elfogadas
ereje és nyelve
A hallgatas és meghallgatds miivészete

A témakdrt demonstraciods teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.2.6.4 Ericson fejlédésmodellje
Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozd az identitds fejlodés
szempontjabol a késobbi kapcsolati rendszerekben, ezért fontos a kisgyermekne- veld szamara a modell
ismerete és a sziildi kompetencia és a pszichoszocialis krizis dssze- vetése.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Bizalom vagy bizalmatlansag
Autonémia vagy szégyen, kétely
Kezdeményezés vagy blintudat
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Iparkodas vagy kisebbrendiiség Identitas
vagy szerepzavar BensOségesség vagy
elszigetel6dés Generativitas vagy
megrekedés

Enteljesség vagy kétségbeesés

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.2.6.5 A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A bolcsoédei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adodéan meghatarozoé a kis- gyermekneveld
szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasara
megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird
szakember képes.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Csaladkozponta szemléletii szakember
A csaladok tAmogatésa, a bevonddas hattértényezdi
Professzionalis és felelés kommunikacid
Sziil6i hatékonysag timogatasa
A csaladok bevonoddasa, a bolcsddei nevelésben valo részvételiik eldsegitése.
Csaladkozponta gyakorlat a koragyermekkori fejlédésben, nevelésben és gondozasban

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.6 A csecsemé- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 669 ora

A tanulasi teriilet tartalmi dsszefoglaloja
Az OECD orszagokban egyre nagyobb politikai figyelem iranyul a kisgyermekkori gondozas- ra, nevelésre,
tanuldsra, mert a gyermek szempontjabdl az egész é€leten at tartd tanulds meg- alapozasanak tekintik a korai
fejlodési szakaszt. A 3 évesnél fiatalabbak ellatdsdban konkrét célkitlizés az egészséges testi, lelki fejlodés
biztositasa, az értelmi, érzelmi és szocialis tdmo- gatds valamennyi gyermek szdmara. Ahhoz, hogy a fenti
feltételek teljesiiljenek, a kisgyer- mekgondozo, - neveldnek ismernie kell az emberi fejlédés csecsemd és
kisgyermekkori saja- tossagait.

3.6.1 Az egészséges csecsemé és kisgyermek fejlodése tantargy 117 é6ra

3611 A tantargy tanitasanak fo célja

A WHO meghatarozasa szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jollét allapota és nem csupan a betegség
vagy fogyatékossag hianya. A tantargy e harom teriilet 6sszefiiggésére és megitélésének szempontjaira vilagit ra a
fejlodés Osszes teriiletének érintésével.

3612 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo- natkozd specialis
elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezdé szoci- alpedagogus,

felsofoka végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védond, pedago- gus végzettséggel ¢és

szakképesitéssel rendelkezé, vagy pedagoégus szakképzettségli sze- mély, egészségiigyi szaktanar,

egészségiigyi szakoktatd, okleveles egyetemi apold, diplomas apold

3613 Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
Kozépiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés té- makorei és az

alapképzés egészségiigyi ismeretek tanulasi teriilete

3614 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3615 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

mahoz kotédo
digitalis kompe-
tenciak

Bemutatja az egész-
séges kisgyermek

Ismeri a fejlodés

testi fejlodésének allomasait Irdnyitassal
allomasait
Felismeri az egész- .
. s & Tisztaban van az
séges fejlodés fo- "atlagostol eltéro"
galman beliil az & Iranyitassal

"atlagostol eltérd"
fejlodést

kifejezés fogalma-
val

A kisgyermekekrol
valé gondoskodas
soran tapintatosan
figyeli a fejlodési
iitemiiket. Elmara-
das esetén felettesé-
vel, majd a sziilovel
konzultal a beavat-
kozési médokrol.
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Felismeri és értel-
mezi a megkésett
fejlodés tiineteit és
okait

Ismeri a fejlodési
allomasok szakasza-
it

Iranyitassal

Felismeri és regiszt-
ralja a csecsemok és
kisgyermekek testi
fejlédését

Ismeri az életkorhoz
kotott testi fejlettség
jellemz6it és doku-
mentalasuk modjat

Teljesen onalldan

Ertelmezi az egyéni
sajatossagokat és

kiilonbozbéségeket a
mozgésfejlédésben

Ismeri a mozgasfej-
16dés fazisait

Teljesen 6nalloan

Felméri a beavatko-
zas sziikségességét
az egy¢éni differen-
cialt fejlédésben.

Ismeri a kiilonbozd
életkorok élettani
jellemzdit, rizikoit
¢s a prevencio,
korrekcio lehetosé-
geit.

Iranyitassal

A gyerekek kdrnye-
zetét a szabad moz-
gasfejlodésnek
megfelelden alakitja
ki

Ismeri a csoportjaba
tartozé gyermekek
mozgasfejlettségi
szintjét

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Azonositja az élet-
kori sajatossagok
fejlesztéséhez sziik-
séges eszkozigényt

A csoportszobat a
gyerekek életkori
fejlettségéhez sziik-
séges eszkozokkel
rendezi be

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

A Kkisgyermekneve-
16 mozgast tdmoga-
to attittidjével jo
hangulatot teremt,
fenntartja a gyere-
kek érdeklddését,
magatartasa tAmo-
gatd, megerdsito,
0sztonzo, indirekt.

3616 A tantargy témakorei

3.6.16.1

A témakor az "egészség" fogalmi meghatarozasaval, az atlagos és eltéré fejlodésmenettel és a fejlédést

Az egészséges és atlagostdl eltérd fejlédés megitélése

befolyasold tényezdkkel foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
WHO egészség fogalmanak meghatarozasat

Az egészséges fejlodés megitélésének szempontjait
A lassu fejlédési, a megkésett fejlodési, a koros fejlédésii fogalmakat

A fejlodést befolyasolo tényezoket, mint az 6roklés, az érés, a személyi, a targyi kdrnyezet

3.6.1.6.2 Me¢éhen beliili fejlodés szakaszai és a fejlodést befolyasolo tényezok
A témakor a magzati élet és a sziiletés sajatossagaival foglalkozik. Ezen beliil targyalja: A
megtermékenyités
A magzati élet
Biologiai és kornyezeti tényezok A
sziiletés folyamata

3.6.1.6.3 Méhen kiviili fejlédést befolyasold tényezdk
A témakdr a megsziiletés pillanatatol kdveti nyomon a testi fejlodés jellemzdit. Ezen belil targyalja:
Az érett Gjsziilott jellemzoi A
testtomeg fejlodése
A testhossz valtozasa
Testaranyok valtozasai
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A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlédése A testi
fejlodés nyomon kovetése, mérése

3.6.1.6.4 A testi fejlddés nyomon kdvetésének és mérésének gyakorlata
A kisgyermeknevelé munka fontos 0sszetevdje a gyermek fejlodésének rogzitése. A téma ezen beliil targyalja:
A testtomeg mérésére szolgald eszkdzoket, a novekedési referencia értékeket és percentilis gorbéket, a
kiilonboz6 életkorok testtomeg alakulasat
A testmagassag mérésére szolgald eszkdzoket, referencia és percentilis értékeket a kiilon- b6z életkorokban
A testtomeg index referencia atlaganak és percentilis értékének alakulasat és szamitasat
A fejkorfogat mérését, referencia €s percentilis atlagok alakulasat kiilonbozo €letkorokban Mellkaskeriilet
mérését és referencia és percentilis atlagok alakulasat kiilonboz6 életko- rokban

3.6.1.6.5 A csecsemd és kisgyermek mozgasfejlodése
A beszéd és a nyelvi fejlédés szoros kapcsolatban all a mozgasfejlédéssel, a mozgas a kommunikécié elsé
formajaként jelenik meg. A csecsemdk és kisgyermekek mozgasfejlé- dését egységes egésznek kell tekinteni,
hiszen a mozgas az idegrendszer Osszetett miikodé- sének eredménye, a tanulds eszkéze. A harmonikus
fejlodéshez minden fazisnak fontos szerepe van, ezért a gyermekeket neveldnek ismernie kell a fejlddés fazisait
és esetleges elakadasait.
A téma felosztasa:
Fogalmi meghatarozasok, kulcsszavak A
mozgasfejlédés menete, szakaszai
Alaphelyzetek, hely-és helyzetvaltoztato mozgasok A
finommozgasok fejlddése az egyes szakaszokban
A mozgasfejlédés osszefliggése egyéb fejlodési teriiletekkel Atipikus
mozgasfejlédés
A mozgas ¢és a kornyezet kapcsolata, targyi feltételek
A mozgasfejlédéshez kapcsoldodo nevelési kérdések és gyakorlatok

3.6.1.6.6 A csecsemd ¢és kisgyermek kognitiv fejlédése
Az ¢letkori sajatossagok megismerése segiti a kisgyermeknevel6t abban, hogy az elvaraso- kat, a kognitiv
képességeket igényld feladatokat a kisgyerekek életkorabdl adodo fejlettsé- gi szinthez tudja igazitani.
A témakor felosztasa:
A fejlodés meghatarozai és jellemzdi
Fejlodési szakaszok a kiilonb6z6 elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv fejlodéselmélete Beszédfejlodés;
hangadas, beszédészlelés, interakcid, fenoldgiai, szemantikai fejlodés, be- szédelmaradasok, beszédhibak

3.6.1.6.7 A csecsemd és kisgyermek érzelmi fejlodése
Az egészséges személyiség alapja az érzelmi kotddés, mely az idegrendszeri fejlédést, a magatartas kialakulasat
alapvetden meghatarozza.
A témakor felosztasa:
A korai anya-gyermek kapcsolat és a kotédés jelentésége Imprinting
kutatasok, kotédéselméletek
Ko6t6dési mintazatok
Az érintés fizikai kapcsolati formai
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A Korai anya-gyerek kapcsolat kommunikacios sémaja A

szeretetkapcsolat hianya

Az apa szerepe az érzelmi fejlédésben A

kompetens csecsemd

A csalad elsédleges szocializacios szerepe

A proszocialis viselkedés fejlédése és fejlesztése kisgyermekkorban A gyermek
érzelmi fejlédésének modellje

Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a késobbi fejlodésben

3.6.2 A jatéktevékenység fejlédése tantirgy 153 é6ra

3621 A tantargy tanitasanak fo célja
A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, mely segit a vilag megismerésében és be- fogadasaban, eldsegiti
a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést. A jaték ad els6sorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasara.
A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek biztosi- tasaval és neveldi magatartasaval tdmogatja az elmélyiilt,
nyugodt jatéktevékenységet, a krea- tivitast. A kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét 6romforras
a kisgyermek szamadra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

3622 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo- natkozd specidlis
elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkez6 szoci- alpedagogus,

fels6foku végzettséggel rendelkez6 szocialis szakember, pedagogus vég- zettséggel és szakképesitéssel

rendelkez0, vagy pedagdgus szakképzettségii személy, védénd

3623 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Vizualis kultira 9-10, miivészetek 11-12, ének-zene 9-10. osztaly.

3624 A képzés oOrakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.) kell
lebonyolitani.

3625 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

A gyermekek élet-
korahoz és fejlett-
ségi szintjéhez

Ismeri a gyermekek
életkori sajatossaga-

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

megfeleldeszkozo- | it

ket biztosit

A csaladokkal kon-

zultal a gyermek Ismeri a csaladkon-
jatéktevékenységé- | zultacios modszere- | Irdnyitassal

16l, esetleges fejlo-
désbeli elmaradasai-
rol

ket

A gyakorlatban
alkalmazza a gyer-
mekirodalmi isme-
reteit

Enek-zenei ismere-
tek

Teljesen 6nalléan

az elhivatottsag és
elkotelezettség
mellett a jatéktevé-
kenység soran a
kapcsolatteremtd,
konfliktusmegoldo,
kreativ, 6tletgazdag
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Felismeri a kiilon-
b6z6 életkorok
¢lettani sajatossaga-
it, és a fejlodésben
jelentkezd elmara-
dasokat, akadalyo-
zottsagokat

Ismeri a kiilonb6z6
életkorok élettani
jellemzdit, rizikoit
¢s a prevencio,
korrekcio lehetésé-
geit.

Teljesen 6nalloan

Az ellatottak és
gondozottak foglal-
koztatasahoz, alkoto
tevékenységéhez
felhasznalhato
(szemléltetd, fej-
lesztd) eszkdzoket
készit, el6készit és
hasznal.

Ismeri az ellatottak
¢és gondozottak
foglalkoztatasahoz,
fejlesztéséhez fel-
hasznalhato (szem-
1€ltetd, fejlesztd)
eszkozoket, a cso-
portdinamikai isme-
reteket

Teljesen 6nalloan

Ert6 modon kom-
munikalja a kreativ
javaslatait, az ella-
tas / gondozas kap-
csan, otleteit meg-
osztja munkatarsai-
val.

Ismeri a kommuni-
kacié és kozlés
alapvet6 formait
személyes €s online
kommunikaciéban

Teljesen 6nalloan

internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogyijtés

3626 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1

A jaték elméleti megkozelitése
A jaték jelentés mértékben tamogatja a gyermek fejlédésének minden aspektusat- a jaték ablak a vilagra
A témakor részletes kifejtése A

jaték definicidja, funkciodja, A jaték

alapelvei

A jaték alapfogalmai

A jaték és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb szintere

3.6.2.6.2 Jatékelméletek
A jaték természetét és motivaciojat illetden szinte a legtobb elmélet sziiletett A témakdor
részletes kifejtése
Usinszkij - a jaték a valosag titkrozése
Leontyev a jatéknak harom Iényeges vonasa: motivum a folyamatban, elsddleges tevé- kenység, szabalyszeriiség
a jaték fejlodésében
Vigotszkij - a tarsas kdrnyezet meghatarozo Nelson
forgatokonyv elmélete
Piaget -szimbolumképzés a gyermekkorban

3.6.2.6.3 A jaték fejlodése
A jaték fejlodése 0sszefligg a mozgassal, a kognitiv, a literacios fejlodéssel és a tarsas kap- csolatok fejlodésével
A témakor részletes kifejtése
Jatékfejlodés életkori szakaszonként az elsd harom évben
Manipulacio
Kezdeti konstrualas
Konstrualas, utanzas
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Kezdeti szerepjaték, alkototevékenység Az
0nallo, szabad jaték jelentdsége

3.6.2.6.4 Nehézségek a jatékban
A gyerekek, ha nem jatszhatnak, jelentds fizikai és pszichés hatranyokat szenvednek A témakor
részletes kifejtése
Fejlodésiikben lemaradt gyerekek jatéka Sajatos
nevelési igényl gyermekek jatéka Harcias jatékok
Jatékdeprivacio
Jatékterapia
Oktatofilmek elemzése

3.6.2.6.5 A jatékpedagogia elvi alapjai
A felnétt fejlodést timogato tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités tengelye men- tén alakul, tobb
tényezo altal befolyasoltan
A témakor részletes kifejtése
A kompetenciaalapu nevelés értelmezése A
fejlodés
A felnétt szerepe, feladata a fejlodés tamogatasaban
A jollét és a bevonddas, mint a gyermeki kompetenciak fejlodésének egyiittes feltétele A jaték
tervezése, tervezhetdsége
A kisgyermeknevel6 jatszoOkompetenciaja
Kompetencia térkép rajzolasa

3.6.2.6.6 A kisgyermekneveld feladata a jatéktevékenységgel kapcsolatban
A felnéttnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében és a tevékenység timogata- saban
A témakor részletes kifejtése
A bolcsbédei nevelés gondozas orszagos alapprogramja 10 nevelési elve és a jatéktevékeny- ség kapcsolata
A jaték feltételeinek megteremtése egészségiigyi, pedagogiai, kivitelezesi, elrendezési szempontbol
Alapjatékok, korcsoportok jatékai, a jatékkészlet 6sszevalogatasa A gyermek
jatékanak segitése: tamogatas és részvétel
A kisgyermekneveld és a gyermek egyiitt jatszasa: kezdeményezés, megerdsités, egyiitt jatszas,
segitségnyujtas, otletadas, informacidadas, viselkedési szabalyok, konfliktusmeg- oldasok
Megfigyelések, elemzések a jatékhoz kapcsoldodoan adott szempontok alapjan

3.6.2.6.7 A sziilok bevonasa a jatékba
A sziilok jatékkal kapcsolatos kompetencidjanak timogatasaban a kisgyermekneveld sokat tehet
A témakor részletes kifejtése
A sziil6 jatékhoz valo viszonyanak feltarasa
A sziil6k jaték iranti pozitiv attitlidjének, jatszokedvének erdsitése
Fokuszcsoportos beszélgetések a jatékrol
Egyéni tanacsadas a jatékkal kapcsolatban Sziildcsoportos
beszélgetés szituacids gyakorlata
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3.6.2.6.8 Els 1épések a miivészetek felé
A gyermekirodalom, ének-zene, vizualis nevelés, alkototevékenység a bolcsédéskoru kis- gyermekek
mindennapjainak fejleszt6 eleme
A témakor részletes kifejtése:
A bolcsddei zenei nevelés torténete Kodalytdl Forrai Katalinig
Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez
Enekhelyzetek a kisgyermeknevel$ munkajiban
A kisgyermekneveld daltara - kivanatos és nemkivanatos dalok Mondoka
és daltar készitése a gyakorlatban
A kisgyermekneveld hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer megismerése
A kisgyermekek személyiségfejlesztése, onkibontakoztatasa énckes-zenei tevékenységeken keresztiil
A mese €s a képeskonyv a legkisebbek életében, fejlddésében
Kapcsolatépités, fenntartas, informacidszerzés, élményszerzés, onkifejezés és képességfej- lesztés a zene és
vizualitas kapcsan
Irodalomkézvetités kisgyermekkorban a kortars mondokakkal, versekkel Elmények és
tanulds hataran - tudastartalmak az alkoto6 tevékenységekben
Egyszert, népi gyermekjatékok és sajat kreativitas alapjan kitalaltak elkészitése
Alkotoétevékenységek tervezése és gyakorlati kivitelezése

3.6.3 A kisgyermekek gondozasa tantirgy 197 6ra

3631 A tantargy tanitasanak fo célja
A kisgyermekek gondozasa nem egyszeri technikai tevékenység, hanem a fizikai, érzelmi biztonsag, az
onalloésodas, az Onkifejezés, a testséma megismerésének teriilete. A kisgyer- meknevel6i munkaban tobbnyire az
egyszemélyes banasmad terepe, ahol bensGséges, interak- cids helyzetekben a kapcsolat teremtés lehetdséget ad
rendkiviil gazdag nevelési feladatok megvaldsitasara is. Ezért a gondozas-nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot.

3632 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specidlis
elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legaldbb 3 éves gyakorlattal rendelkezd szoci- alpedagogus,

felso6foka végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védond, pedagd- gus végzettséggel és

szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagdgus szakképzettségii sze- mély, diplomas apold

3633 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kozépiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés té- makorei és az

alapképzés egészségiigyi ismeretek tanulasi teriilete

3634 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.
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A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elvégzi a gondozasi
munkaba épitett
nevelési feladatait

Ismeri a harom év
alatti kisgyermek
gondozasi feladatat

Teljesen 6nalloan

Kialakitja a kis-
gyermekek napi-
rend;jét

Ismeri a gyermek
életkori sajatossaga-
it

Teljesen 6nalloan

A gondozasi tevé-
kenységet a gyer-
mek fejlettségéhez
igazitja

Ismeri az egészsé-
ges csecsemo és
kisgyermek fejlédé-
sét

Teljesen onalléan

Figyelembe veszi a
gyermek Onalldso-
dasi torekvéseit

Ismeri a kisgyermek
nevelését

Teljesen 6nalloan

Elvéarasait a gyer-
mek kognitiv fej-

Ismeri a egészséges
csecsemo és kis-

Teljesen onalldan

lettségéhez igazitja | gyermek fejlodését
Tajékoztatja a szii- o s s
B . Kommunikacios, ., .,
16t a gyermek 6nal- K latépitési Instrukcié alapjan
l6sodas teriiletén Kapeso alcplics] részben o6nalléan
ismeretek

elért eredményeir6l

A gondozasi teen-

déket empatiaval,
eloitélet mentesen,
tapintatosan, a gon-
dozéas-nevelés sza-
balyainak betartasa-
val végzi

3636

3.6.3.6.1

Részletesen kifejti:

A tantargy témakorei

A gondozas fogalma, célja, feltételei
A témakor a gondozas fogalmat és alapvetd céljat kiilonbozé aspektusokbol jarja koriil, kii- 16nds tekintettel a
neveléssel valo kapcsolatara.

A gondozas fogalmanak komplex megkdzelitése, a human gondozas A gondozas
¢és gondoskodas mindségi vonatkozasai
A test jolétének biztositasa

A gondozas céljai és az alapsziikségletek (Maslow piramiselméletével dsszevetve) A gondozas
egyéni és tarsadalmi céljai
A gondozas formai a hétkdznapi gyakorlatban A célok

elérésének eszkozei

A gondozas formai és jellemz6i
A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.3.6.2

Részletesen kifejti:

A gondozas, mint tevékenység
A gondozas, mint tevékenység a csecsemo és kisgyermek alapvetd sziikségleteit elégiti ki és meghatarozza a
gyermek 6nmagahoz, a kdrnyezetéhez, €s masokhoz val6 viszonyat.

Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben A
fiirdetés modja, menete
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A pelenkazas, tisztaba tevés formai és folyamata a kiilonb6z6 életszakaszokban A

szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokasrendszer kialakitasa

Az Oltoztetés folyamata a kiilonbozo életkorokban, az 6nalldsodas feltételeinek megterem- tése

Alvéassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teendok. Szokaskialakitds, atmeneti targyak hasznalata
Levegoztetés, napozas

A gondozas szerepe a mozgasfejlodésben

A csecsem ¢€s kisgyermekapolas, gondozas korszeri eszkdzeinek hasznalata

Szituacids helyzetek gyakorlasa az egyes gondozasi miiveleteben, kiilonds tekintettel a ta- pintatos gondozasra
€s a kommunikaciora

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.3.6.3 A gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa
A Dbolesddei alapelvek szerint a biztonsagos ¢€s tevékenységre motivald kornyezet megte- remtése, a
probalkozasokhoz elegendd id6 biztositasa, a gyermek 6sztonzése, megnyilva- nulasainak elismerése fokozza
az 0nallosodas és aktivitas iranti vagyat.
A téma részletesen kifejti:
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége
A bolcsbddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa- értelmezése Alapvetd és magasabb
rendi sziikségletek (szandék, kompetenciaigény) keletkezése és ki- elégitése
A gondozas és a szocializacio kapcsolata
A gondozas-nevelés egységének, az egyéni banasmod, az allanddsag, az aktivitds, 6nallo- sodas segitése, a
pozitivumokra tdmaszkodas, az egységes nevelOhatisok, a rendszeresség ¢és a fokozatossag elvének
értelmezése
Nevelési feladatok a bolcsddében
A nevelés, gondozas alapkdvetelményei
A gondozas és nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi, személyi) A rossz
gondozas kovetkezményei
Szituacids helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége ¢s a kompetenciafejlodés ta- mogatasara filmek,
fényképek elemzése

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.3.6.4 Folyamatos napirend a bolcsédében
Az élet biologiai ritmusat kovetve egy-egy napon beliil a sziikségletek szabalyos rendsze- rességgel 1épnek fel,
ezaltal alakul ki a napirend. A helyes ritmusl, szabalyos napirend megkonnyiti a gyermek szamara az
alkalmazkodast, a megszokast, fokozza biztonsagérze- tét és nyugalmat. A kisgyermekneveldnek ismernie kell
a napirendszervezes szabalyait és jelentOségét.
A téma részletesen targyalja:
A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elveit A
napirend Osszeallitasanak gyakorlati szempontjait
A kisgyermekneveld és a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend kapcsolatat A napirend
fajtait
A folyamatos napirend megvaldsitasat az egyes korcsoportokban A hazirend
¢és a napirend kapcsolatat
Kiilonbozo életkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati 6sszeallitasa, értéke- 1ése

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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A gondozasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld €s a kisgyermek interakcidojanak bensdséges, intim helyzetei. A
kisgyermek ebben a védett helyzetben kdnnyen tanul és alkalmazkodik a csaladon kiviili élethelyzetekhez.

A téma részletesen targyalja:
A napkozbeni ellatasban részesiild gyermek targyi kornyezete
Egészségvédelem, az egészséges életmdod megalapozésa

Az érzelmi fejlodés €s a szocializacio segitése

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése A sajat
kisgyermekneveld rendszer Gyermekcsoportok szervezése
Szerepjatékok, esetelemzések, szituacios feladatok gyakorlata

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4 A kisgyermek taplalasa tantirgy

3641 A tantargy tanitasanak f6 célja
A csecsemd és kisgyermek testi, mozgas, érzelmi és értelmi fejlédésének alapvetd feltétele a helyes taplalas. Az
anya - gyermek kapcsolat elsd legfontosabb szintere. De a masodlagos szocializacio soran szerzett tapasztalat is
kihathat a gyermek kés6bbi taplalkozasi szokasaira, igy a kisgyermekneveldé szamara rendkiviil fontos az étkezés
jelentdségének, metodikajanak ismerete

63 ora

3642 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo- natkozd specialis

elvarasok

Gyermekorvos, diétetikus, szocialpedagogus, fels6foku végzettséggel rendelkezd szocia- lis szakember,
védond, pedagdgus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagdgus szakképzettségli személy,

diplomas apold

3643 Kapcsolédd kozismereti, szakmai tartalmak 9-11

évfolyam kozismerete targyak - biologia

3644 A képzés Orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3645 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Biztositja a gyer- A kisgyermekek

mek életkoranak és
fejlettségének meg-
felel, az egészsé-
ges fejlodést bizto-
sitd napi étkezést

Az egészséges tap-
lalkozas alapismere-
tei

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

étkeztetésére, kiilo-
ndsen a beteg
gyermekére a segi-
tékészség, a tapin-
tat, a koncentralt
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Ismerteti, milyen
targyi feltételek
sziikségesek a
gyermek fejlettsé-
gének fliggvényé-
ben az étkezéshez

Kisgyermek gondo-
zasa témakor

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Figyel a gyermek

Stvaovara. étkezési Kisgyermekgondo- Instrukcio alapjan
techﬁ?kéir’a zasi témakor részben &nalldan
Etkezési problémak

esetén egyiittmiiko-
dik a csaladdal, a
dietetikussal

Szakmai készségfej-
lesztés

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

Az étkezések idejét
az egy¢éni igények-
hez igazitja

Fejlodéslélektani
ismeretek

Instrukcié alapjan
részben o6nalléan

A gyermeket a
fejlettségi szintjé-

Ismeri a testi fejlo-

Instrukcioé alapjan

figyelem és a és az
igényekhez valo
igazodas jellemz6

nek megfelelden dés jellemzoit részben 6nalldan
taplalja

3646 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1 A taplalék utja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa Ezen

beliil targyalja:

Az ember emésztdszerv rendszere, a taplalék haladasi irdnya, a tapcsatorna felépitése Ragas, emésztés, fogak

¢s a 1égzés szerepe, perisztaltikus mozgasok, az emészténedvek szerepe
Taplalék feldolgozasa a szajliregben, a nyal szerepe, Az
enteralis idegrendszer

A taplalékfelvétel szabalyozasa
Taplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai
Taplalkozasi aranyok, karos hatasok a szervezetre A mai

kor taplalkozasanak legfébb problémai
Prezentaciok bemutatasa, szituacios helyzetek (egymas taplalasa),

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.2 A taplalas metodikaja, a természetes taplalas
A természetes taplalas a taplalas olyan modja, amikor az anya 0jsziilottje, csecsemdje sza- mara a legidealisabb
taplalékot az anyatejet biztositja szoptatas vagy lefejt anyatej adasa- val.
A témakor targyalja:
A WHO/UNICEF allasfoglalasa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz 1épés a sikeres szoptatas érdekében
A szoptatéas kiemelt jelentOsége a baba €s az immunrendszer fejlodése szempontjabol Az anyatej
Osszetétele
A szoptatas €és az anyatej elényei
A szoptatas hosszu tava hatasa a baba egészségére Az els6
honapok, meddig szopjon a baba
Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek
Higiénés szabalyok a szoptatas idején

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.6.4.6.3 A taplalas metodikaja, a mesterséges taplalas
Mesterséges taplalasrol akkor beszéliink, ha az anya valamilyen oknal fogva nem, vagy nem tud
szoptatni, és helyette a csecsemd mesterséges taplalassal tapszert kap.
A témakor részletes kifejtése:
A mesterséges taplalas okai és indokai
Anyatejpotlo tapszerek alkalmazasa, humanizalt tapszerek A
tapszerek felosztasa
A tehéntejes taplalas hatranyai

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.4 A kevert taplalas és az elvalasztas folyamata
A kevert taplalasnal a csecsemé az anyatej mellé mas taplalékot is kap. Az elvalasztas vagy
elvalasztodas az anya vagy a csecsemd dontése alapjan sziiletik.
A témakor részletes kifejtése
Az elvalasztas és az elvalasztodas kozotti kiilonbség és 1élektani hatasa az anya €s a cse- csemd szempontjabol
Az anyatejes taplalas és a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor fiiggvényében Szolidok az anyatejes
taplalas mellett (gyiimolcsok, ceredlidk, fozelékek, komplettald anyagok)
Tapanyag Osszetevok, gyarapodasi index szamolasa, értékelése a csecsemd sulyfejlédésé- hez viszonyitva

A témakdrt demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.5 A tapanyag Osszetevoi
A szervezet miikodéséhez energiara van sziikség. A felvett energia mozgasra, izommunka- ra, novekedésre és
az alapvetd ¢€letfunkciok fenntartasara forditodik.
A témakor részletes kifejtése
A legfontosabb testépitok a fehérjék A 6
energiaszallitok a zsirok
Szénhidratbdl szarmazik a leggyorsabban mozgosithat6 energia Az élelmi
rostok szerepe a taplalkozasban
A folyadéksziikséglet
A vitaminok, dsvanyi anyagok szerepe {zesitd
és fliszeranyagok
A kozétkeztetésre vonatkozo eldirasok (37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet
Gyakorlati feladatok: prezentaciok a taplalékallergias tiinetekrdl, ételreceptek Gsszeallitasa, étlap Gsszeallitas és
elemzés (Osszevetése a kozétkeztetésre vonatkozo rendelettel)

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.6 Az evést is tanulni kell
A bolcsddei kisgyermekneveld feladata a kiilonb6z6 életkori gyermekek taplalasaban A témakor
részletes kifejtése:
Taplalkozasi iranyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Gssze- tételil, biztonsagos,
s higiénés kovetelményeknek megfeleld, megfeleld konyhatechnolédgiai eljarasokkal késziilt és élvezhetd)
A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere
Az élelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejlodésében
A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa és segitése, példamutatas A ragasra
tanitas folyamata
A gyermek izlésének, étkezési kulturajanak formalasa és elfogadasa, a szinvonalas étkezés szabalyai
A csecsemdtaplalas szabalyai intézményes keretek kozott. A tejkonyha mikddtetése
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A korszerli, mingségi étkeztetés kovetelményei

Etrendtervezés a bolcsédében, az étlapkészités szabalyai

A HACCEP rendszer miikodtetése, az étkeztetés kdzegészségiigyi szabalyai
Gyermekkozosségben alkalmazhat6 diétak, a vegetarianus étkezés
Taplalkozasi problémak, gyogyélelmezés

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.7 A taplalasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége a gyermekek taplalasaban is meg kell, hogy mutatkozzon
A témakor részletes kifejtése:
Az egyéni banasmod érvényesitése, a fokozatossag megvaldsulasa, a kisgyermeki szemé- lyiség tisztelete
alapelvek és a taplalas kapcsolata
A cumistiivegbdl valo taplalas és szabalyai Az
Olben etetés modszertana
Poharbol valod itatas, az ivas technikdjanak megtanitasa Kanallal
torténd taplalas, a kétkanalas modszer
Asztalnal torténd taplalas, az 6nalld étkezésre nevelés, a csoportos étkezés rendje, szaba- lyai
Kultarhigiénés szokasok kialakitasa
Az étkezés targyi feltételei, az eszkdzok hasznalata
A taplalkozassal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés, étvagytalansag,) és kezelé- se
Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén
Szituacids helyzetek, filmelemzések, bolcsédei gyakorlati tapasztalatok megvitatasa, elem- zése, javaslatok
megfogalmazasa

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplaldsa
A beteg gyermek taplalasa foként a csalad feladata, de el6fordulhat, hogy a megbetegedés az intézményben
torténik, ilyenkor a kisgyermeknevel6 kiilonos gondot kell, hogy fordit- son a betegre
A témakor részletes kifejtése
A folyadékpotlas jelentdsége és szabalyai a betegségtipusok fliggvényében, a kiszaradas veszélyei
Specialis étrendek
Divatdiétak
Sajatos nevelési igényl gyermekek sajatos taplalasa

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.6.5 Beteg gyermek apolasa a bolcs6dében tantargy 139 6ra

3651 A tantargy tanitasanak fo célja

A kisgyermekneveld gondozo alapvetfen egészséges gyermekeket gondoz, nevel, de addod- hatnak olyan
koriilmények, amikor betegek, sériilt gyermek apolasara is sor keriilhet. Az egészségiigyi ismeretekkel rendelkez6
gondozo, ha id6ben észleli a betegség tiineteit, segithe- ti a gyogyulast, illetve a szovédmények kialakulasat.

3652 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis
elvarasok

Gyermekorvos, védénd, egészségtanar, vagy mas, felsdfokl egészségiligyi végzettséggel rendelkezd

szakember,
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képzés elsésegélynytjtas, egészségiigyi ismeretek

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Alapozé

3654 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3655

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri bizonyos
fert6z06 betegségek
tiineteit

Egészségiigyi isme-
retek

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Sebeket, sériiléseket
vizualis €s tapinta-

Ismeri az eljaras
protokolljat, az

Instrukcié alapjan

sos vizsgalattal els6segélylada fel- részben onalléan
felismer szerelését

Ismerteti a fert6zo

betegségek megeld- | Egészségiigyi alap- . 11
séséhen alkalmazott | ismeretek | Teliesen Gnlloan
eljarasokat

A kisgyermek kor-

nyezetében elvart
higiénés szokasokat
betartatja.

Bolcsdde higiénés
szabalyai

Teljesen onalldan

Beteg gyermeket
ellat

Ismeri az ellatas
folyamat szabalyo-
zasat

Teljesen onalldan

Lazas, beteg gyer-
mek sziileit értesiti

Bolcsddei alapsza-
balyok ismerete

Teljesen 6nalldoan

a beteg gyermekkel
kapcsolatban foko-
zott empatias kész-
séget tanusit, ellata-
sat a legnagyobb
gonddal és odafi-
gyeléssel végzi

internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogytjtés

3656

3.6.5.6.1

tlinet

A tantargy témakorei

A beteg megfigyelése
A megfigyelés jelentésége abban all, hogy segit a diagnozis felallitasban és a gyogykezelés megitélésben
A témakor részletes kifejtése:
A megfigyelés teriiletei A

A megfigyelés lehetdségei: altalanos megfigyelés, testrészenkénti megfigyelés A fajdalom
tipusai és jelzo értéke
Testtomeg, magatartas, testvaladék megfigyelése

3.6.5.6.2

Az apolas fogalma és folyamata
Az apolas feladata az egészség eldsegitése, megdrzése €s megvédése. Az alapapolas az alapvetd sziikségletek
kielégitésére iranyuld tevékenység.

A témakor részletes kifejtése:

Az egészség €s a betegség fogalma Az
apolas fogalma, célja, folyamata
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Betegvizsgalat, az apolo személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgalatok fiiggvényé- ben
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3.6.5.6.3 Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas
A 14z a szervezet védekezoreakcioja, gyermekkorban a betegségek gyakori kisérd tiinete. A témakor
részletes kifejtése:
A laz szervezetre gyakorolt hatdsa A
hémérdzés formai és szabalyai A
lazcesillapitas formai és szabalyai
A kisgyermeknevel6 feladata lazas gyermek esetén, kiilondsen lazas eclamsia esetén
A betegmegfigyelés, betegvizsgalat alatti teend6k, lazesillapitasi modok és dokumentacios feladatok gyakorlata

3.6.5.6.4 Emésztérendszeri és anyagcsere betegségek
Az emésztérendszeri és anyagcsere betegségek lehetnek velesziiletett vagy szerzett rendel- lenességek
A téma részletes kifejtése:
A tapcsatorna vele sziiletett rendellenességei A
bélrendszer fejlddési rendellenességei
Anyagcsere betegségek - enzimopathidk, PKU, galactosaemia, pajzsmirigy hormon hiany, felszivodasi zavarok,
diabetes, tehéntej allergia, coeliakia, mucoviscidosis, anafilaxia
A taplalkozassal kapcsolatos problémak (elhizas, alultaplaltsag, koros sovanysag, fogszu- vasodas, hasmenés,
székrekedés, hanyas, taplalékallergiak)
Tiineti felismerések gyakorlata, szituacios helyzetek (pl. beteg kikérdezése és diagnézis felallitasa)

3.6.5.6.5 Velesziiletett és szerzett betegségek
A gyermekbetegségek lehetnek orokletes és kdrnyezeti tényezok, sziilési sériilések, fejlo- dési
rendellenességek és szerzett betegségek
A témakor részletes kifejtése
Velesziiletett 6rokletes betegségek és fejlodési rendellenességek Az
idegrendszer fejlodési rendellenességei
Sziilési sériilések
Ujsziilott hemolitikus betegségei
Ujsziilottkori fertézések
Prezentaciok, fényképek, filmek bemutatasa a fenti betegségek illusztralasara

3.6.5.6.6 Gyermekkori betegségek
A kisgyermekneveldk ismerjék meg a gyermekkori korképek tiineteit, kiilonds tekintettel a bolcs6dében gyakran
eléforduld felso 1éghiti megbetegedések kisérdjeleit.
A témakor részletes kifejtése A
sziv betegségei
A vérképzorendszer betegségei A
vesék és huigyutak betegségei
Az idegrendszer gyulladasos betegségei
Gorccesel jaro betegségek
Borbetegségek - fert6zéses, nem fertézéses
Felsoléguti  betegségek formai, tiinetei, kezelésiik
Alsolégti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik Tartosan
beteg ellatasa a bolcsédében
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3.6.5.6.7 Sziirévizsgalatok és véddoltasok
Az EMMI modszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal kapcsolatos ta- jékoztatojat
A témakor részletes kifejtése
Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok
Specialis csoportok egyedi elbiralast igénylé véddoltasai Kiilfoldi
allampolgarsagl gyermekek véddoltasai
Evi oltasi naptar
Eletkorhoz kotott kételezd véddoltasok - folyamatos és kampéanyoltasok Kiilonboz6
védooltasok adasa kdzott betartandd legrovidebb idokdzok
Eletkorhoz kétott gyermekkori sziirdvizsgalatok- sziilészeti intézményben, alapellatisban, csecsemdkori,
kisdedkori, iskolaskori

3.6.5.6.8 Balesetek gyermekintézményekben
Gyermekintézményekben a gondozd legnagyobb koriiltekintése mellett is eléfordulhatnak balesetek.
A témakor részletes kifejtése A
baleset fogalma
Sériilések tipusai, beavatkozasi modok
Balesetek megeldzése
A kisgyermeknevel6 feladata a megel6zésben €s a baleset bekovetkeztekor
Munkavédelmi feladatok a balesetek megel6zésére
Az orvos értesitése és a mentShivas szabalyai
Kornyezet kialakitasa a balesetek megeldzése érdekében
Dokumentacids feladatok baleset esetén
Sziilok értesitésének szabalyai és modjai
Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatasara, a dokumentacio kezelésre, szituacios gyakorla- tok az orvos, a
mentd és a csalad értesitésére
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3.7 Differencialt szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 374 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi dsszefoglaloja
A szocialis intézmények, koztiik kiemelten a bolcsddék, a csaladok elsddlegességét tisztelve meghatarozoak a
gyermekek fizikai, érzelmi, tarsas, erkdlcsi, szellemi fejlddésének biztosita- saban, a kdrnyezeti nevelés alapjainak
lerakasaban. A kisgyermekneveld differencialt szakmai ismeretekkel kell rendelkezzen a sajatos nevelési igényl
kisgyermekek ellatasdhoz, az egyéni bandsmaod biztositdsdhoz, a dokumentacié vezetéséhez.

3.7.1 Gyébgypedagégiai ismeretek tantirgy 65 ora
3711 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok ismerjék meg az eltérd fejlodési iitem vagy fogyatékossag jellemzéit, az ezekre utald jeleket. Tudjak,

hogy milyen tényezék befolyasoljak és melyek okozzak az atlagtol elté- ro fejlodést.

Ismerjék meg a gyogypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit és ebben sajat szerepii- ket.

Képesek legyenek a kisgyermekek fejlesztése érdekében egyiittmiikodni a sziil6kkel, szakem- berekkel,

intézményekkel.

3712 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specialis
elvarasok
gyogypedagogus, fejlesztd pedagogus,

3713 Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak

Egészségiigyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani miikodése, egészségkultu- ra
Fejlodéslélektan, a csecsemd és kisgyermek fejlodése

A tarsadalomismeret, természetismeret miiveltségteriiletek kozismereti tartalmai, tovabba a pszichologia
targyak elméleti tartalmai.

3714 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3715 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Az inkluziv kérnye-
zetben nevel3do
kisgyermek jatékte-
vékenységéhez az
az egyéni képessé-
geknek  megfeleld
eszkozoket biztosit.

A csecsemd €s
kisgyermek fejlédé-
se. Jatékpedagodgia.

Teljesen 6nalldoan

Sajat  szerepének
megfelelden  részt
vesz a fejlesztési
folyamatban

A fejlesztési folya-
mat ismerete

Teljesen dnalldan

Pozitiv visszajelzé-
seivel, személyi
allandosagaval

képes érzelmi biz-
tonsagot nyajtd
légkor kialakitasara.
Tamaszkodik az
SNI-s  gyermekek
erbsségeire, a koz-
vetlen megtapaszta-
lason alapuld isme-

Internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa:
informaciogytjtés.
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Munkajat az eltérd

fejlodésmeneti/

sajatos nevelési | Gyogypedagogiai

igényi  kisgyermek | ismeretek. Kis- . .
sziikségleteinek gyermek gondoza- h,lsmlkmf) e}lan an
figyelembevételé- sa- nevelése. Habili- | Tészben ondlloan
vel, a beavatkozas tacios feladatok

eredményességét ismerete.

szem elétt  tartva

tervezi meg.

Tervezd tevékeny- Szocialpszichologia

ségében épit a tarsas
helyzetekben rejld
szocialis  tanulasi
lehet6ségekre.

ismeretei. Tarsas
kapcsolatok forma-
cioi és jellemzoi
bolcsddei csoport-
ban.

Teljesen onalldan

A fejleszté szakem-
ber utmutatasa
alapjan tervezi meg
az egyéni fejlodést
segitd helyzeteket.

Az eltérd nevelési
igényl
gyermeknevelési -
gondozasi specifi-
kumai.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

A kora gyermekkori
intervencié leheto-
ségeinek figyelem-
bevételével bevonja
a gyermekeket a
nevelés, gondozas

A gyermeki kompe-
tencia tamogatasa-
nak moédjai. Gondo-
zasi protokollok
ismerete.

Teljesen onalldan

helyzeteibe.

Szakértéi  vélemé-

nyekhez, egyéni

fejlesztési tervekhez | Differencialt neve- )

igazod6  specifikus | 1ési, fejlesztési Teljesen onalldéan

fejlesztési modsze-
reket, eljarasokat
alkalmaz.

modszerek.

Az eltér6 fejlodés-
menetii/ sajatos
nevelési igényli
gyermekek szocio-
kulturalis hatterére
alapjan végez gon-
dozast

Csalad rendszeré-
nek ismerete.

Teljesen onalldan

A gyermekek sziik-

ségleteit felismeri,
adekvat ellatast
valaszt.

Sziikséglet elméle-
tek. Megfigyelés
modszere.

Teljesen 6nalldoan

Felismeri a  Kkis-
gyermekek fejlédési
folyamatdban  ta-
pasztalhatdé nehéz-
ségeket, akadalyo-
kat.

Csecsemo és kis-
gyermek fejlodése.
Az eltér6 fejlodés
jellemzoi.

Teljesen 6nalldan

retszerzési  lehetd-
ségeket  tudatosan
tervezi, biztositja.

Empatia, tolerancia
kifejezett elvaras a
gyermek ¢és sziilei-
vel szemben. A
gyermekek jelzéseit
megeérti, figyelembe
veszi a gyermekek
aktualis fizikai,
érzelmi allapotat.

IKT eszk6zok,
digitalis tartalmak.
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3716 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Gyogypedagogia alapismeretek A
gyogypedagogia fogalma, szakemberei
Méhen beliili, peri-, és postnatalis artalmak és ezek hatasa a magzatra Oroklott
fejlodési rendellenességek
A fejlodés tempdjanak zavarai
A nagymozgasok és finommotorika fejlodése és fejlesztése, a lateralizacio kialakulasa és jelentdsége
Az SNI fogalma
A szakért6i bizottsagok feladata
A nevelési terv tartalma: a szakértdi bizottsagi vélemény ajanléasai, a diagnosztikus mérés tapasztalatai, a
pedagdgus megfigyelései alapjan
A korai intervencios intézményrendszer
Pedagoégiai szakszolgalatok miikodése
A korai fejlesztés specialis helyzete az agazaton beliil A bolcsédei
korosztaly sajatos jogszabalyi kornyezete SNI-s / tartos beteg
gyermek a csaladban
Az eltér6 fejlodésbol eredd nehézségek: a gyermek énképe
Az egyéni sziikségletek kielégitésének lehetdségei csoportkdriilmények kozott A bizalom és az
elfogadas szerepe a kisgyermeknevelé munkajaban

3.7.1.6.2 Gydégypedagobgia teriiletei
A témakor megismerteti a sériilések tipusait, kialakulasuk okait, jellemzdit, az alabbi té- makorokben: Az
értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemz6i
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i A
hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi
A mozgaskorlatozottsdg fogalma, okai, jellemz6i A
beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i
Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzdi
A stilyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i Az ADHD
fogalma, okai, jellemz6i
A magatartaszavar fogalma, okai jellemzdi
Eltérd iitemben fejlodo és vegyes életkort gyermekek a csoportban
A mozgasfejlodés és értelmi fejlodés kapcsolata, az atipikus vagy megkésett
mozgasfejlédésben rejld potencialis veszélyek, és a korrekcio lehetdségei Magatartasi és
beilleszkedési nehézségek €s zavarok
Nevelési, szocializacids artalom, szorongas és agresszivitas, valsaghelyzetek a gyermek életében
A bantalmazott gyerek viselkedése, viselkedészavarai

3.7.1.6.3 Specifikus ellatasi sziikségletek A
habilitacid, rehabilitacié meghatarozasa
A habilitaciot segit6 és akadalyozoé tényezok
A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek fej- lesztésének lehetdségei,
bolcsédében személyi, targyi feltételei
A sajatos nevelési igény, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek aktivitasi lehetdségei, specialis
eszkozei, feltételei
Integracid, inkluzid, a differencialt nevelés fogalma, tartalma
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A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek ellatasa- hoz kapcsolodo,
jogszabalyokban el6irt dokumentaciod

A szocialis tanulas lehetdségei

Specifikus digitalis tartalmak

A kiilvilaggal kapcsolat megteremtését lehetdvé tevé infokommunikacios eszkozok alkal- mazasa
Allatterapiak a bolcsddében

Projektfeladatban digitalis forraskutatds a magyarorszagi allatterapia és allatasszisztalt te- rapia témakorben
A gondozasi folyamatban elvart kisgyermeknevel6i magatartas, kommunikacié A hatékony
kommunikaciét gatlo tényezdk

Egyiittmiikodés a sziilokkel, fejleszté szakemberekkel, munkatarsakkal

3.7.2 Kisgyermeknevelé dokumentaciés feladatai tantargy 170 éra

3721 A tantargy tanitdsanak f6 célja
hogy formai, tartalmi szempontbdl a dokumentumok megfeleljenek a jogszabalyi eléirasoknak, és az ellatas
mindségét emeljék.
A tantargy tovabba felkésziti a tanulot, az elméletet gyakorlatban elsajatithatd szakmai doku- mentaci6 egyénre
lebontott, hiteles vezetésére, digitalis kompetencidinak fejlesztésére.

3722 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozé specialis
elvarasok
A napkozbeni, illetve a szakellatasban dolgoz6 felséfoku szakiranyu végzettséggel ren- delkez6 szakember.

3723 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3724 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3725 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A jogszabalyoknak .
+ Jogszabalyoxnar A gyermeki jogok . .
és a szakmai etikai i e Szovegszerkesztd
. és a fejlédésbe rr o
normaknak megfe- . , felhasznaloi szintli
lel6en kezeli a csa Adatvédelmi jog vetett hit hatdrozza hasznalata
Z - Vi - . w1112 r Z .
ladokkal és a gyer- szabalyok ismerete. Teljesen onalloan meg a dokumenta Dokumentacios

mekkel kapcsolatos
személyes adatokat,
informaciokat

Rogziti a gyermek

Csecsemo és kis-

cio6 vezetését. Meg-
bizhatd, rendszeres,
tisztaban van vele,
hogy dokumenta-
cidjanak mindsége

rendszer rogzitési
ismerete.

Szovegszerkesztd

fejlédésérdl megfi- gyer’mek.fej 16dése . . 11 s részben meghata- felhas’znél()i szintli
clési tapasztalata- tantargy ismerete. Teljesen 6nalléan rozza a szakmaisi- hasznalata. Doku-
ﬁy P Kutatasmodszertani garél alkotott képet. mentéc%é_s rendszer
ismeretek. kezelési ismerete
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Objektivan, tények-
re alapozva vezeti a
szakmai dokumen-
taciot.

Megfigyelési jegy-
z6konyv készitésé-
nek ismerete.

Teljesen onalldan

Elemzi az intézmé-
nye miikodéséhez
sziikséges alapvetd
dokumentumokat.

Intézményi doku-
mentacio ismerete.

Teljesen onalldan

Atlatja a kozalkal-
mazotti jogviszony-
nyal kapcsolatos
munkaltatdi és
munkavallaloi do-
kumentacioés felada-
tokat.

A munkakorhoz
kotott dokumenta-
cid ismerete.

Teljesen 6nalloan

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szint
hasznéalata. Doku-
mentacios rendszer
kezelési ismerete

Gyermekotthonban
a gyermek élettor-
téneti konyvének
elkészitésében és
vezetésében részt
VEeSszZ.

Elettorténeti konyv
vezetésének ismere-
te.

Teljesen onalldan

Vezeti a nyilvantar-
tast a gyermeket
ellato intézmény
pénz- és egyéb
eszkozeirdl.

A munkakorhoz
kotott dokumenta-
ci6 ismerete.

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szintii
hasznalata. Doku-
mentacios rendszer
kezelési ismerete

Dokumentalja a
gyermek egyéni
fejlodését

Csecsemo ¢s gyer-
mekfejlodé-se.

Teljesen onalldan

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szintli
gyakorlati ismerete.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete

Ismerteti a varatlan
helyzetek rogzitésé-
nek kotelezettségét
és szabalyait.

Adekvat jogszaba-
lyok ismerete

Teljesen 6nalldoan

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szint
hasznalata. Doku-
mentacios rendszer
kezelési ismerete

A gyermek fejlodé-
sét az el6z6 megfi-
gyeléseire alapozva
elemzi. Kivalasztja
a fejlodést tamogatd
egyéni banasmod

szerinti nevelést-

Fejlédéslélektan,
gyogypedagogia,
megfigyelési mod-
szerek ismerete.

Teljesen onalldan

gondozast.
3726 A tantargy témakorei
3.7.2.6.1 A boles6éde miikodésével kapcsolatos dokumentaciod

A témakor a bolcs6de miikodését meghatarozo dokumentumokat mutatja be. Mintadoku- mentumok elemzésén
keresztiil megismerik a didkok a szakmai tartalmak formai és tartal- mi kdvetelményeit. A témakort az alabbi
témakban targyalja:

Az adatvédelem jogi szabalyai és alkalmazasuk a bdlcs6dében Alapito okirat,

Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, Szakmai Program Erdekképviseleti Forum

Szabalyzata

Hazirend
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Munkarend

Adatvédelem szabalyai

KisgyermeknevelGk tovabbképzési kitelezettségével kapcsolatos nyilvantartasok, jelenté- sek
Fert6z6 betegségekrol kimutatés

Oltasokrol kimutatas;

Tetvességi nyilvantartas

Munka és tiizvédelmi naplo vezetése Napi

jelenlét nyilvantartasai

3.7.2.6.2 A kisgyermeknevel$ szakmai dokumentacios feladatai A
dokumentaci6 szerepe a kisgyermekneveld munkajaban
A dokumentacio vezetésének alapelvei
A dokumentacio vezetésére vonatkozo adatvédelmi szabalyok Csoportnaplo
vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja A bolcsédei gyermek
fejlodési dokumentécié egységes rendszere
Bolcsddei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja Fejloédési
naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja Csaladi fiizet vezetésének
célja, tartalma, formaja
Beteg, sériilt gyermek allapotanak irasbeli rogzitése
JegyzOkonyv készités formai és tartalmi szabalyai.
Mintadokumentumok készitése

3.7.2.6.3 Gyermekotthoni dokumentéci6 ismeretei A
gyermekotthon alapdokumentécioja, szabalyzatai
A gyermek fejlédésének dokumentalasa
Informéacioszerzési lehetdségek a gyermek elééletébol
Elettorténeti konyv vezetése
Informéacidszerzés modjai, a hidnyzo adatok potlasanak lehetdségei Az
eseménynapld vezetésének szabalyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa A
kapcsolattartas dokumentacidja
Pénzkezelési dokumentaci6 a gyermekotthonban
A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacios rendszer megismerése, kitoltésének sze- mélyi és id6beli
szabalyai, gyakorlata

3.7.2.6.4 A kisgyermek megfigyelése
A témakdr a bolecsddei nevelés sordn az egyéni banasmodot biztositdé mddszerét targyalja. A gyermekekre
lebontott egyéni szintli nevelési tervezés alapja a gyermek megfigyelése és a tények fejlodési naplojaban valod
rogzitése. A témakort az alabbi témakban kertil feldol- gozasra:
Tervezés értelmezése a bolcsddei nevelésben
Csoportra iranyul6 tervezés célja, szerepldi, tartalma, rogzitése Az egyénre
iranyuld tervezés célja, szereploi
A megfigyelés fogalma A
megfigyeld személye
A megfigyelés technikai eszkdzei
A megfigyelés, mint az egyéni banasmod eszkoze A
megfigyelés feltételei
A megfigyelést segitd anamnézis felallitdsara szolgalé modszerek
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A sziilovel valo talalkozas soran a gyermek megismerését eldsegitd kérdések A csalad

nevelési stilusat, szokasainak megismerését segitd kérdések

A gyermek és a csalad megismerését nehezit6 koriilmények

A gyermek megismerését €s a kapcsolatfelvételt nehezitd és segitd koriilmények

Fejlodési napld vezetése, elemzés, reflexid

Tamogatd lehetdségek a kiilonbozo fejloédési teriileteken

Csoportbontasokban mintadokumentum készitése egy 8-, 24-, s 36 honapos gyermekrdl, amit csoportos
modszertani feldolgozas kovet.

3.7.3 Kutatasi médszerek a kisgyermeknevelés gyakorlatiban tantirgy 139 6ra

3731 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy olyan készségek elsajatitasat célozza meg, amelyek birtokdban a tanuldk képessé¢ valhatnak az
onmenedzselésre, zarddolgozatok megirasara, a csoport kohézié megismerésére, az erre alkalmazott modszerek
etikus alkalmazisara, az eredmények tényekre alapozott elem- zésére, kozlésére, tovabba az 0nalld
adatfeldolgozasra, reflexiora.

3732 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specialis
elvarasok

Fels6foku szocialis vagy pedagogus végzettséggel, valamint bolcsddei gyakorlattal ren- delkezé pedagdgus,

pszichologus, fejleszté pedagogus

3733 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak 9-10. évi

magyar nyelv és irodalom nyelvi tartalmai

3734 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3735 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Ismeretek

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kot6do

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
A jogszabalyoknak Nyitott és befogado
és a szakmai etikai a kisgyermekneve-
norméaknak megfe- | A gyermekellatassal 1és teriiletének és o
lelden kezeli a csa- | kapcsolatos adatok | Teljesen 6nalldan gyakorlatanak @ | Digitalis jogtar
ladokkal és a gyer- | kezelése és a tények eredményei  irant. hasznalata.
mekkel kapcsolatos | rogzitési technikéja. Objektiven a té-
személyes adatokat, nyekre alapozva
informaciokat. végez adatelemzést.
Torekszik tudasa- Szovegszerkeszto,

Kutatasi tervet
készit

Adatforrasok isme-
rete.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

nak és munkakap-
csolatainak fejlesz-

Excel tablazatkeze-
16 hasznalata.

66




Kisgyermekgondozo, -neveld 5 0922 22 02

Ismerteti, bemutatja tésére, erre munka-
azokat a pedagodgiai tarsait is motivalja,
adat-forrasokat, Konyvtarhasznalat, ) tdmogatja. Keres6 szolgaltata-
amelyeket prezenta- | digitalis forrasolda- | Teljesen onalloan sok hasznalata.
cidinak, dolgozatai- | lak ismerete.
nak készitésekor
hasznalhat.
Digitalis képek,
Portfoliot készit Informatika Teljesen 6nalloan prezentacio készité-
Se.
i 1r s s Szovegszerkeszto,
Kérdoivet szerkeszt. Kérddiv kesz1_te_se- Teljesen 6nalloan Excel %éblézatkeze-
nek szempontjai. . .
16 hasznalata.

3736 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 A pedagodgiai kutatas jellemzdi
A témakor ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatas jellemzdire, a téves ko- vetkeztetések
veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:
A tudatos és rogtonzott megismerés
Tapasztalati valosag
Konszenzualis valosag
Altalanositas és sztereotipia
Fantazia és realitas szerepe a megfigyelésben A
kutatas etikai vonatkozasai
Erzelmi intelligenciat fejleszté élménytechnikak (kartyak, filmek)

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.7.3.6.2 A pedagodgiai kutatas 1épései A
témakdr sorra veszi a kutatas 1épéseit.
A kutatas céljanak meghatarozasa
Modszervalasztas
Hipotézis a kutatasban
Kutatasi terv készitése
Mintavétel, adatvédelem
Forraskutatas
Adatok feldolgozasa
Osszegzés, reflexio készitésének szempontjai
IKT eszkozokkel tamogatott konyvtari élményalapt kutatas: A kisgyermeknevelés torténe- te témakorben

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.7.3.6.3 Hogyan készitsek portfoliot
A témakor célja megtanitani a didkokat Snmaguk képviseletére, erdsségeik hangsilyozasa- ra az alabbi
témakon keresztiil:
A portfolio fogalma, célja
Digitalis portfolio
A portfolio lehetséges képi tartalmai
Készitsiink portfoliot! szempontjai:
Onmagamroél - bemutatkozas
Céljaim, vagyaim Biiszke
vagyok arra...
Tanulmanyaimban fontos
Reflexio

A témakort demonstracids teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.7.3.6.4 Szociometria készitésének gyakorlata
Mi a szociometria?
Alapelvei
Nyilt és zart kérdések
Kérdoiv dsszeallitasanak szempontjai
Csoportszerkezet tipusai
Szerepek a csoportban
A népszertiséget meghatarozo tényezok Bolcsddei
csoportra jellemz6 kapcsolatok Szociometria
készitése bdlcsddei csoportban

A témakort demonstracios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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A tanulasi teriilet tantargyainak 9sszoraszama:

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja

257 6ra

A tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsanak eldsegitése, annak a hitvallasnak a kozvetitése,
amelyben a bdlcsddei nevelés kdzéppontjaban a kisgyermek és kdzvetett modon a kisgyermeket neveld csaladok
allnak. A csalad a tarsadalom legkisebb, meghatdrozo6 egysé- ge. A csaldd jelene, értékrendje, viselkedési normai
¢s hagyomanyai a jovobeni generacio életének meghatarozoi. A tanulasi teriilet fokuszaban a Bolcsédei nevelés -
gondozas orszagos alapprogramja all. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek ér-
telmében nem csak a kisgyermek nevelését - gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat célozza meg. A
tanulasi tertilet elsé tantargya felidézi az alapképzésben tanultakat, ezt kdve- tden a csalddot, mint rendszert
targyalja, amelybdl ravezeti a didkot a felelos kapcsolattartasi modszerek alkalmazasara.

3.8.1 Pszichologiai és pedagégiai ismeretek tantargy

3811 A tantargy tanitasanak fo célja
Az alapképzésben tanult ismeretekre épitve boviteni a didk ismereteit az emberi pszichikum- rol, a személyiségrol,
a személyiség fejlodésérol és a tarsas érintkezés sajatossagairol.

65 ora

3812 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo- natkozd specialis

elvarasok

Felsofoku végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgézott bolcs6- dében dolgozd
pedagdgus, pszichologus, felsdfoku végzettséggel rendelkezé mentalhigi- énés szakember, csaladpedagogus,
egészségiigyl szaktanar, egészségiigyi szakoktatd, pedagogia szakos tanar, okleveles egyetemi apold,

diplomas apolo

3813 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az alapképzés személyiségfejlesztés viselkedéskultira témakare.

Egészségiigyi alapismeretek: Egészségkultira, csalad és szocialpszichologia témakore

3814 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.

3815 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Bemutatja a szemé- Torekszik 6nisme- s
- . o , -, Internetes lehetdsé-
lyiség fejlddésének | Személyiség- retének, sajat

Osszetevoit, alapve-
t0 Ossze-fliggéseit a
szocializacids hata-
sokkal.

pszicholdgia, fejlo-
déslélektan és szo-
cialpszicholdgia

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

személyiségének
fejlesztésére, lelki
egészségének meg-
Orzésére, és ehhez

gek alkalmazésa:
informaciogytjtés,
tanulas, prezentaci-
s technikak
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A szakmai szerepek
¢és feladatok, jog-
szabalyok és

etikai normak isme-
retében megfogal-
mazza sajat szerep-

A csoportok kiala-
kulasa, szerkezete
¢s a csoportkdzi
viszonyok jellem-
701, az egylitt-
miikodés szoci-

Teljesen onalldan

vallalasat. élp szic}}'(.)l(')giai
jellemz6i
Ertelmezi a tarsada-
lompolitikai és Tarsadalompolitikai
szocialpolitikai és szocialpolitikai Teljesen 6nalldéan

jelenségeket, alap-
fogalmakat, alapve-
td Osszefiiggéseket

ismeretek.

A szakteriilete
szempontjabol
fontos informacio-
forrasokat és azok
felhasznalasanak
lehetéségeit, etikus
alkalmazasat végzi.

Szakirodalmi jegy-
z¢ék hasznalata.

Teljesen onalldan

Eletkori sajatossa-
gok, egyéni képes-
ségek figyelembe-
vételével be tudja
vonni a gyermeket a
mindennapi tevé-
kenységekbe, segiti
a pozitiv onértéke-
1¢és fejlodését.

Fejlodéslélektan. A
nevelés hatasa a
gyermek személyi-
ségének fejlodésére.

Teljesen 6nalloan

nyitott a kdrnyezet
visszajelzéseire. A
személyiségfejlodés
sajatossagainak
ismeretében  képes
olyan nevelési
helyzeteket terem-
teni, amelyek eldse-
gitik a gyermekek
értelmi, érzelmi,
szocialis és erkolesi
fejlodését.

Online keres6 funk-
ciok hasznalata.

3816 A tantargy témakorei

3.8.16.1

A személyiség fejlodésérdl tanult alapismeretek dsszefoglalasa A

szocializacio fogalma

Az ember életkori fejlédésének szakaszai

Az emberi pszichikum fejlddésének, érésének folyamata A
szenzomotoros és a kognitiv fejlédés menete

Az anya-gyerek kapcsolat jelent6sége a gyermek érzelmi, szocialis és értelmi fejlédésében A motivacio, az
érzelem ¢és az akarat 0sszefiiggései és fejlédésmenete
A személyiség fogalma
Személyiségtipusok

A sziikségletek rendszere
Az egyéni fejlédést befolyasold tényezok hatasa a személyiségfejlédésre
A személyiség szerkezete, alakulasa a kultiira, a csalad és a kortarscsoport hatasara Enkép, éntudat,
onértékelés, jatszma, elharité mechanizmusok

Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai
Személyiségzavarok és a devians viselkedés
Személyészlelést befolyasold tényezdk: szociokulturalis kdrnyezet, empatia, onértékelés, intellektudlis,
emocionalis jellemzdk
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3.8.1.6.2 Szocialpszicholdgiai ismeretek
A szocialpszichologia témakore a didk szamara egy felismerése annak, hogy a koriilmé- nyeknek és foleg a
tarsas tényezoknek meghatarozo szerepiik van az ember fejlodésében, viselkedésében. Az alabbi témakon
keresztiil kertil feldolgozasra:
A szocialpszichologia fogalma, targykdre
A csoport hatasa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbalis, nonverbalis €s a meta- kommunikacios jelzések
érvényesiilése és hatasa
A csoport szerepe az els6dleges és a masodlagos szocializacidban
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
A sztereotipidk, stigmak, az emberi vonzalmak és taszitasok, jatszmak
Elménypedagdgia jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszmak
Az eléitélet kialakulésa és okai
Az elditéletek csoportfolyamatokat befolydsold hatdsa Az
egyéniség elvesztése a csoportban
Tarsas kolcsonhatés és befolyasolas 1¢lektani folyamatai Az attitid
fogalma, funkcioi.
A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).
Elharité mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud). Az
egyéni banasmadd jelentdsége a nevelésben

3.8.2 Csaladi mentilhigiéné tantargy 104 é6ra

3821 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy célja, hogy megismertesse a diakot, a csalad lelki egészségének alapfogalmaival, megalapozza a
mentalhigiénés szemléletmodot.
A csalad lelki egészségének feltétele, hogy valamennyi — reprodukcids, gazdasagi, szocializa- cids, érzelmi és
gondoskodasi — funkcidjat megfelelen ellassa és lelkileg gazdagito, bizton- sigos fészket biztositson.

3822 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo- natkozo specidlis
elvarasok

Felsofoku végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkez6 szakvizsgazott bolesd- dében dolgozo

pedagodgus, pszichologus, felséfoktl végzettséggel rendelkez6 mentalhigi- énés szakember, csaladpedagogus

3823 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy kapcsolddik a természetismeret (bioldgia) miiveltségteriiletek kdzismereti tar- talmaihoz, tovabba

a pszicholdgia és a nevelés elméleti tartalmakhoz.

3824 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.
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A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédé
ségek 16sség mértéke médok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
R.eahs kepet alak,,lt Kisgyermekkori . . 112
ki a gyermekekrol L. Teljesen onalldan
1 o nevelési ismeretek.
és kornyezetiikrol.
Felismeri a nevelési
folyamat pszicholo-
giai,  szociologiai, . i
kulturalis meghatd- L Instrukei6 alapjan f\k Szilr(lmall dgelfrf:n
rozottsgat, és adap- | Nevelési ismeretek. | oo pon shalloan ok megolcasa
p “don_ felhasz- egyiittmikodik  a
iv modon felhasz .
nilia & gyermek csaladdal, munka-
SO . tarsaival, szakembe-
fejlodésének tamo- L
gatésaban. rekkel.  Tisztaban
Tervei  készitése van  személyisége-
sorn  figyelembe nek sajatossagaival,
veszi a szakmai ésaz | Szakmai program Instrukci6 alapjan :zalé(i:gl gzlkerE;I: Szovegszerkesztés,
intézményi  bels6 | tartalma. Napirend részben 6nalldan mgzko dik a szerep- ppt készitése.
elvarasokat, vala- modszertani levél. . P
mint  a  nevelési elvarasokhoz.
teriileteket Szakmai tevékeny-
Ismerteti — : ségei soran felmerii-
SThe lela sya osd’ 16/kapott feladatait,
Leenyerhiez 1gazodo ., ., problémait 6nalléan
valtozatos  szemé- | Nevelési modsze- Instrukcié alapjan végzi. Elhivatott a
lyiségfejlesztési rek. részben onalldan )

moddszereket, tech-
nikakat.

A szaktertiletét
érinté szakszdvegek
pontos értelmezése
alapjan szakmai
megbeszélést foly-
tat.

Alapprogram isme-
rete

Teljesen onalldan

Az egylittmikodést
tamogatd, motivalod
modszereket alkal-
maz mind a tevé-
kenységek, mind a
tanacsadasi folya-

Kommunikacios
ismeretek

Teljesen onalldan

munkajat meghata-
rozd intézményi
dokumentumok
megismerésében,
alakitasaban. Mun-
kajat mindig a
gyermeki személyi-
ség tisztelete hata-
rozza meg.

Digitalis elérhetd
szakanyagok felku-
tatasa, hasznalata.

Online kapcsolattar-
tasi formak alkal-
mazasa.

mat soran.
3826 A tantargy témakorei
3.8.2.6.1 A csaladrol szerzett alapismeretek dsszefoglalasa A csalad
fogalma

Csalad tipusok, szerepek A

csalad rendszere

A csalad reprodukcios funkcidja A
csalad gazdasagi funkcioja

A csalad szocializacios funkcidja

A csalad érzelmi tamogaté funkcioja
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A csalad idésgondoz6 funkcioja
A csalad életciklusai és folyamatai

3.8.2.6.2 Csal4di mentalhigiéné A
mentalhigiéné fogalma
Hazassag, dontések, felelosség €s érettség a gyermekvallalasnal A csaléd,
mint a mentalhigiéné targya
A csalad lelki egészségének Gsszetevoi
Sziilové valas
Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban Csaladi
kommunikacio, szabalyok
A csalad tarsadalmi lelki tamogatasa (csaladi életre nevelés, varandosgondozas, gyermek nevelését segitd
preventiv, korrektiv ellatasok, kriziskezelés)

3.8.2.6.3 A csalad elégtelen miikddése
Gyermek az 6sszeoml6 kapcsolatban, a csalad széthullasa
A valas, az j hazassag, 0j gyermekek (testvérek) hatasa a személyiségre Gyermek
veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas
Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichoszomatikus jelzések
A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai, tiinetei témakdr részletes
kifejtése
A gyermekvédelmi jelzérendszer feladatai, miikodése
A beavatkozast kivalto jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését eredményezd esetek
A csaladbol valo kikeriilés traumaja, megnyilvanulasi formai
A régi kdrnyezet €s kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas modjai a veszteség, a gyasz fel- dolgozasaban
A megvaltozott kdrnyezet elfogadasa, beilleszkedése

3.8.2.6.4 A kisgyermekkori nevelés gyakorlata A
nevelés fogalma, célja, feladatai
A nevelési folyamat térvényszeriiségei A
nevelési folyamat résztvevoi
Nevelési modszerek
Nevelési stilusok és hatasuk a gyermekre A kett6s
nevelés fogalma, kovetkezménye
A kisgyermekkor hatasa az egyén életének alakulasara A csaladi
nevelés fontossaga és elsddlegessége
Az erkolcs kialakulasa, fejlodése.
Az erkolcsi fejlodés szakaszai (Piaget, Kohlberg). A
szabalytudat fejlodése
A szerep szocialpszichologiai elemzése. Statusz és szerep.
Szerepelvarasok €s szerepkonfliktusok.
Nemi szerepek és a pszichoszexualis fejlédés
Tarskapcsolatok a bolcsddében
Tudatos tervezés és rugalmassag a neveldmunkaban
A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlansaga és 6sszefliggései
A nevelési folyamat jellemzdi, a kisgyermekneveld gyermekhez vald viszonya
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3.8.3 Csaladkozponti nevelés a bolesddében tantargy 88 ora

3831 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A kisgyermekneveld nevel6i munkéja csak akkor lehet eredményes, ha megismeri a csaladi hatteret, feltérképezi
a csalad erdsségeit, gyengeségeit. Munkajaban a csalad erdsségeire épit, sziikség esetén tapintatosan korrigalja,
alakitja a helytelen szokasokat, téves ismereteket. Mindezek megvalositasahoz ismernie kell a sziiléi kompetencia

tamogatasanak modszereit, elveit.

3832 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo- natkozo specialis

elvarasok

Fels6foku végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezd szakvizsgazott bolcsd- dében dolgozo
pedagodgus, pszichologus, mentalhigiénés szakember, csaladpedagdgus.

3833 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy kapcsolodik a magyar nyelv €s irodalom (kommunikacid) a tdrsadalomismeret (csalad)

tartalmaihoz.

3834 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem stb.) kell
lebonyolitani.

3835 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

A csoport sajatos-
sagainak ismereté-
ben tamogatja a
csaladokat és segiti a

Szocializacid fo-
lyamata, szinterei.
A csaladdal torténd

Instrukciod alapjan
részben 6nalldéan

kapcsolattartas
gyermekeket a DCSC
e, formai
szocializacioban.
Szakszeriien és
eredményesen  al- | Szocialpszichologia

kalmazza a konflik-
tusok megeldzésé-
nek és kezelésének

konfliktus témako-
re.

Teljesen onalldan

modszereit.

A kisgyermekek

nevelése, soran a | Kisgyermekkori

kozosség iranti | nevelés modszerei. | Teljesen dnalloan
szerepvallalast Nevelési terv készi-

erdsitd  pedagogiai | tése.

helyzeteket teremt.

Tevékenységében a
kisgyermekek élet-
korabol és ellatasi
sziikségletébol
kovetkezd fejlodés-
lélektani jellemzok
tuddsa tiikr6zddik.

Fejlodéslélektan

Teljesen dnalldan

Szakmai tevékeny-
sége soran bizton-
sagos, elfogadd
légkor megteremté-
sére torekszik A
csaladok felé egy-
mas elfogadasara,
tiszteletére, kolcso-
ndés tadmogatasara,
eloitélet-
mentességre vonat-
kozo értékeket
kozvetit A csaladot
partnernek tekinti a
nevelésben, a gyer-
mek jogai elsddle-
ges szamara. Torek-
szik arra, hogy
személyét a gyer-
mek elfogadja.
Megbeszéléseket
tervez, szervez,
tudatosan alakit
kozosséget.

Word szovegszer-
keszt6 és Excel
tablazatkezel
hasznalata.
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A gyermek sziilei-
nek adott visszajel-
z¢sel rendszeresek a
gyermek személyi-
ségének elfogadasat
tiikrozik.

Kommunikacios
ismeretek. Kongru-
encia, asszertivitas
témakdr. Kapcesolat-
tartas modszerei,
etikdja.

Teljesen onalldan

Tisztdban van a
fejlédési  folyama-
tok alapelveivel, és
képes sajat munka-

modszereit ezek
figyelembevételével
végezni.

Alapprogram isme-
rete.

Teljesen 6nalloan

Alkalmazza a szak-
teriileti protokollo-
kat.

Szakteriileti proto-
kollok ismerete.

Teljesen onalldan

Felismeri a csala-
dok kommunikaciés
sajatossagait, és
ehhez igazodva
alakitja ki kommu-
nikaciojat.

Kommunikaciod
ismeretei.

Teljesen onalldan

Kiilonb6z6  szitua-
ciokban nyilt és
hiteles kommunika-
ciot folytat, felisme-
rm és  értelmezi

Kommunikacio
ismeretei. Kapcso-
latfelvétel formai,

Teljesen 6nalloan

Ko6zosségi kommu-
nikaciods oldalak
hasznalata.

kommunikécios szabalyai
nehézségeit, és ezen
a téren Onmagat
fejleszti.
Ismerteti a csalad A csaladdal t9ﬂen0 . . 11
o kapcsolattartas Teljesen 6nalloan
megfigyclésénck sziikségessége
szempontjait ) ECSSCES,
jelentdsége.
3836 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas A csaladi

A nevelés-gondozas alapelvei
A témakor a Bolesddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja alapjan targyalja a 10 alapelvet és
adaptalasat a gyakorlatban, az alabbi témakdrokben:
Az Alapprogram célja

Az Alapprogram szemlélete
A csalad rendszerszemléleti megkdzelitése

nevelés elsddleges tisztelete
A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe A

biztonsag és a stabilitds megteremtése
Fokozatossag megvalositasa

Egyéni banasmod érvényesitése Gondozasi
helyzetek kiemelt jelentdsége
A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa
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3.8.3.6.2 A sziil6i kompetencia tamogatasa
Partnerség a kisgyermek nevelésében
Az intézmény arculatanak, szakmai értékeinek képviselete
A szakmai tudas és az dnismeret szerepe a kisgyermekneveld hivatasaban, kompetenciak A megjelenés,
viselkedés, 6lt6zet illemtana
Kapcsolattartas jelentség
A sajatos kommunikacids jelzések értelmezése, toleralasa
A sajat kommunikaci6 kontrolalasa és hatoétényezoinek felismerése A nyilt és
kongruens kommunikacié gyakorlasa
A metakommunikacids jelek értelmezése
A kommunikacids zavarok €s a kommunikéciot zavard koriilmények felismerése
A kapcsolattartds dilemmai: egyiittmitkodés elvarasa - gyermek érdekeinek képviselete
Szituacios feldolgozas: Sziilok és kisgyermekneveldk csoportja érvel egymassal a reggeli kozben vald érkezés
dilemmajarol.

3.8.3.6.3 Kapcsolattartasi formak
A témakor a boles6dei modszertani levelekben €s a standardban leirt sziil6kkel torténd kapcsolati formaciokat
targyalja, az alabbi témakdrokben:
A gyermek jogai a bolcsddei nevelésben
A szil0 jogai és kotelessége - az egylittmiikodés 1élektana Els6
talalkozas a bolcsdédében
Sziil6i értekezlet a bolcsdédében
Csaladlatogatas
Sziilovel torténd beszoktatas Napi
talalkozasok Sziilécsoportos
beszélgetés Egyéni beszélgetés
Ko6z6s programok a csaladokkal
Csaladi flizet vezetése
Tajékoztatas és informacid adas formai, kisgyermekneveld kompetenciaja
A gyermekek ellatasaban kompetens dolgozok dsszehangolt munkajanak jelentésége A modern
technikai eszkdzok hasznalatanak elényei
IKT eszkozok etikus hasznalata a kapcsolattartasban A sziildi
érdekképviseleti forum mitkodése

4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK
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